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　農業体験を通じて、子どもたちに地元農産物への理解を深
めてもらう事を目指しています。また、農作物がどのように育
つのかを実際に体験することで、食物や自然への知識が深ま
り、食べ物の大切さや、地域環境への理解を養っています。

子どもたちの

農業体験
子どもたちの

農業体験

稀
少
な
若
い
就
農
者

　
多
気
町
の
田
口
翔
さ
ん（
36
）

は
、農
業
法
人
で
あ
る
株
式
会
社
百

翔
園（
も
も
か
え
ん
）の
若
き
経
営

者
。多
気
町
弟
国
地
区
な
ど
で
、米

な
ど
を
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。19
歳

の
時
に
鈴
鹿
市
の
農
業
法
人
で
働

き
始
め
、転
職
し
た
津
市
の
農
業
法

人
社
長
と
の
出
会
い
が
、そ
の
後
の

人
生
を
方
向
づ
け
て
い
く
こ
と
に

な
っ
て
い
き
ま
す
。「
若
い
就
農
者

は
稀
少
な
の
で
、厚
待
遇
で
し
た

ね
。居
心
地
が
良
か
っ
た
」。

就
農
で
独
立

　
祖
父
が
残
し
た
田
を
引
き
継
ぐ

こ
と
を
決
め
た
田
口
さ
ん
。お
父

様
が
会
社
員
な
の
で「
こ
れ
く
ら

い
な
ら
自
分
で
で
き
る
か
と
」。そ

し
て
25
歳
の
時
に
多
気
町
と
Ｊ
Ａ

多
気
郡
の
担
当
者
か
ら
就
農
の
勧

誘
を
受
け
た
そ
う
で
す
。「
当
時
は

新
規
就
農
者
を
育
成
し
よ
う
と
い

う
気
運
が
高
く
、多
気
町
在
住
な

が
ら
津
市
で
農
業
に
携
わ
っ
て
い

る
若
者
が
い
る
と
い
う
情
報
が
伝

わ
り
、地
元
で
の
就
農
を
勧
め
よ

う
と
い
う
こ
と
に
な
っ
た
の
で

は
」。新
規
就
農
者
支
援
金
制
度

や
、農
業
法
人
社
長
の
勧
め
も

あ
っ
て
、そ
れ
な
ら
と
独
立
を
決

め
た
そ
う
で
す
。

情
報
活
用
と
新
し
物
好
き

　「
当
初
は
厳
し
か
っ
た
」。す
ぐ
に

収
益
も
上
が
ら
ず
当
初
は
ア
ル
バ

イ
ト
も
。独
立
し
て
2
年
が
経
過
し

た
頃
に
、知
人
の
誘
い
で
4
H
ク
ラ

ブ（
農
業
青
年
ク
ラ
ブ
）に
参
加
、若

い
就
農
者
の
輪
を
拡
げ
て
い
き
ま

す
。月
1
回
の
会
合
で
メ
ン
バ
ー
の

栽
培
方
法
等
の
情
報
が
ど
ん
ど
ん

入
っ
て
く
る
よ
う
に
な
り
、い
く
つ

か
新
規
挑
戦
し
た
こ
と
も
。ま
た
、

農
業
法
人
社
長
を
は
じ
め
、多
気
町

以
外
で
培
っ
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

情
報
は
か
な
り
有
効
的
で
、地
元
だ

け
で
は
知
り
え
な
い
も
の
も
多
く

「
社
長
に
は
辞
め
て
か
ら
も
気
に
か

け
て
く
だ
さ
っ
て
本
当
に
感
謝
し

て
い
ま
す
」と
も
。平
成
30
年
に
は

税
理
士
の
勧
め
も
あ
っ
て
法
人
化

を
決
め
、今
で
は
3
名
の
ア
ル
バ
イ

ト
を
雇
用
す
る
規
模
に
ま
で
成
長

さ
れ
ま
し
た
。

若
者
に
就
農
を

目
指
し
て
欲
し
い

　

　「
お
米
以
外
に
麦
、大
豆
、そ
し

て
昨
年
か
ら
は
ご
ま
を
栽
培
し
て

い
ま
す
」。2
0
2
3
年
の
ふ
る
さ

と
納
税
額
が
3
倍
以
上
に
急
増
し

た
四
日
市
市
。そ
の
看
板
商
品
で
あ

る
九
鬼
産
業
の
ご
ま
油
。老
舗
の
同

社
も
ご
ま
を
栽
培
す
る
生
産
者
育

成
が
急
務
で
、説
明
会
に
参
加
し
た

田
口
さ
ん
は
、ご
ま
栽
培
用
の
機
械

が
無
料
で
借
り
ら
れ
る
こ
と
か
ら

栽
培
を
決
め
た
そ
う
で
す
。「
若
い

就
農
者
の
需
要
は
多
い
。私
の
住
む

地
区
で
も
担
い
手
を
引
き
受
け
る

と
、引
退
を
決
め
た
高
齢
就
農
者
か

ら
感
謝
さ
れ
る
の
が
嬉
し
い
。就
農

を
目
指
す
若
者
が
ひ
と
り
で
も
多

く
増
え
て
欲
し
い
。そ
れ
に
は
ま
ず

自
ら
が
着
実
に
経
営
し
て
い
く
こ

と
」。農
業
の
自
由
さ
を
謳
歌
す
る

田
口
さ
ん
の
姿
に
惹
か
れ
る
若
者

が
、や
が
て
現
れ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

田口 翔さん

人との繋がりが拡がりを生む
～多気町の若き経営者の挑戦～

　油夫の圃場まで歩いて向かった5年生の児童12名は、地元米農家の羽根孝さんから田植えの仕方を教わり、
田植え体験をしました。

5月2日  田植え体験 佐奈小学校

　波多瀬地区の児童が、青壮年代表理事の米田達弥さんを講師に迎え、バケツを使った田植え体験をしまし
た。秋の収穫時期まで水やりをがんばると意気込む児童は、秋の収穫を楽しみにしていました。

5月19日  バケツ稲植え 波多瀬地区

　今年も、むらおこし・明星のみなさんが子どもたちのために、代かき体験などの米作り学習を開催しました。
JA職員も田植え体験をお手伝いさせていただきました。

5月20日  田植え体験 明星小学校
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第35回JA多気郡女性部総会
　5月25日、JA多気郡女性部総会を開催し、令和5年度の活動報告や収支決算報告が行われ、令和6年度の
活動計画などが提案されました。この日は女性部会員のうち、68名が出席しました。
　名張スタジオ村の代表、陶山美佐氏による記念講演「五感を感じ脳が活性！楽しむエクササイズ」では、
パワフルな陶山先生の指導に、笑顔になりながら楽しく体を動かしました。

5月25日

5月1日

レンコン
試験栽培開始

　多気郡の新たな特産品を目指し、JA多気郡でレ
ンコンの試験栽培を開始しました。レンコン生産
者の坂津舞樹さん、JA多気郡役職員他全農みえ
や普及センターの職員15名が参加し、定植作業を
行いました。

5月16日

刈払機取扱い講習会

　公益社団法人多気町シルバー人材センターから
依頼を受け、5年振りに刈払機取扱い講習会を開
催しました。講習は、座学と実技で約2時間行わ
れ、31名の参加者は、メモを取ったり、質問をした
りと熱心に受講していただきました。

5月10日

加工キャベツ
出荷開始

　加工・業務用野菜に対する需要が拡大する中、
JA多気郡では加工キャベツの出荷をおこなってい
ます。５月から6月は春キャベツの出荷を行ってい
ます。加工キャベツの出荷は、毎年11月頃にも行っ
ています。

5月21日

神宮奉納　奥伊勢えごま倶楽部

　今年も伊勢神宮内宮・外宮に、無事奉納するこ
とができました。今年は、えごま油とえごま茶に
加え、昨年誕生し
た新製品のえごま
米麺とえごま葉米
麺も 奉 納しまし
た。「今年も健康で
この日を迎えられ
たことに感謝した
い」と同倶楽部の
鈴木惠子会長は晴
れやかな笑顔で話
されました。
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農産物直売所多気郡

スマイルからお得なお知らせ
ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が
請求時に５％割引
ＪＡカードは支店窓口にてお申し込みいただけます。 がご利用いただけます！

● 農産物直売所スマイルからのお知らせ ●

今月の定休日 … 7月17日（水）
お米の日 … 第１土曜日・第３土曜日【今月は6日・20日】
ポイント２倍デー … 毎週火曜日、第1・第3土曜日、
　　　　　　　　 　定休日の翌日【今月は18日（木）】

金瓜の栄養
カリウムを多く含んでいます。カリウ
ムはナトリウム（塩分）を排泄する役割
があり、高血圧に効果があります。ビ
タミンCも豊富で、免疫力を高め、風
邪予防にも大きな効果がある他、活性
酵素を抑える抗酸化作用があること
から、肌の老化防止にも効果的です。

選ぶポイント
全体に均整のとれた
形で、茶色く変色した
部分や傷などがない
ものを選びます。手に
持った時にずっしり
と重みを感じるもの
を選びましょう。

金瓜の保存方法
店で売られているものは未熟な物が多
いので、まだ固く香りが出ていなけれ
ば室内に置いておき、追熟させるよう
にします。冷蔵庫に入れてしまうと熟成
しないので気を付けましょう。十分に
香りが立ってきて食べ頃になった物は
冷蔵庫で冷やして食べましょう。

  多気郡産の農産物を
「食べて応援」「作って応援」

今月のおすすめ商品 「金瓜」

採れたて農産物を

紹介します！

安価な庶民のメロン
自然な甘味と
歯触りが良いのが特徴
　金瓜はマクワウリの一種で、各地で様々な
呼び名で親しまれています。古くから日本で
食用にされ、古くは「うり」といえばマクワウ
リを指すものでした。現在の甘い「メロン」
が一般的になる昭和中期までは、マクワウリ
のことを「メロン」と呼んでいたそうです。
　食用とする果実は香りが良く、果肉がや
やかための食感で、さっぱりとした甘味が特
徴です。
　金瓜は見た目が鮮やかな黄色で綺麗なこ
ともあり、お盆のお供え物には欠かせない
物の1つだったようです。
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農産物直売所多気郡

スマイルからお得なお知らせ
ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が
請求時に５％割引
ＪＡカードは支店窓口にてお申し込みいただけます。 がご利用いただけます！

● 農産物直売所スマイルからのお知らせ ●

今月の定休日 … 7月17日（水）
お米の日 … 第１土曜日・第３土曜日【今月は6日・20日】
ポイント２倍デー … 毎週火曜日、第1・第3土曜日、
　　　　　　　　 　定休日の翌日【今月は18日（木）】

金瓜の栄養
カリウムを多く含んでいます。カリウ
ムはナトリウム（塩分）を排泄する役割
があり、高血圧に効果があります。ビ
タミンCも豊富で、免疫力を高め、風
邪予防にも大きな効果がある他、活性
酵素を抑える抗酸化作用があること
から、肌の老化防止にも効果的です。

選ぶポイント
全体に均整のとれた
形で、茶色く変色した
部分や傷などがない
ものを選びます。手に
持った時にずっしり
と重みを感じるもの
を選びましょう。

金瓜の保存方法
店で売られているものは未熟な物が多
いので、まだ固く香りが出ていなけれ
ば室内に置いておき、追熟させるよう
にします。冷蔵庫に入れてしまうと熟成
しないので気を付けましょう。十分に
香りが立ってきて食べ頃になった物は
冷蔵庫で冷やして食べましょう。

  多気郡産の農産物を
「食べて応援」「作って応援」

今月のおすすめ商品 「金瓜」

採れたて農産物を

紹介します！

安価な庶民のメロン
自然な甘味と
歯触りが良いのが特徴
　金瓜はマクワウリの一種で、各地で様々な
呼び名で親しまれています。古くから日本で
食用にされ、古くは「うり」といえばマクワウ
リを指すものでした。現在の甘い「メロン」
が一般的になる昭和中期までは、マクワウリ
のことを「メロン」と呼んでいたそうです。
　食用とする果実は香りが良く、果肉がや
やかための食感で、さっぱりとした甘味が特
徴です。
　金瓜は見た目が鮮やかな黄色で綺麗なこ
ともあり、お盆のお供え物には欠かせない
物の1つだったようです。
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はばたき俳壇

純
一

子
と
ま
ろ
ぶ
薄
暑
の
草
の
し
な
や
か
に

長
井

　均

石
川

　千
惠

田
中

　貢

床
鍋

　郁
子

西
岡

　や
す
を

山
本

　岩
生

大
畑

　葉
子

浅
井

　た
づ
子

栗
谷

　勇

大
田

　千
鶴

森
本

　欣
也

東

　
　清
隆

樋
口  

幸
子

田
中

　照
美

中
瀬

　澄
子

中
瀬

　京
子

濱
口

　孝
子

中
山

　幸
子

西
村

　和
子

久
田

　千
鶴

深
田

　須
美
子

北
山

　い
つ
子

上
平

　仁
美

藤
原

　あ
さ
子

多
気

　朝
柄

明
和

　平
尾

明
和

　斎
宮

多
気

　朝
柄

大
台

　下
三
瀬

大
台

　下
真
手

明
和

　山
大
淀

多
気

　野
中

明
和

　明
星

明
和

　金
剛
坂

多
気

　丹
生

明
和

　有
爾
中

明
和

　有
爾
中

多
気

　相
可

　

明
和

　有
爾
中

明
和

　有
爾
中

明
和

　山
大
淀

明
和

　大
淀

多
気

　荒
蒔

明
和

　坂
本

　

多
気

　朝
柄

明
和

　北
藤
原

大
台

　大
井

　

明
和

　大
淀

　

花
畑
越
え
て
風
来
る
薄
暑
か
な

五
月
に
入
っ
て
か
ら
梅
雨
ま
で
の
か
ら
り
と
し
た
薄
暑
は
多
少
体
に
は
堪
え
ま
す
が

心
地
よ
い
暑
さ
で
す
。花
の
香
と
新
鮮
な
光
に
満
ち
た
眩
し
い
ま
で
の
秀
句
。 潮

田

　佐
藏

明
和

　有
爾
中

水
張
つ
て
田
の
声
と
な
る
蛙
か
な

田
水
を
張
る
と
ど
こ
か
ら
来
る
の
か
一
斉
に
鳴
き
だ
す
蛙
た
ち
。

ま
る
で
広
々
と
し
た
田
の
面
が
奏
で
る
楽
器
で
も
あ
る
か
の
よ
う
で
す
。幻
想
的
な
一
句
。

野
村

　篤
子

大
台

　高
奈

北村 純一 選
ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（昼寝・夏の蝶 他当季雑詠）

早
苗
田
や
昼
一
本
の
バ
ス
通
過

バ
ス
の
通
過
に
早
苗
は
ざ
わ
め
き
蛙
や
鳥
た
ち
の
声
も
消
え
る
一
瞬
。

日
々
変
化
の
な
い
田
舎
道
も
一
台
の
バ
ス
の
通
過
に
忘
れ
た
よ
う
な
時
間
が
動
き
出
す
。

小
林

　秀
子

多
気

　古
江

◆背中乾き
　まごの手忙しく なりにけり
〈多気町　森本 欣也さん〉

◆人の世の
　浮世の義理も 今ふうに
〈多気町　池田 洋子さん〉

◆子や孫と
　ラインのやりとり ボケ防止
〈多気町　床鍋 郁子さん〉

◆健脚に
　感謝をしての 散歩かな
〈明和町　久田 千鶴さん〉

◆九十路
　花の生命の 短さよ
〈多気町　森田 堅三さん〉

◆苗植える
　カラスに石投げ 威嚇する
〈明和町　中山 幸子さん〉

◆風邪かしら
　コロナ陽性 医師検査 
〈明和町　西村 英子さん〉

◆水たまり
　またいだつもり 靴ぬらす
〈多気町　梅村 和子さん〉

◆母の日は
　何もいらない ただ寝たい

〈明和町　小林 薫さん〉

◆マイバック
　こぼれんばかり 特売日
〈多気町　河合 眞澄さん〉

◆大井川
　越すに越されぬ リニアカー
〈明和町　中村 敏雄さん〉

◆日めくりを
　幾日も溜めし まとめはぎ
〈多気町　中瀬 紀子さん〉

◆ご馳走に
　ホッペタ噛んで とび上がり

〈多気町　長井 均さん〉

◆備蓄食
　期限気になり 常食に
〈明和町　中村 貴美子さん〉

◆歳取れど
　爪と髪の毛 よく育ち
〈大台町　神部 勝之さん〉

庭
い
つ
ぱ
い
出
を
待
つ
早
苗
水
を
う
つ

早
苗
お
く
畦
に
ぬ
く
も
り
あ
り
に
け
り

早
苗
手
に
補
植
の
嫁
は
足
取
ら
れ

植
え
付
け
た
早
苗
柔
ら
か
風
そ
よ
ぐ

風
そ
よ
ぐ
棚
田
に
早
苗
縞
絣

早
苗
田
に
雲
悠
然
と
浮
か
び
け
り

早
苗
田
に
水
た
つ
ぷ
り
と
夕
茜

早
苗
田
を
眺
め
つ
交
わ
す
美
酒
う
ま
し

雲
淨
き
薄
暑
の
空
を
見
上
げ
け
り

竹
の
葉
が
宙
を
舞
ひ
来
る
薄
暑
か
な

教
頭
の
ポ
マ
ー
ド
光
る
薄
暑
か
な

鉄
棒
に
上
着
残
し
て
薄
暑
か
な

身
に
つ
け
し
も
の
順
に
脱
ぐ
薄
暑
か
な

鯖
寿
司
の
塩
気
感
じ
る
薄
暑
か
な

ま
ど
ろ
み
て
遠
く
電
車
の
音
薄
暑

水
鉢
の
ま
ず
入
れ
か
え
る
薄
暑
か
な

手
を
そ
え
て
脱
ぐ
靴
重
し
花
疲
れ

桑
の
実
の
気
づ
け
ば
赤
く
熟
れ
初
め
て

芍
薬
の
支
え
の
棒
も
間
に
合
わ
ず

涼
風
や
葉
桜
見
上
げ
深
呼
吸

剝
き
続
く
蚕
豆
の
さ
や
ぽ
ん
ぽ
ん
と

そ
ら
豆
の
さ
や
む
く
義
母
と
無
言
劇

新
緑
に
染
む
脚
入
る
る
野
天
風
呂

ど
く
だ
み
茶
今
年
も
頼
む
と
子
ら
が
言
う

　夏期は、山のレジャーに出かけることが多くなる季節ですが、多
くの山岳遭難が発生する時期でもあります。近年のアウトドアブー
ムで登山を始めた方や機会が増えた方もいらっしゃるかと思いま
すが、事前準備を怠ることなく、安全な登山を心掛けましょう。

《 家族等へ事前に情報共有する 》
　どの山に、どのコースで登るかご家族等は知っていますか？出
発前に、登山計画はご家族等に伝えておきましょう。また、登山届
は必ず提出しましょう。（三重県電子申請・届出システムからの電
子申請も可能です。）

《 装備品の確認 》
　装備品は十分ですか？軽装、装備不足での遭難は命に関わりま
す。低山、日帰り登山でも慢心せず、照明具、登山靴、レインウェ
ア、コンパス、地図、非常食を準備しましょう。

《 自分の体力に見合った山選び 》
　ハイキング気分での登山は大変危険です。無理をせず、体力や
技術、経験に見合った山を選んで登山しましょう。当日の気象情
報はこまめにチェックしましょう。

《 早めの入山・早めの下山 》
　昼を過ぎると登山道は暗くなり、道に迷いやすくなります。日の
出から登り、午前中には下山しましょう。

《 単独登山は危険 》
　単独登山による遭難は、命に関わる重大な事態に繋がります。
できるだけ２人以上で登りましょう。

《 緊急時の救助要請 》
　遭難した場合や対処しきれない状況に陥った場合等は、ためら
うことなく１１０番通報し、救助を要請しましょう。GPS機能を使
えるようにしておくと、位置が判明し、救助がスムーズに進む場合
があります。また、山中は電波が悪く、携帯電話のバッテリーはす
ぐに減ることから、予備バッテリーを携行しましょう。

松阪警察署 ： 0598-53-0110
大台警察署 ： 0598-84-0110

《 募 集 》 家族や友人とのいろいろ
な出来事を川柳にして、一人一句を
下記までお送りください。 〈JA多気
郡企画管理課〉〒515-0321  多気
郡明和町大字斎宮1831番地21 
※応募作品は、本人が制作した未発
表のものに限ります。

おもしろ川柳警察からのお知らせ STOP！山岳遭難

家庭菜園

　
旬
の
時
期
と
は
ひ
と
味
違
う
味
わ

い
を
楽
し
め
る
よ
う
に
遅
く
収
穫
す

る
方
法
、抑
制
栽
培
に
挑
戦
し
て
み
ま

せ
ん
か
。中
間
地
で
は
７
月
中
旬
〜
８

月
中
旬
に
種
ま
き
し
、種
ま
き
後
88
日

程
度
で
収
穫
で
き
ま
す
。８
月
下
旬
以

降
の
種
ま
き
で
は
栽
培
後
半
の
気
温

が
不
足
し
、穂
が
十
分
に
肥
大
し
ま
せ

ん
。

﹇
品
種
﹈ 

抑
制
栽
培
で
は
生
育
初
期
が

高
温
で
経
過
す
る
た
め
、早
生
品
種
で

は
十
分
な
葉
数
が
展
開
す
る
前
に
出

穂
し
、穂
の
肥
大
が
不
足
し
ま
す
。そ

の
た
め
、局
温
期
で
も
じ
っ
く
り
生
長

す
る
中
生
品
種
の「
ゴ
ー
ル
ド
ラ
ッ

シ
ュ
90
」（
サ
力
タ
の
タ
ネ
）や「
お
ひ

さ
ま
コ
ー
ン
88
」（
タ
キ
イ
種
苗
）な
ど

が
適
し
て
い
ま
す
。

﹇
畑
の
準
備
﹈ 

畑
１
平
方
ｍ
当
た
り
苦

土
石
灰
１
０
０
ｇ
を
あ
ら
か
じ
め
散

布
し
て
お
き
ま
す
。１
平
方
ｍ
当
た
り

化
成
肥
料（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％)
２
０

０
ｇ
と
堆
肥
２
ｋ
ｇ
を
全
面
に
施
し
、

土
と
よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す（
図
１
）。

２
条
ま
き
で
は
、幅
90
〜
１
０
０
ｃ
ｍ

の
栽
培
床（
ベ
ッ
ド
）を
作
り
、ベ
ッ

ド
を
平
ら
に
な
ら
し
た
後
、地
温
の

上
昇
を
防
ぐ
白
マ
ル
チ
を
し
ま
す
。

﹇
種
ま
き
・
間
引
き
﹈ 

株
間
30
ｃ
ｍ
程

度
、１
カ
所
３
、４
粒
の
点
播（
て
ん

ぱ
）に
し
、害
虫
予
防
の
た
め
防
虫

ト
ン
ネ
ル
で
被
覆
し
ま
す（
図
２
）。

な
お
、１
、２
株
の
栽
培
や
１
列
の

み
で
は
花
粉
が
不
足
し
や
す
い
の

で
10
株
以
上
に
ま
と
め
て
栽
培
し

て
く
だ
さ
い
。草
丈
10
〜
15
ｃ
ｍ
で

生
育
の
良
い
１
株
を
残
し
、間
引
く

苗
を
は
さ
み
で
切
り
取
り
１
本
立

ち
に
し
ま
す（
図
３
）。

﹇
追
肥
・
水
や
り
﹈ 

１
回
目
の
追
肥
は

草
丈
50
〜
60
ｃ
ｍ
の
頃
、１
平
方
ｍ

当
た
り
１
０
０
ｇ
を
ベ
ッ
ド
の
両

側
に
与
え
、株
元
へ
土
寄
せ
し
ま

す
。雄
穂
が
出
る
頃
に
同
様
の
量
を

通
路
に
施
し
中
耕
し
ま
す
。株
元
か

ら
２
、３
本
の
脇
芽
が
出
ま
す
が
、

特
に
取
り
除
く
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん（
無
除
け
つ
）。そ
の
後
、雌
穂
が

２
、３
本
付
き
、上
の
１
番
穂
が
大

き
く
な
る
の
で
、こ
れ
を
収
穫
し
ま

す
。下
に
付
く
穂
は
あ
ま
り
大
き
く

な
ら
な
い
た
め
、残
し
て
お
い
て
も

構
い
ま
せ
ん（
無
除
房
）（
図
４
）。晴

天
が
続
き
水
不
足
と
な
る
と
子
実
の

肥
大
に
影
響
す
る
た
め
、十
分
な
水

や
り
を
し
ま
す
。

﹇
病
害
虫
防
除
﹈ 

ア
ワ
ノ
メ
イ
ガ
や

ア
ブ
ラ
ム
シ
な
ど
害
虫
が
多
く
飛
来

す
る
作
型
の
た
め
、予
防
的
な
農
薬

散
布
が
必
要
で
す
。雄
穂
が
出
る
頃

に
ア
ワ
ノ
メ
イ
ガ
が
飛
来
し
て
、幼

虫
は
雄
穂
や
雌
穂（
子
実
）に
食
い

入
っ
て
し
ま
い
ま
す
。雄
穂
の
出
始

め
に
登
録
農
薬
を
株
の
上
か
ら
散
布

し
ま
す
。収
穫
期
に
は
防
鳥
ネ
ッ
ト

な
ど
で
カ
ラ
ス
や
ハ
ク
ビ
シ
ン
の
被

害
を
防
ぎ
ま
す
。

﹇
収
穫
﹈ 

収
穫
適
期
は
絹
糸
が
出
て

か
ら
25
日
前
後
で
す
が
、絹
糸
抽
出

期
以
降
の
気
温
に
よ
っ
て
前
後
し
ま

す
の
で
、予
定
日
が
近
づ
い
た
ら
試

し
む
き
し
て
、先
端
粒
の
張
り
具
合

を
見
て
収
穫
適
期
を
決
定
し
ま
す
。

朝
も
ぎ
が
み
ず
み
ず
し
く
お
い
し
い

の
で
、早
朝
に
収
穫
し
ま
し
ょ
う
。 

スイートコーンの抑制栽培 

提
供
：
園
芸
研
究
家
　
成
松 

次
郎

害
虫
対
策
を
万
全
に 

● 栽 培 計 画

冷涼地

中間地

暖地

月

種まき 生育 収穫

9 107 86 11

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》

　
地
温
が
14
℃
以
下
で
は
発

芽
が
悪
く
な
り
ま
す（
発
芽

適
温
は
20
〜
28
℃
）。６
月
中

の
収
穫
を
目
指
す
早
期
栽
培

は
２
月
〜
３
月
に
か
け
て
播

種
を
し
ま
す
が
、必
ず
マ
ル

チ
を
被
覆
し
播
種
を
し
ま

し
ょ
う
。そ
れ
以
降
に
播
種

す
る
場
合
は
発
芽
適
温
の
20

〜
28
℃
に
注
意
し
播
種
を
行

い
ま
し
ょ
う
。比
較
的
暑
さ

に
は
強
い
の
で
、マ
ル
チ
や

ト
ン
ネ
ル
栽
培
が
お
す
す
め

で
す
。

《
病
害
虫
薬
剤
》

★
ア
ブ
ラ
ム
シ

　モ
ス
ピ
ラ
ン
顆
粒
水
溶
剤

　
２
０
０
０
〜
４
０
０
０
倍

　
収
穫
前
日
ま
で

★
ア
ワ
ノ
メ
イ
ガ

　パ
ダ
ン
粒
剤
４

　
６
ｋ
ｇ
／
10
ａ

　
収
穫
７
日
前
ま
で

　

※

右
記
の
２
剤
と
も
に
、毒

劇
物
で
す
の
で
ご
購
入

の
際
、印
鑑
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

明和営農センター
三谷祐太 営農指導員

107 月号HABATAKI11 HABATAKI 7 月号



はばたき俳壇

純
一

子
と
ま
ろ
ぶ
薄
暑
の
草
の
し
な
や
か
に

長
井

　均

石
川

　千
惠

田
中

　貢

床
鍋

　郁
子

西
岡

　や
す
を

山
本

　岩
生

大
畑

　葉
子

浅
井

　た
づ
子

栗
谷

　勇

大
田

　千
鶴

森
本

　欣
也

東

　
　清
隆

樋
口  
幸
子

田
中

　照
美

中
瀬

　澄
子

中
瀬

　京
子

濱
口

　孝
子

中
山

　幸
子

西
村

　和
子

久
田

　千
鶴

深
田

　須
美
子

北
山

　い
つ
子

上
平

　仁
美

藤
原

　あ
さ
子

多
気

　朝
柄

明
和

　平
尾

明
和

　斎
宮

多
気

　朝
柄

大
台

　下
三
瀬

大
台

　下
真
手

明
和

　山
大
淀

多
気

　野
中

明
和

　明
星

明
和

　金
剛
坂

多
気

　丹
生

明
和

　有
爾
中

明
和

　有
爾
中

多
気

　相
可

　

明
和

　有
爾
中

明
和

　有
爾
中

明
和

　山
大
淀

明
和

　大
淀

多
気

　荒
蒔

明
和

　坂
本

　

多
気

　朝
柄

明
和

　北
藤
原

大
台

　大
井

　

明
和

　大
淀

　

花
畑
越
え
て
風
来
る
薄
暑
か
な

五
月
に
入
っ
て
か
ら
梅
雨
ま
で
の
か
ら
り
と
し
た
薄
暑
は
多
少
体
に
は
堪
え
ま
す
が

心
地
よ
い
暑
さ
で
す
。花
の
香
と
新
鮮
な
光
に
満
ち
た
眩
し
い
ま
で
の
秀
句
。 潮

田

　佐
藏

明
和

　有
爾
中

水
張
つ
て
田
の
声
と
な
る
蛙
か
な

田
水
を
張
る
と
ど
こ
か
ら
来
る
の
か
一
斉
に
鳴
き
だ
す
蛙
た
ち
。

ま
る
で
広
々
と
し
た
田
の
面
が
奏
で
る
楽
器
で
も
あ
る
か
の
よ
う
で
す
。幻
想
的
な
一
句
。

野
村

　篤
子

大
台

　高
奈

北村 純一 選
ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（昼寝・夏の蝶 他当季雑詠）

早
苗
田
や
昼
一
本
の
バ
ス
通
過

バ
ス
の
通
過
に
早
苗
は
ざ
わ
め
き
蛙
や
鳥
た
ち
の
声
も
消
え
る
一
瞬
。

日
々
変
化
の
な
い
田
舎
道
も
一
台
の
バ
ス
の
通
過
に
忘
れ
た
よ
う
な
時
間
が
動
き
出
す
。

小
林

　秀
子

多
気

　古
江

◆背中乾き
　まごの手忙しく なりにけり
〈多気町　森本 欣也さん〉

◆人の世の
　浮世の義理も 今ふうに
〈多気町　池田 洋子さん〉

◆子や孫と
　ラインのやりとり ボケ防止
〈多気町　床鍋 郁子さん〉

◆健脚に
　感謝をしての 散歩かな
〈明和町　久田 千鶴さん〉

◆九十路
　花の生命の 短さよ
〈多気町　森田 堅三さん〉

◆苗植える
　カラスに石投げ 威嚇する
〈明和町　中山 幸子さん〉

◆風邪かしら
　コロナ陽性 医師検査 
〈明和町　西村 英子さん〉

◆水たまり
　またいだつもり 靴ぬらす
〈多気町　梅村 和子さん〉

◆母の日は
　何もいらない ただ寝たい

〈明和町　小林 薫さん〉

◆マイバック
　こぼれんばかり 特売日
〈多気町　河合 眞澄さん〉

◆大井川
　越すに越されぬ リニアカー
〈明和町　中村 敏雄さん〉

◆日めくりを
　幾日も溜めし まとめはぎ
〈多気町　中瀬 紀子さん〉

◆ご馳走に
　ホッペタ噛んで とび上がり

〈多気町　長井 均さん〉

◆備蓄食
　期限気になり 常食に
〈明和町　中村 貴美子さん〉

◆歳取れど
　爪と髪の毛 よく育ち
〈大台町　神部 勝之さん〉

庭
い
つ
ぱ
い
出
を
待
つ
早
苗
水
を
う
つ

早
苗
お
く
畦
に
ぬ
く
も
り
あ
り
に
け
り

早
苗
手
に
補
植
の
嫁
は
足
取
ら
れ

植
え
付
け
た
早
苗
柔
ら
か
風
そ
よ
ぐ

風
そ
よ
ぐ
棚
田
に
早
苗
縞
絣

早
苗
田
に
雲
悠
然
と
浮
か
び
け
り

早
苗
田
に
水
た
つ
ぷ
り
と
夕
茜

早
苗
田
を
眺
め
つ
交
わ
す
美
酒
う
ま
し

雲
淨
き
薄
暑
の
空
を
見
上
げ
け
り

竹
の
葉
が
宙
を
舞
ひ
来
る
薄
暑
か
な

教
頭
の
ポ
マ
ー
ド
光
る
薄
暑
か
な

鉄
棒
に
上
着
残
し
て
薄
暑
か
な

身
に
つ
け
し
も
の
順
に
脱
ぐ
薄
暑
か
な

鯖
寿
司
の
塩
気
感
じ
る
薄
暑
か
な

ま
ど
ろ
み
て
遠
く
電
車
の
音
薄
暑

水
鉢
の
ま
ず
入
れ
か
え
る
薄
暑
か
な

手
を
そ
え
て
脱
ぐ
靴
重
し
花
疲
れ

桑
の
実
の
気
づ
け
ば
赤
く
熟
れ
初
め
て

芍
薬
の
支
え
の
棒
も
間
に
合
わ
ず

涼
風
や
葉
桜
見
上
げ
深
呼
吸

剝
き
続
く
蚕
豆
の
さ
や
ぽ
ん
ぽ
ん
と

そ
ら
豆
の
さ
や
む
く
義
母
と
無
言
劇

新
緑
に
染
む
脚
入
る
る
野
天
風
呂

ど
く
だ
み
茶
今
年
も
頼
む
と
子
ら
が
言
う

　夏期は、山のレジャーに出かけることが多くなる季節ですが、多
くの山岳遭難が発生する時期でもあります。近年のアウトドアブー
ムで登山を始めた方や機会が増えた方もいらっしゃるかと思いま
すが、事前準備を怠ることなく、安全な登山を心掛けましょう。

《 家族等へ事前に情報共有する 》
　どの山に、どのコースで登るかご家族等は知っていますか？出
発前に、登山計画はご家族等に伝えておきましょう。また、登山届
は必ず提出しましょう。（三重県電子申請・届出システムからの電
子申請も可能です。）

《 装備品の確認 》
　装備品は十分ですか？軽装、装備不足での遭難は命に関わりま
す。低山、日帰り登山でも慢心せず、照明具、登山靴、レインウェ
ア、コンパス、地図、非常食を準備しましょう。

《 自分の体力に見合った山選び 》
　ハイキング気分での登山は大変危険です。無理をせず、体力や
技術、経験に見合った山を選んで登山しましょう。当日の気象情
報はこまめにチェックしましょう。

《 早めの入山・早めの下山 》
　昼を過ぎると登山道は暗くなり、道に迷いやすくなります。日の
出から登り、午前中には下山しましょう。

《 単独登山は危険 》
　単独登山による遭難は、命に関わる重大な事態に繋がります。
できるだけ２人以上で登りましょう。

《 緊急時の救助要請 》
　遭難した場合や対処しきれない状況に陥った場合等は、ためら
うことなく１１０番通報し、救助を要請しましょう。GPS機能を使
えるようにしておくと、位置が判明し、救助がスムーズに進む場合
があります。また、山中は電波が悪く、携帯電話のバッテリーはす
ぐに減ることから、予備バッテリーを携行しましょう。

松阪警察署 ： 0598-53-0110
大台警察署 ： 0598-84-0110

《 募 集 》 家族や友人とのいろいろ
な出来事を川柳にして、一人一句を
下記までお送りください。 〈JA多気
郡企画管理課〉〒515-0321  多気
郡明和町大字斎宮1831番地21 
※応募作品は、本人が制作した未発
表のものに限ります。

おもしろ川柳警察からのお知らせ STOP！山岳遭難

家庭菜園

　
旬
の
時
期
と
は
ひ
と
味
違
う
味
わ

い
を
楽
し
め
る
よ
う
に
遅
く
収
穫
す

る
方
法
、抑
制
栽
培
に
挑
戦
し
て
み
ま

せ
ん
か
。中
間
地
で
は
７
月
中
旬
〜
８

月
中
旬
に
種
ま
き
し
、種
ま
き
後
88
日

程
度
で
収
穫
で
き
ま
す
。８
月
下
旬
以

降
の
種
ま
き
で
は
栽
培
後
半
の
気
温

が
不
足
し
、穂
が
十
分
に
肥
大
し
ま
せ

ん
。

﹇
品
種
﹈ 

抑
制
栽
培
で
は
生
育
初
期
が

高
温
で
経
過
す
る
た
め
、早
生
品
種
で

は
十
分
な
葉
数
が
展
開
す
る
前
に
出

穂
し
、穂
の
肥
大
が
不
足
し
ま
す
。そ

の
た
め
、局
温
期
で
も
じ
っ
く
り
生
長

す
る
中
生
品
種
の「
ゴ
ー
ル
ド
ラ
ッ

シ
ュ
90
」（
サ
力
タ
の
タ
ネ
）や「
お
ひ

さ
ま
コ
ー
ン
88
」（
タ
キ
イ
種
苗
）な
ど

が
適
し
て
い
ま
す
。

﹇
畑
の
準
備
﹈ 

畑
１
平
方
ｍ
当
た
り
苦

土
石
灰
１
０
０
ｇ
を
あ
ら
か
じ
め
散

布
し
て
お
き
ま
す
。１
平
方
ｍ
当
た
り

化
成
肥
料（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％)

２
０

０
ｇ
と
堆
肥
２
ｋ
ｇ
を
全
面
に
施
し
、

土
と
よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す（
図
１
）。

２
条
ま
き
で
は
、幅
90
〜
１
０
０
ｃ
ｍ

の
栽
培
床（
ベ
ッ
ド
）を
作
り
、ベ
ッ

ド
を
平
ら
に
な
ら
し
た
後
、地
温
の

上
昇
を
防
ぐ
白
マ
ル
チ
を
し
ま
す
。

﹇
種
ま
き
・
間
引
き
﹈ 

株
間
30
ｃ
ｍ
程

度
、１
カ
所
３
、４
粒
の
点
播（
て
ん

ぱ
）に
し
、害
虫
予
防
の
た
め
防
虫

ト
ン
ネ
ル
で
被
覆
し
ま
す（
図
２
）。

な
お
、１
、２
株
の
栽
培
や
１
列
の

み
で
は
花
粉
が
不
足
し
や
す
い
の

で
10
株
以
上
に
ま
と
め
て
栽
培
し

て
く
だ
さ
い
。草
丈
10
〜
15
ｃ
ｍ
で

生
育
の
良
い
１
株
を
残
し
、間
引
く

苗
を
は
さ
み
で
切
り
取
り
１
本
立

ち
に
し
ま
す（
図
３
）。

﹇
追
肥
・
水
や
り
﹈ 

１
回
目
の
追
肥
は

草
丈
50
〜
60
ｃ
ｍ
の
頃
、１
平
方
ｍ

当
た
り
１
０
０
ｇ
を
ベ
ッ
ド
の
両

側
に
与
え
、株
元
へ
土
寄
せ
し
ま

す
。雄
穂
が
出
る
頃
に
同
様
の
量
を

通
路
に
施
し
中
耕
し
ま
す
。株
元
か

ら
２
、３
本
の
脇
芽
が
出
ま
す
が
、

特
に
取
り
除
く
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん（
無
除
け
つ
）。そ
の
後
、雌
穂
が

２
、３
本
付
き
、上
の
１
番
穂
が
大

き
く
な
る
の
で
、こ
れ
を
収
穫
し
ま

す
。下
に
付
く
穂
は
あ
ま
り
大
き
く

な
ら
な
い
た
め
、残
し
て
お
い
て
も

構
い
ま
せ
ん（
無
除
房
）（
図
４
）。晴

天
が
続
き
水
不
足
と
な
る
と
子
実
の

肥
大
に
影
響
す
る
た
め
、十
分
な
水

や
り
を
し
ま
す
。

﹇
病
害
虫
防
除
﹈ 

ア
ワ
ノ
メ
イ
ガ
や

ア
ブ
ラ
ム
シ
な
ど
害
虫
が
多
く
飛
来

す
る
作
型
の
た
め
、予
防
的
な
農
薬

散
布
が
必
要
で
す
。雄
穂
が
出
る
頃

に
ア
ワ
ノ
メ
イ
ガ
が
飛
来
し
て
、幼

虫
は
雄
穂
や
雌
穂（
子
実
）に
食
い

入
っ
て
し
ま
い
ま
す
。雄
穂
の
出
始

め
に
登
録
農
薬
を
株
の
上
か
ら
散
布

し
ま
す
。収
穫
期
に
は
防
鳥
ネ
ッ
ト

な
ど
で
カ
ラ
ス
や
ハ
ク
ビ
シ
ン
の
被

害
を
防
ぎ
ま
す
。

﹇
収
穫
﹈ 

収
穫
適
期
は
絹
糸
が
出
て

か
ら
25
日
前
後
で
す
が
、絹
糸
抽
出

期
以
降
の
気
温
に
よ
っ
て
前
後
し
ま

す
の
で
、予
定
日
が
近
づ
い
た
ら
試

し
む
き
し
て
、先
端
粒
の
張
り
具
合

を
見
て
収
穫
適
期
を
決
定
し
ま
す
。

朝
も
ぎ
が
み
ず
み
ず
し
く
お
い
し
い

の
で
、早
朝
に
収
穫
し
ま
し
ょ
う
。 

スイートコーンの抑制栽培 

提
供
：
園
芸
研
究
家
　
成
松 

次
郎

害
虫
対
策
を
万
全
に 

● 栽 培 計 画

冷涼地

中間地

暖地

月

種まき 生育 収穫

9 107 86 11

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》

　
地
温
が
14
℃
以
下
で
は
発

芽
が
悪
く
な
り
ま
す（
発
芽

適
温
は
20
〜
28
℃
）。６
月
中

の
収
穫
を
目
指
す
早
期
栽
培

は
２
月
〜
３
月
に
か
け
て
播

種
を
し
ま
す
が
、必
ず
マ
ル

チ
を
被
覆
し
播
種
を
し
ま

し
ょ
う
。そ
れ
以
降
に
播
種

す
る
場
合
は
発
芽
適
温
の
20

〜
28
℃
に
注
意
し
播
種
を
行

い
ま
し
ょ
う
。比
較
的
暑
さ

に
は
強
い
の
で
、マ
ル
チ
や

ト
ン
ネ
ル
栽
培
が
お
す
す
め

で
す
。

《
病
害
虫
薬
剤
》

★
ア
ブ
ラ
ム
シ

　モ
ス
ピ
ラ
ン
顆
粒
水
溶
剤

　
２
０
０
０
〜
４
０
０
０
倍

　
収
穫
前
日
ま
で

★
ア
ワ
ノ
メ
イ
ガ

　パ
ダ
ン
粒
剤
４
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必
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明和営農センター
三谷祐太 営農指導員
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楠井法律事務所
弁護士

長谷川 文哉

シリーズ
第94回 ～振込詐欺に遭った際の対処方法～

Q.高齢の母が還付金詐欺にあいました。本人が言うには
電話の声の主を信頼してしまい、指示に従って近所のＡＴ
Ｍからお金を振り込んでしまったようなのです。振込先の
素性もわからず、泣き寝入りなのでしょうか？ 
A.警察・金融機関の度重なる対策にもかかわらず、新たな
手口による振込詐欺被害に遭われる方が全国的にいまだ
に少なくありません。ご自身又はご家族の方が振込詐欺
の被害に遭われるということは大変ショックなことです
が、被害に遭った事実を認識したときには、できる限り早
く振込先口座のある金融機関の本店又は口座管理支店
に対し電話連絡することが非常に大切です。 
　連絡を受けた金融機関は、口座名義人の振込行為を利
用した詐欺などの犯罪行為（振込利用犯罪）の疑いを認
めた場合、貯金規定等により振込先口座の出金を停止す
ることが可能です（口座凍結）。時間との勝負になります
が、犯人側の口座には短い期間、被害金相当額が滞留し
ていることがあります。その間に口座凍結がなされれば、
裁判を経ずに被害金を回復できる可能性が出てきます。
上記連絡の際には、犯人と思しき者から、いつ、どのよう

な働きかけがあったのか可能なだけ具体的に伝えること
ができると良いでしょう。振込先口座のある金融機関等
の名称等を忘れてしまい、その場で振込先の情報を確認
できなければ、差し当たって振込元の金融機関に電話連
絡しておくことでも構いません。 
　また、被害に遭われた場合には、金融機関への電話連
絡が最優先として、警察に対しても併せて、被害を届けて
おいてください。場合によりけりですが、警察から金融機
関に対する連絡により金融機関において迅速な判断に至
ることもあるからです。 
　振込先口座凍結後に振込金を取り返す方法ですが、関
係機関間で所要の手続が経られた後、振込先金融機関に
対し被害分配金支払申請を行っておくことで被害回復分
配金の支払を受けることができる可能性があります。ただ
し、当該支払は、犯罪利用預金口座の残高に対する他の
申請との按分に限定される点に注意を
要します。 
　振込詐欺被害に関しご不安なことが
あればぜひ弁護士にご相談ください。

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？ 七夕の短冊を付ける植物

鳥が羽ばたかせるもの
東北地方で牛のこと
だしじゃことも呼ばれます
ひ孫の子どもです
ロンドンの〇〇〇〇〇空港は
英国最大の国際空港です
ポンポンと地面で突いて遊びます
高校球児が試合をするときに
履きます
ピサにあるものは
傾いていることで有名です
シャンプーの後で使う人もいます
侍が腰に差していたもの
〇〇ふり構わずがむしゃらに
取り組んだ
漢字などに付ける小さな文字

○
○
○
○
○
○

○
○

○

○
○
○

○

1

2

3

4

5

7

9

11

13

15

17

19

21

《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏
名・年 齢  ⑤ 電 話 番 号をハガキに明 記し 、J A 多気郡企 画 管理 課  
〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21までお送り下さい。なお、
当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

小説を書く人をこう呼ぶことも
貼り合わせて合板を作ります
アジやイワシと並んで
よく食べられる青魚
天の川を渡って織り姫に会いに行きます
春がスプリングなら夏は
目で見える範囲のこと
手首のこと。〇〇〇バンド
2024年の夏季五輪が行われる都市
渡り〇〇〇を通って隣の校舎へ行った
アウターの反対語
ウイスキーはこの中で熟成します
病気の治療や予防に使われます
打ち上げ〇〇〇、線香〇〇〇

○
○
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○
○
○
○
○
○
○
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○
○

1

3

6

7

8

10

12

14
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18

20

22

23

答え B C D EA 《 先月号の答え 》
A B C D

ナ ガ グ ツ令和６年７月22日（月）
応 募 締 切

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を

GETしよう!!

A

B

D

C

1 11 14 22

2 158

186

13 23

4

3

5

167

12 199

10 17 20

21

LINEのトーク
画面からもご応募
いただけます。

E

1 8 12 17

6 13 15

5

7 16

4

3

10

9

2 11

14
A

D

B

C

正解者の中から
３名様に

「アールスメロン」
をプレゼント!

カ タ ツ ム リ 　 サ
　 チ チ 　 ビ カ ン
オ バ 　 バ ン グ ミ
モ 　 バ ツ グ 　 ヤ
テ ナ ン ト 　 オ ク
サ ラ ダ 　 タ コ 　
ク 　 ナ マ ガ ワ キ

【
５
月
５
日
】

　
端
午
の
節
句
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で

鯉
の
ぼ
り
の
壁
画
作
成
を
行
い

ま
し
た
。
大
き
な
画
用
紙
を
重

ね
、
鯉
の
ぼ
り
の
絵
を
書
き
、
折

り
紙
で
作
成
し
た
き
ら
び
や
か

な
鱗
を
貼
り
付
け
て
い
き
ま
し

た
。
鱗
の
色
選
び
か
ら
「
ど
の
色

が
い
い
か
な
〜
？
」「
こ
っ
ち
の

方
が
綺
麗
か
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？
」な
ど
と
利
用

者
様
と
一
緒
に
こ
ど
も
の
日
の

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
日
記

８月の壁面飾り作り
８月のカレンダー作り
・
・

【７月行事予定】
思
い
出
話
を
し
な
が
ら
、
数
日
間

か
け
て
素
晴
ら
し
い
鯉
の
ぼ
り
を

完
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！！

作
品
を
飾
る
と
「
お
お
〜
」「
す
ご

〜
い
」
と
声
が
上
が
り
、
壁
一
面

に
飾
ら
れ
た
大
き
な
２
匹
の
鯉
の

ぼ
り
が
今
に
も
泳
ぎ
だ
し
そ
う
に

感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
お
家
で

も
季
節
を
感
じ
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
小
さ
な
鯉
の
ぼ
り
も
作

成
し
ま
し
た
。

　
こ
の
鯉
の
ぼ
り
の
よ
う
に
、
皆

様
に
も
健
康
で
元
気
に
お
過
ご
し

頂
け
る
よ
う
願
う
事
が
で
き
ま
し

た
。

《個人情報取扱について》 ご記入いただきました個人情報は、プレゼントの発送以外には使用いたしません。
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楠井法律事務所
弁護士

長谷川 文哉

シリーズ
第94回 ～振込詐欺に遭った際の対処方法～

Q.高齢の母が還付金詐欺にあいました。本人が言うには
電話の声の主を信頼してしまい、指示に従って近所のＡＴ
Ｍからお金を振り込んでしまったようなのです。振込先の
素性もわからず、泣き寝入りなのでしょうか？ 
A.警察・金融機関の度重なる対策にもかかわらず、新たな
手口による振込詐欺被害に遭われる方が全国的にいまだ
に少なくありません。ご自身又はご家族の方が振込詐欺
の被害に遭われるということは大変ショックなことです
が、被害に遭った事実を認識したときには、できる限り早
く振込先口座のある金融機関の本店又は口座管理支店
に対し電話連絡することが非常に大切です。 
　連絡を受けた金融機関は、口座名義人の振込行為を利
用した詐欺などの犯罪行為（振込利用犯罪）の疑いを認
めた場合、貯金規定等により振込先口座の出金を停止す
ることが可能です（口座凍結）。時間との勝負になります
が、犯人側の口座には短い期間、被害金相当額が滞留し
ていることがあります。その間に口座凍結がなされれば、
裁判を経ずに被害金を回復できる可能性が出てきます。
上記連絡の際には、犯人と思しき者から、いつ、どのよう

な働きかけがあったのか可能なだけ具体的に伝えること
ができると良いでしょう。振込先口座のある金融機関等
の名称等を忘れてしまい、その場で振込先の情報を確認
できなければ、差し当たって振込元の金融機関に電話連
絡しておくことでも構いません。 
　また、被害に遭われた場合には、金融機関への電話連
絡が最優先として、警察に対しても併せて、被害を届けて
おいてください。場合によりけりですが、警察から金融機
関に対する連絡により金融機関において迅速な判断に至
ることもあるからです。 
　振込先口座凍結後に振込金を取り返す方法ですが、関
係機関間で所要の手続が経られた後、振込先金融機関に
対し被害分配金支払申請を行っておくことで被害回復分
配金の支払を受けることができる可能性があります。ただ
し、当該支払は、犯罪利用預金口座の残高に対する他の
申請との按分に限定される点に注意を
要します。 
　振込詐欺被害に関しご不安なことが
あればぜひ弁護士にご相談ください。

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？ 七夕の短冊を付ける植物

鳥が羽ばたかせるもの
東北地方で牛のこと
だしじゃことも呼ばれます
ひ孫の子どもです
ロンドンの〇〇〇〇〇空港は
英国最大の国際空港です
ポンポンと地面で突いて遊びます
高校球児が試合をするときに
履きます
ピサにあるものは
傾いていることで有名です
シャンプーの後で使う人もいます
侍が腰に差していたもの
〇〇ふり構わずがむしゃらに
取り組んだ
漢字などに付ける小さな文字
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《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏
名・年 齢  ⑤ 電 話 番 号をハガキに明 記し 、J A 多気郡企 画 管理 課  
〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21までお送り下さい。なお、
当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

小説を書く人をこう呼ぶことも
貼り合わせて合板を作ります
アジやイワシと並んで
よく食べられる青魚
天の川を渡って織り姫に会いに行きます
春がスプリングなら夏は
目で見える範囲のこと
手首のこと。〇〇〇バンド
2024年の夏季五輪が行われる都市
渡り〇〇〇を通って隣の校舎へ行った
アウターの反対語
ウイスキーはこの中で熟成します
病気の治療や予防に使われます
打ち上げ〇〇〇、線香〇〇〇
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ナ ガ グ ツ令和６年７月22日（月）
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《個人情報取扱について》 ご記入いただきました個人情報は、プレゼントの発送以外には使用いたしません。
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JA多気郡・7月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土

7 8 9 10 11先勝 友引 先負 仏滅 大安

21 22 23 24 25先負 仏滅 大安 赤口 先勝 26 27友引 先負

14 15 16 17 18 19 20友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

28 仏滅 29 大安 30 赤口 31 先勝

休日ローン相談会 
（本店10時～16時）
・・

スマイルお米の日・

女性部手芸教室
（多気）
・ スマイルお米の日・

女性部手芸教室
（明和）
・

女性部お料理
クラブ（明和）

・

レインボー体操
クラブ（多気）

・ スマイル肉の日・

無料法律税務相談会
（本店10時～12時）
・

12 13赤口 先勝

1 2 3 4赤口 先勝 友引 先負 5 6仏滅 赤口

直売所スマイル
定休日

真手給油所ポイント２倍デー

真手給油所ポイント２倍デー

理事会だより
5月28日開催

《第1号議案》令和5年度決算承認につ
いて　《第2号議案》剰余金処分案の承
認について　《第3号議案》令和5年度
貸借対照表並びに損益計算書に関する
注記表について　《第4号議案》資産自
己査定結果総括表について　《第5号
議案》単体自己資本比率の状況について

《第6号議案》総代懇談会資料について
《第7号議案》令和6年度内部統制システ
ムの役割発揮に関するロードマップに基
づく取組みおよびリスクについて

以上すべて承認されました。

【燃料配送センター】
ご家庭で給湯に使用される灯油、営農用の軽油を
ご自宅まで配送いたします。
☎0598-39-3672　平日8：45～17：00 

【携行缶（ガソリン・軽油）・混合缶対応】
●真手給油所　月～土・祝日　営業時間内

　ダイキン製米ッ庫蔵の販売開始から20年以上が経過しております。
　長持ちの米ッ庫蔵とはいえ、納入後10年以上経過しますと「冷えない」といった場合も出て
きます。新しく買い替える前に、冷却ユニットの載せ替え対応が可能かどうか、JA担当者まで
お問い合わせ下さい。

＊価格には機器本体・更新キット・ユニット脱着・既設機器撤去が含まれています。　＊米ッ庫蔵のタイプにより、
更新できない場合があります。　＊冷蔵庫本体の損傷具合により、更新できない場合があります。
＊電気工事は含まれておりません。

まずは現在お使いの冷却ユニットの
型番・冷蔵庫のタイプをお調べ下さい。

「あれっ? 冷えない」 「新しい冷蔵庫を検討しようか」 「高額でも修理しないと」

米ッ庫蔵は冷却ユニットの
載せ替え対応が可能です!

お待ち
下さい!

ダイキン製米ッ庫蔵
冷却ユニット限定
特別価格キャンペーン

（令和6年9月30日迄）

LCDM02LSの場合

LCDM02JAS･JBS･KSの場合

LCDM05LSの場合

LCDM05JAS･JBS･KSの場合

LCDMP02ASの場合

LCDMP05ASの場合

161,000 円(税込)

169,000 円(税込)

174,000 円(税込)

183,000 円(税込)

148,000 円(税込)

161,000 円(税込)

既設の冷却ユニットが

本体に大きな損傷が
なければ載せ替え可能です。

冷却ユニット

（左）明和町 Nさん

▲

（右）明和町 Nさん

▲

▼大台町 Nさん

おもしろ絵手紙
素敵なおたよりをありがとう

ございました♪

海の日

真手給油所ポイント２倍デー

真手給油所感謝デー

147 月号HABATAKI15 HABATAKI 7 月号



JA多気郡・7月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土

7 8 9 10 11先勝 友引 先負 仏滅 大安

21 22 23 24 25先負 仏滅 大安 赤口 先勝 26 27友引 先負

14 15 16 17 18 19 20友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

28 仏滅 29 大安 30 赤口 31 先勝

休日ローン相談会 
（本店10時～16時）
・・

スマイルお米の日・

女性部手芸教室
（多気）
・ スマイルお米の日・

女性部手芸教室
（明和）
・

女性部お料理
クラブ（明和）

・

レインボー体操
クラブ（多気）

・ スマイル肉の日・

無料法律税務相談会
（本店10時～12時）
・

12 13赤口 先勝

1 2 3 4赤口 先勝 友引 先負 5 6仏滅 赤口

直売所スマイル
定休日

真手給油所ポイント２倍デー

真手給油所ポイント２倍デー

理事会だより
5月28日開催

《第1号議案》令和5年度決算承認につ
いて　《第2号議案》剰余金処分案の承
認について　《第3号議案》令和5年度
貸借対照表並びに損益計算書に関する
注記表について　《第4号議案》資産自
己査定結果総括表について　《第5号
議案》単体自己資本比率の状況について

《第6号議案》総代懇談会資料について
《第7号議案》令和6年度内部統制システ
ムの役割発揮に関するロードマップに基
づく取組みおよびリスクについて

以上すべて承認されました。

【燃料配送センター】
ご家庭で給湯に使用される灯油、営農用の軽油を
ご自宅まで配送いたします。
☎0598-39-3672　平日8：45～17：00 

【携行缶（ガソリン・軽油）・混合缶対応】
●真手給油所　月～土・祝日　営業時間内
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きます。新しく買い替える前に、冷却ユニットの載せ替え対応が可能かどうか、JA担当者まで
お問い合わせ下さい。

＊価格には機器本体・更新キット・ユニット脱着・既設機器撤去が含まれています。　＊米ッ庫蔵のタイプにより、
更新できない場合があります。　＊冷蔵庫本体の損傷具合により、更新できない場合があります。
＊電気工事は含まれておりません。

まずは現在お使いの冷却ユニットの
型番・冷蔵庫のタイプをお調べ下さい。

「あれっ? 冷えない」 「新しい冷蔵庫を検討しようか」 「高額でも修理しないと」

米ッ庫蔵は冷却ユニットの
載せ替え対応が可能です!

お待ち
下さい!

ダイキン製米ッ庫蔵
冷却ユニット限定
特別価格キャンペーン

（令和6年9月30日迄）

LCDM02LSの場合

LCDM02JAS･JBS･KSの場合

LCDM05LSの場合

LCDM05JAS･JBS･KSの場合

LCDMP02ASの場合

LCDMP05ASの場合

161,000 円(税込)

169,000 円(税込)

174,000 円(税込)

183,000 円(税込)

148,000 円(税込)

161,000 円(税込)

既設の冷却ユニットが

本体に大きな損傷が
なければ載せ替え可能です。

冷却ユニット

（左）明和町 Nさん

▲

（右）明和町 Nさん

▲

▼大台町 Nさん

おもしろ絵手紙
素敵なおたよりをありがとう

ございました♪

海の日

真手給油所ポイント２倍デー

真手給油所感謝デー

147 月号HABATAKI15 HABATAKI 7 月号



２人ともたくさん
仕事してくれました！

ありがとう！
《おとうさん、おかあさんから》

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121

多気町兄国　田口 旭くん〈１歳〉　周くん〈３歳〉
あさひ あまね
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育てたい夢、応援します

LINEやってい
ます！お友だち
登録してね！

J A 多 気 郡
ホームページは
こ ち ら か ら


