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ます！お友だち
登録してね！
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ホームページは
こ ち ら か ら



　新年あけましておめでとうございます。

令和６年の輝かしい新年を迎え、組合員の皆様をはじめ、

地域の皆様のご健勝とご多幸をお慶び申し上げます。

　依然続くロシアによるウクライナ侵攻は、解決の目途が立たず、

資材不足や肥料価格高騰といったさまざまな困難が続いています。

それに加え、パレスチナ紛争により、国際社会は混沌とした情勢が続いています。

さらには20年振りとなる水準まで円安が進むなど、

日本経済は厳しい状況が続いています。

　このような情勢の中、長く経済活動に影を落としていた新型コロナウイルス感染症も、

季節性インフルエンザなどと同じ「５類感染症」へと移行し、徐々にですが、

イベントなど、コロナ前の経済活動が再開され始めました。

JA多気郡としても、４年振りに「ふれあいオンステージ」を開催することができました。

また、地域貢献活動として、「JA畑のイモ掘り体験フェス」も開催し、

次世代層との繋がりを深めることができました。

　経営基盤確立の一環として、今年は株式会社コメリ様との協業をスタートさせるなど、

経済事業の体制整備を進めて参ります。JAとしての基本活動に重点を置き、

地域の農業を守ることが、地域の食の安全と安心を守ることと確信し、

自己改革を継続していく所存です。

　最後になりますが、令和６年も皆様方にとって幸多い年となりますようご祈念申し上げ、

年頭のご挨拶とさせていただきます。

代表理事組合長　西井 正

年頭の
   ごあいさつ
年頭の
   ごあいさつ

　令
和
5
年
、新
規
就
農
者
の
坂
津

舞
樹
さ
ん
は
明
和
町
で
レ
ン
コ
ン

の
生
産
を
始
め
ま
し
た
。元
々
は
山

口
県
の
ご
出
身
で
、お
父
様
が
4
代

目
と
な
る
レ
ン
コ
ン
農
家
生
ま
れ
。

幼
少
期
か
ら〝
家
業
の
お
手
伝
い
〞

を
し
て
き
た
そ
う
で「
祖
父
母
も
含

め
、家
族
総
出
で
作
業
し
て
い
ま
し

た
」と
懐
か
し
そ
う
に
語
り
ま
す
。

三
重
県
に
は
6
年
前
に
移
住
さ
れ

た
と
の
こ
と
。「
当
初
は
山
口
県
か

ら
京
都
府
福
知
山
市
に
移
住
し
た

の
で
す
が
、冬
が
寒
く
て
。故
郷
の

山
口
県
の
よ
う
な
温
暖
な
と
こ
ろ

は
な
い
の
か
と
探
し
て
い
た
と
こ

ろ
、農
業
体
験
宿
泊
施
設
を
通
じ
て

三
重
県
に
た
ど
り
つ
き
ま
し
た
」と

語
り
ま
す
。

　三
重
県
の
気
候
風
土
は
も
ち
ろ

ん
、温
か
く
て
人
柄
の
良
い
県
民
気

質
が
と
て
も
気
に
入
り「
ず
っ
と
こ

こ
で
暮
ら
し
た
い
な
」と
思
い
始
め

ま
す
。就
農
前
は
知
人
の
サ
ー
ビ
ス

業
を
手
伝
う
く
ら
い
で
し
た
が
、2

人
目
の
お
子
様
が
小
学
校
に
入
学

す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で「
就
農
す
る
な

ら
今
」と
感
じ
た
そ
う
で
す
。先
祖

代
々
の
レ
ン
コ
ン
農
家
生
ま
れ
。幼

少
期
の
お
手
伝
い
体
験
。山
口
県
で

生
産
者
と
し
て
従
事
さ
れ
て
い
る

2
人
の
お
姉
様
も
レ
ン
コ
ン
農
家
。

「
父
も
一
緒
だ
し
、レ
ン
コ
ン
を
三

重
県
で
生
産
し
て
み
た
い
な
」と
思

い
始
め
ま
し
た
。農
地
を
借
り
る
な

ど
様
々
な
ノ
ウ
ハ
ウ
を
相
談
す
る

た
め
、知
人
の
紹
介
を
受
け
て
地
元

の
農
業
法
人
を
尋
ね
ま
す
。

　「本
気
度
を
試
す
」。農
業
法
人
の

社
長
か
ら
こ
う
告
げ
ら
れ
た
そ
う

で
す
。「
半
年
間
う
ち
で
働
い
て
み

て
は
ど
う
か
。農
作
業
は
き
つ
い

ぞ
。少
し
で
も
弱
音
を
吐
い
た
ら
協

力
は
し
な
い
」。坂
津
さ
ん
は
、こ
こ

が
正
念
場
と
農
作
業
に
没
頭
し
、社

長
を
は
じ
め
周
囲
の
信
頼
を
得
て

い
き
ま
す
。認
定
新
規
就
農
者
と
な

る
た
め
、役
場
職
員
や
J
A
多
気
郡

担
当
者
と
の
関
わ
り
な
ど
、農
業
に

関
す
る
人
脈
も
拡
が
り
ま
し
た
。明

和
町
で
7
反
の
農
地
を
借
り
、令
和

5
年
3
月
に
定
植
。新
規
就
農
者
と

し
て
の
第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
す
。

　土
壌
に
竹
チ
ッ
プ
や
牛
糞
を
撒

く
な
ど
生
産
性
を
高
め
る
工
夫
は
、

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
た
り
自
分
で

調
べ
た
り
試
行
錯
誤
し
て
き
た
そ

う
で
す
。カ
モ
に
芽
を
食
べ
ら
れ
な

い
よ
う
気
を
遣
っ
た
と
も
。時
折
手

伝
っ
て
く
れ
る
お
父
様
も
い
ろ
い

ろ
と
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
て

「
昔
な
が
ら
の
職
人
気
質
な
父
で
す

が
、と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
」。既

に
収
穫
も
始
ま
っ
て
お
り
、大
き
く

育
っ
て
く
れ
て
本
当
に
う
れ
し
い

と
笑
顔
で
語
り
ま
す
。三
重
県
で
レ

ン
コ
ン
を
出
荷
す
る
農
家
さ
ん
は

珍
し
く
、関
係
各
所
か
ら
注
目
さ
れ

て
い
る
と
の
こ
と
。マ
ス
コ
ミ
取
材

も
受
け
る
な
ど
出
だ
し
は
順
調
の

よ
う
で
す
。地
元
ス
ー
パ
ー
が
取
材

時
に「
三
重
県
産
レ
ン
コ
ン
」の
表

記
を
一
時
的
に「
坂
津
蓮
根
」と
し

て
く
れ
た
こ
と
に
感
激
。「
涙
が
出

る
ほ
ど
嬉
し
か
っ
た
。夢
は
仲
間
の

生
産
者
を
増
や
し
て
、レ
ン
コ
ン
が

県
認
定
の
農
畜
産
物〝
三
重
ブ
ラ
ン

ド
〞の
仲
間
入
り
を
す
る
こ
と
」。明

る
く
元
気
な
坂
津
さ
ん
の
挑
戦
は

ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す
。

明和町 坂津舞樹さん

三
重
ブ
ラ
ン
ド
の

レ
ン
コ
ン
を

新
規
就
農
者
の
挑
戦

▼天ぷらにして
　食べるのがお気に入り
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　地域貢献活動の取り組みとし
て、JA共済の支援により、初めて
の開催となった「JA畑のイモ掘り
体験フェス」。55組、220名の方に
参加いただき、イモ掘り体験をは
じめ、秋冬野菜のプレゼントや焼
き芋のふるまい、食育クイズなど
で会場は大盛況となりました。

JA畑のイモ掘り
体験フェス開催

笑味ちゃんと
一緒に

食育クイズ

トラクターと
記念撮影

女性部手作り
スイートポテト

焼き芋の
ふるまい

ガチャガチャ
のつかみ取り
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11月2日

学校給食現地視察

　多気町の学校給食に、
地元食材が使われています。この日は、松本薗子栄養
教諭が神坂の前田和宏さんのみかん畑を視察されま

した。前田さんは、低
学年の児童も食べや
すいサイズを選ぶよ
う心掛けているとの
事。「子どもたちは、多
気みかんと呼んでと
ても人気です」と松本
教諭は話されました。

11月17日

柿個包装開始

　JA多気郡柿部会では、
今年も柿の個包装を開始しました。一つ一つ個包装
し、冷蔵保存することで、柿の軟化を防ぎ、長期間柿を
出荷することが可能になります。個包装された柿は、
国内の他、海外にも輸出されます。

11月7日～9日

職業体験の実施

　毎年、多気中学校２年生が職業体験
に取り組んでいます。様々な業務を体験しながら、働
くことの意義やこれからの将来に向けた意識を高め
るために行われ、JA多気郡では多気農機センターと
多気営農センターの2つの施設で、5人の生徒を受け
入れました。農機
センターで職業体
験をした生徒は
「知らない工具や
農業機械に触れ、
貴重な体験がで
きた」と感想を話
してくれました。

11月24日

社会見学の受け入れ

　JA多気郡では初めて、社会見学の受
け入れを行いました。仕事の大切さを理解し、仕事の
工夫や苦労について知るという趣旨で、明和町の上
御糸小学校の3年生36名の児童が本店を訪れ、職員
からJAの仕事
について説明を
受けました。最
後には、沢山の
児童が挙手し、
お米の値段な
どに興味をもっ
て質問してくれ
ました。

みかん狩りで全体交流

　昨年に引き続き、今年も
多気町の五桂池ふるさと
村でJA多気郡全体の交
流会を行いました。前日か
らの雨も開始前には無事
止み、79名の方が参加し
てビンゴゲームなどのイ
ベントも楽しみました。

11月17日

　年金友の会会員59名が参加し、秋晴れの中、
グラウンドゴルフ大会を開催しました。終始、笑
い声に溢れた楽しい時間となりました。

年金友の会
グラウンドゴルフ大会開催11/22

左から 準優勝の川本航一さん、
　　　 優勝の中瀬秀男さん、3位の潮田みどりさん
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農産物直売所多気郡

スマイルからお得なお知らせ
ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が
請求時に５％割引
ＪＡカードは支店窓口にてお申し込みいただけます。 がご利用いただけます！

● 農産物直売所スマイルからのお知らせ ●

今月の定休日 … １月17日（水）
お米の日 … 第1・第３土曜日【今月は6日・20日】
ポイント２倍デー … 毎週火曜日、第1・第3土曜日、
　　　　　　　　 　定休日の翌日【今月は18日（木）】

　日本には奈良時代に伝わったと
され、古くから全国で栽培されて
きた歴史ある野菜です。白い部分
を食べる「根深ネギ（長ネギ）」と、
緑色の葉の部分が多い「葉ネギ（青
ネギ）」に分類できます。
　かつては、東日本では千住ネギ
に代表される根深ネギ、西日本で
は九条ネギに代表される葉ネギが
食べられてきました。近年では、そ
の境もあまりなくなり、用途に合わ
せて種類を選べるようになりまし
た。根深ネギは、加熱すると甘みが
増し、とろりとした食感に。葉ネギ
はβ-カロテンなどのビタミンが豊
富なのが魅力です。

  多気郡産の農産物を

「食べて応援」「作って応援」
今月のおすすめ商品 「ネギ」

採れたて農
産物を

紹介します！

東の長ネギ 西の青ネギ
緑の部分は緑黄色野菜

ネギの栄養
緑黄色野菜に分類される緑色の部分に
は、β-カロテン、ビタミンCなどが豊富
です。白い部分に多く含まれる香り成
分、硫化アリルは、消化液の分泌を促し
て食欲を増進させる他、ビタミンB1の
吸収を助け、疲労回復につながります。
さらに抗菌、殺菌作用など様々な働き
をします。体温を高めて血行を促進さ
せる効果も期待できます。

選ぶポイント
根深ネギは、白い部分が長く、緑
の部分と白い部分がはっきり分
かれているもの。巻きがしっかり
していて、光沢があり、ふかふか
していないものを選びましょう。
葉ネギは、葉先枯れがなく、根元
から葉先までまっすぐで青みが
濃いもの。根がしっかりしている
ものを選びましょう。

ネギの保存方法
新聞紙に包んで、冷暗所に
立てて保存しましょう。
カットしたものは、ラップに
包んで野菜室へ。細かく刻
み、小分けにして冷凍して
おくと便利です。泥つきの
根深ネギは、庭先の土に斜
めに埋めておけば長期保存
も可能です。

ぬり絵コンテスト
開催のお知らせ
ぬり絵コンテスト
開催のお知らせ

子どもたちに、地元野菜や地元の農家さんを
応援して欲しいという思いを込めて、農産物直
売所スマイル両店でぬり絵コンテストを開催
します。 沢山のご応募をお待ちしております。

2024年1月5日（金）～1月31日（水）
小学生以下の方 ※応募は１回限り
ぬり絵にクレヨン・クレパス・色鉛筆で彩色し、農産物直売所スマイル明和店、もしくは多
気店にご持参ください。引換に参加賞をプレゼントします。
※ぬり絵は農産物直売所スマイル両店、JA多気郡各支店にて配布いたします。
2024年2月10日(土)
JA役員による厳正な審査の上、
農産物直売所スマイル両店にて展示、
発表いたします。
●組合長賞　  各店舗1名
●常務賞　     各店舗2名
●スマイル賞　各店舗1名

【募集期間】
【応募対象】
【応募方法】

【結果発表】

　NHK津放送局お昼の情報番組「ちょこっと！み
え」（毎週月曜～金曜 午前11：50～正午）の「旬食！
みえ」コーナーで、三重調理専門学校の大川円先生
に考案いただいた伊勢いもを使ったレシピが紹介さ
れ「伊勢いものすいとん風とふわふわ揚げ」の二品
を作っていただきました。
　NHKのホームページでレシピが公開されているの
で、是非皆さんも、作ってみてはいかがでしょうか。

　多気郡明和町にあるNPO法人「みんなの食堂こ
むすび舎めいわ町」に、職員が育てたさつまいも約
60kgを寄付しました。同団体の山路由香代表理事
は「頂いたさつまいもは、イベントで焼き芋にしてふ
るまったり、社会福祉協議会と連携して取り組み中
の、支援が必要な家庭に配布しているお弁当プロ
ジェクトに活用予定です。今後も支援やボランティ
アなどのご協力をお願いします」と話されました。

フードバンクに寄付11/16 NHK「ちょこっと！みえ」で
伊勢いもを使ったレシピを紹介
（11月15日放送）
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北村 純一 選
ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21
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《 募 集 》 家族や友人とのいろいろな出来事を川柳にして、一人一句を下記ま
でお送りください。〈JA多気郡企画管理課〉〒515-0321多気郡明和町大字斎
宮1831番地21 ※応募作品は、本人が制作した未発表のものに限ります。

【お詫びと訂正】
はばたき12月号表紙モデルの名前表記に誤りがありました。ここ
に謹んでお詫び申し上げますと共に、下記の通り訂正いたします。

【正】橋爪 元輝くん　【誤】橋爪 元基くん

おもしろ川柳

◆ セーターが
　縮んだという　体脂肪 

〈兵庫県　小田 和子さん〉

◆ 千枚も　
　入ってなかった　千枚漬

〈兵庫県　小田 慶喜さん〉

◆ 掘り忘れ
　種芋となり　収穫す
〈多気町　西村 美智子さん〉

◆ 叩いても
　爺の背猫は　逃げもせず

〈多気町　長井 均さん〉

◆ 航空祭
　頭をよぎる　激戦地

〈明和町　中山 幸子さん〉

◆ いずれ行く
　デイサービスの　話聞く

〈明和町　久田 千鶴さん〉

◆ 孫が聞く
　じいじの髪は　いつ生える？

〈明和町　小林 薫さん〉

◆ 近頃は
　夏から冬に　衣替え
〈明和町　中村 貴美子さん〉

◆ 真夜中に
　犬吠え出れば　あらいぐま

〈多気町　中瀬 紀子さん〉

◆ 犬ふとり　われやせすぎて
　こまった「ワン」

〈多気町　河合 眞澄さん〉

◆ 藤袴
　夢を託して　挿し木する
〈明和町　平野 たかよさん〉

◆ 減税も
　支持率アップに　繋がらず
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〈多気町　森田 堅三さん〉
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　１０年ぶりに　友と会い
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野
菜
の
種
類
に
合
わ
せ
た
土
づ
く
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家
庭
菜
園
で
は
多
く
の
種
類
を
栽
培
し
ま

す
の
で
、そ
れ
ぞ
れ
の
特
性
に
合
わ
せ
た
土
壌

管
理
が
必
要
で
す
。

﹇
連
作
と
輪
作
﹈ 

同
じ
土
地
に
同
じ
野
菜
を
連

続
し
て
作
る
こ
と
を
連
作
と
い
い
ま
す
。し
か

し
、連
作
す
る
と
生
長
に
障
害
が
出
る
野
菜
が

あ
り
ま
す
。連
作
障
害
の
原
因
は
多
様
で
す

が
、病
害
に
よ
る
も
の
が
最
も
多
く
、次
い
で

土
壌
の
悪
化
に
よ
る
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
エ
ン
ド
ウ
は
一
度
作
る
と
、７
年
は
作
れ
ま

せ
ん
。ト
マ
ト
、ゴ
ボ
ウ
な
ど
は
５
、６
年
、イ

ン
ゲ
ン
マ
メ
、サ
ト
イ
モ
な
ど
は
３
、４
年
、

キ
ュ
ウ
リ
、ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
は
１
、２
年

で
す
。カ
ボ
チ
ャ
、タ
マ
ネ
ギ
、サ
ツ
マ
イ
モ
の

よ
う
に
連
作
し
て
も
障
害
の
出
に
く
い
野
菜

も
あ
り
ま
す（
表
１
）。 

同
じ
科
に
属
す
る
近
縁

な
野
菜
は
似
た
性
質
を
持
っ
て
い
る
た
め
、病

害
虫
と
肥
料
の
吸
収
が
共
通
し
て
い
ま
す
。そ

の
た
め
、連 

作
す
る
と
土
に
生
息
す
る
病
害
虫

が
増
え
、微
量
で
も
必
要
な
肥
料
成
分
が
不
足

し
て
生
長
を
妨
げ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
特
性
の
異
な
る
野
菜
を
上
手
に

組
み
合
わ
せ
た
一
定
の
順
序
で
作
付
け（
輪

作
）を
し
ま
し
ょ
う
。

﹇
野
菜
の
適
性
酸
度
﹈ 

雨
が
多
い
日
本
は
カ
ル

シ
ウ
ム（
石
灰
）や
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム（
苦
土
）が

流
れ
や
す
く
、酸
性
土
に
な
り
が
ち
で
す
。野

菜
の
生
育
に
適
し
た
弱
酸
性（
ｐ
Ｈ
６
・
０
〜

６
・
５
）と
す
る
た
め
に
カ
ル
シ
ウ
ム
と
マ
グ

ネ
シ
ウ
ム
を
含
む
石
灰
資
材
を
投
入
し
ま
す
。

酸
性
土
が
改
良
さ
れ
る
と
土
壌
微
生
物
の
働

き
が
活
発
と
な
っ
て
、有
機
物
の
分
解
を
早
め

る
効
果
も
あ
り
ま
す
。

　
野
菜
の
種
類
に
よ
っ
て
は
酸
性
を
好
む
も

の
も
あ
り
、野
菜
の
種
類
に
適
し
た
酸
度 （
ｐ

Ｈ
）に
調
整
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

ジ
ャ
ガ

イ
モ
、ス
イ
カ
は
ｐ
Ｈ
５
・
０
〜
５
・
５
で
よ
く

育
ち
ま
す
。一
方
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ウ
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ン
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マ
ネ
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り
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可
憐
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。賑
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回
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供
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。
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中
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診
察
を
待
つ
間
に
又
も
時
雨
か
な

不
安
な
空
気
の
中
誰
も
が
黙
し
て
診
察
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張
感
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【お詫びと訂正】
はばたき12月号表紙モデルの名前表記に誤りがありました。ここ
に謹んでお詫び申し上げますと共に、下記の通り訂正いたします。

【正】橋爪 元輝くん　【誤】橋爪 元基くん
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◆ 犬ふとり　われやせすぎて
　こまった「ワン」

〈多気町　河合 眞澄さん〉

◆ 藤袴
　夢を託して　挿し木する
〈明和町　平野 たかよさん〉

◆ 減税も
　支持率アップに　繋がらず

〈明和町　中村 敏雄さん〉

◆ 認知症
　俳句考え　回避する

〈大台町　神部 勝之さん〉

◆ 人生の
　荒波越えて　九十路

〈多気町　森田 堅三さん〉

◆ 会いたいね
　１０年ぶりに　友と会い

〈多気町　床鍋 郁子さん〉
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類
に
よ
っ
て
は
酸
性
を
好
む
も

の
も
あ
り
、野
菜
の
種
類
に
適
し
た
酸
度 （
ｐ

Ｈ
）に
調
整
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

ジ
ャ
ガ

イ
モ
、ス
イ
カ
は
ｐ
Ｈ
５
・
０
〜
５
・
５
で
よ
く

育
ち
ま
す
。一
方
、ホ
ウ
レ 

ン
ソ
ウ
、タ
マ
ネ
ギ

は
特
に
酸
性
に
弱
く
、発
芽
し
て
も
し
ば
ら
く

す
る
と
枯
れ
て
し
ま
い
ま
す（
表
２
）。酸
性
土

壌
で
は
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
イ
オ
ン
が
溶
け
出
し
、

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
の
根
を
阻
害
す
る
か
ら

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

﹇
酸
性
土
壌
の
矯
正
﹈ 

土
の
酸
度
を
調
べ
る
診
断

キ
ッ
ト（
図
１
）や
、土
に
直
接
差
し
込
ん
で
測

定
す
る
土
壌
酸
度
測
定
器
が
あ
り
ま
す
。石
灰

資
材
を
過
剰
に
与
え
る
と
微
量
要
素
の
吸
収
を

妨
げ
る
恐
れ
が
あ
る
た
め
、測
定
値
に
応
じ
た

石
灰
資
材
を
施
し
ま
す
。施
用
量
は
土
壌
の
種

類
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、一
般
的
に
ｐ
Ｈ

を
１
上
げ
る
に
は
粒
状
の
苦
土
石
灰
で
は
１
平

方
ｍ
当
た
り
１
５
０
〜
２
０
０
ｇ
で
す
。な
お
、

石
灰
資
材
は
窒
素
肥
料
や
窒
素
分
の
多
い
堆
肥

と
一
緒
に
施
す
と
、ア
ン
モ
ニ
ア
ガ
ス
が
発
生 

し
、窒
素
分
が
逃
げ
て
し
ま
い
ま
す
。そ
の
た
め

石
灰
資
材
と
窒
素
肥
料
を
同
時
に
与
え
て
は
い

け
ま
せ
ん
。種
ま
き
や
植
え
付
け
２
週
間
前
に

石
灰
資
材
を
ま
い
て
よ
く
土
と
混
ぜ
て
お
き
、１

週
間
前
に
化
成
肥
料
と
堆
肥
を
施
用
し
ま
す
。 

警察からのお知らせ

※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています。 

こ
む
ら
さ
き

101 月号HABATAKI11 HABATAKI 1 月号



二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？ おせち料理にも使うニシンの卵巣

の加工品
旅行前に〇〇〇ブックを買った
俳人が名作を生み出した地に建て
られていることも
北を向いたときに西になる方向
丁寧にいうとご飯です
横綱を先導して土俵に上がります
セイウチの口からにょっきり
農地〇〇、道路交通〇〇
DNAが含まれる体の設計図。
〇〇〇〇操作
猫が中で丸くなっているかも
不要物を可燃、〇〇〇、資源ごみに
分別した
彼女は〇〇を言わせず彼を外に連
れ出した
エレベーターの表示では「B」
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《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏
名・年 齢  ⑤ 電 話 番 号をハガキに明 記し 、J A 多気郡企 画 管理 課  
〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21までお送り下さい。なお、
当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

大学入学共通テストの理科の科目の１つ
キウイやポンカンの生産量が日本一の県
エッセーともいいます
かつお節や昆布で取ります
ガラガラとうがいをして洗うもの
ゆでた麺をざるにあけて行います
大股の人は広めです
カメやカッパの背に付いています
〇〇や硯（すずり）を用意して
書き初めをした
カラオケで楽しむもの
〇〇〇〇の計は元旦にあり
旧暦１月の異称
見張ること。〇〇〇カメラ
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答え B C D EA 《 先月号の答え 》
A B C D E

シ ク ラ メ ン令和６年1月22日（月）
応 募 締 切

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を

GETしよう!!
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LINEのトーク
画面からもご応募
いただけます。

E

楠井法律事務所
弁護士

光永 圭佑

シリーズ
第88回 あやつれ！個人情報

Q.個人情報に関する法律は頻繁に改正されています
が、個人情報はどのように保護されているのでしょう
か？ 
A.まず個人情報は取得するために利用目的を特定しな
ければなりません。 住所・氏名は原則個人情報にあた
るため個人情報保護法（以下、単に「法」といいます。）
１７条や１８条で利用目的をできる限り特定し、その利
用目的を超える範囲での利用は本人の同意を得ないと
利用できないことになっています。そのため、通販の申
込みの際等に、お知らせや販促のために自宅に資料を
送ってよいという項目に同意してしまうと、業者は、自由
に住所にお知らせを送ることができる、ということで
す。逆に言えば利用してもよいという項目に同意をしな
ければお知らせは一切来ないことになります。 
　一旦は業者に渡した個人情報であっても、その情報
の利用目的を通知させることもできますし（法32条）、
業者が持っている自分の個人情報を開示するように請
求することもできます（法33条）。さらに業者が持って
いる自分の個人情報が間違っていれば訂正するように
も言えますし（法34条）、自分の個人情報を使わないで

くれということも言えます（法35条）。 
　どうして個人情報は相手に渡った後にも開示や訂正
が請求できるのかというと、住所・氏名などの個人情報
は慎重な取扱いが求められるからです。住所などの情
報を自由に使われると、極端に言えば、知らない業者が
通販で買った商品に関連する物をいきなり売りに来た
りする可能性があります。法は、個人情報を好きに利用
できないように、今持ってる情報を開示させたり、利用
目的を特定させたりして、個人情報を管理しようとして
いるわけです。 
　もし、自分の身に覚えのないお知らせが家に届くよ
うでしたら、個人情報の管理が十分でないかもしれま
せん。通販などで住所などの個人情報を登録する際に
は面倒かもしれませんが、規約やチェック欄を注意して
見ましょう。 
　個人情報の開示や利用目的の通
知といったいずれの手続も書面等で
しなければいけませんので時間がか
かり大変です。このような手続きを
することなく過ごしたいものです。

コメリとの協業開始
それに伴う 奥伊勢営農センター・

多気営農センター丹生店
閉店のお知らせ

1 17

2 13

156 8

4

5

7
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12

9

18

10

11

16

14

A

D

B

E

C

ク ツ シ タ 　 ソ コ
マ イ ゴ 　 サ バ ク
　 タ 　 テ ラ 　 ド
シ チ メ ン チ ヨ ウ
ヤ 　 カ キ 　 ビ 　
ラ イ ブ 　 キ リ エ
ク キ 　 セ メ ン ト

正解者の中から
３名様に

「青島みかん」
をプレゼント!

　令和６年４月１日（月）より、管内の各コメリ店舗でJA多気郡の独自商品（肥料・農薬）の販売を
予定しております。コメリとの協業開始に合わせ、奥伊勢営農センター・多気営農センター丹生店
は令和６年３月31日をもって閉店し、業務は多気営農センターに統合します。協業開始後も、明和
営農センター・多気営農センター両店での予約販売については、これまで通りJAにて取りまとめ、
配達または引取での対応を行います。
　なお、「コメリハード＆グリーン大台店」では３月１日より先行して協業の開始を予定しております。

多気郡多気町相可927-1　
☎未定（３月末オープン予定のため、詳しくはコメリ
のホームページをご覧ください）　

【営業時間】本館 9：00～20：00
資材館 8：00～（日曜日は9：00～）20：00

※写真はイメージです

多気地区 コメリハード＆グリーン多気店

多気郡大台町大字佐原779
☎0598-82-2511

【営業時間】9：00～20：00
※大台地区は、3/1から先行して並行販売の開始を予定しております。

大台地区 コメリハード＆グリーン大台店

多気郡明和町大字有爾中168-1
☎0596-53-1811

【営業時間】本館 9：00～20：00
資材館 7：00～（日曜日は9：00～）20：00

明和地区 コメリパワー明和店

●コメリでの取扱商品
営農センターで扱ってい
る商品の中から、JA独
自の肥料・農薬を中心に
品揃えをしております。

● 協業開始時期 令和６年４月１日（月）（予定）
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JA多気郡・１月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土

7 8 9 10 11赤口 先勝 友引 先負 赤口

21 22 23 24 25仏滅 大安 赤口 先勝 友引 26 27先負 仏滅

14 15 16 17 18 19 20先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

28 大安 29 赤口 30 31 友引先勝

休日ローン相談会 
（本店10時～16時）

・・

スマイルお米の日・

女性部手芸教室
（多気）

・

スマイルお米の日・

女性部手芸教室
（明和）

・

女性部お料理
クラブ（明和）

・

レインボー体操
クラブ（多気）

・ スマイル肉の日・

無料法律税務相談会
（本店10時～12時）

・

JASS-PORT明和 洗車祭

JASS-PORT明和 洗車祭

JASS-PORT明和 洗車祭

お買い物ツアー
大台宮川支店

お買い物ツアー
大台支店

お買い物ツアー
多気勢和支店

 勢和・真手給油所感謝デー

12 13先勝 友引

JASS-PORT明和 洗車祭

 勢和・真手給油所ポイント２倍デー

6 大安5 仏滅1 2 3 4赤口 先勝 友引 先負

 勢和・真手給油所ポイント２倍デー

 勢和・真手給油所ポイント２倍デー
お買い物ツアー

明和南支店

お買い物ツアー
明和北支店

『ＪＡ多気郡ふれあい課』から耳より情報をお伝えするコーナーです。
今回は、『まるっと安心運動』についてお知らせします。

『まるっと安心運動』とは、加入されている共済・保険を改めてご家族で確認し、万が一の時の不安を解消するこ
とで安心していただくために、JA職員がお手伝いさせていただく運動です。

下記に該当した場合には、プレゼントを進呈します。この機会に是非、ご家族一緒に、安心点検しませんか？
※プレゼントは、なくなり次第終了となります。

※ふれあい課掲示板２月号では、「こども共済」について
ご案内させていただきます。

安心点検時に、JA共済と
まだお取引のないご家族が同席いただいた場合、

プレゼントを進呈いたします★

ふれあい課掲示板1月号

理事会だより

以上すべて承認されました。

11月28日開催 《第1号議案》令和５年度上
半期における情報開示（ミニディスクロー
ジャー）について　《第2号議案》マネー・
ロンダリング等及び反社会的勢力等への
対応に関する基本方針の改定について　

《第3号議案》有価証券減損処理基準の改
定について　《第4号議案》出資金減口申
込みについて　《第5号議案》経営者保証
に関する取組方針について　《第6号議
案》規程名の変更と規程の改正について」

《第7号議案》年末賞与の支給について

　７２回松阪肉牛共進会で、多気町の竹内康弘さんが優秀
賞２席に選ばれました。また、翌日開催されたJA全農みえ冬
季肉牛枝肉共励会では、多気町の北浦一成さんが優秀賞１
席に選ばれました。優秀賞２席に三谷寿則さん、優秀賞３席
に藤原浩さん、優秀賞４席に岡本憲治さんが選ばれました。

11/26 松阪肉牛共進会
11/27 JA全農みえ冬季肉牛枝肉共励会

優秀賞２席の竹内 康弘さん 左から 岡本 憲治さん、北浦 一成さん、
三谷 寿則さん、藤原 浩さん

元日

成人の日

【明和燃料配送センター】 
ご家庭で暖房や給湯に使用される灯油、営農用の
軽油をご自宅まで配送いたします。
☎0596-52-5020　平日8：45～17：00

【携行缶（ガソリン・軽油）  混合缶対応】 
● 勢和・真手給油所　月～土・祝日 営業時間内

直売所スマイル
定休日

141 月号HABATAKI15 HABATAKI 1 月号



JA多気郡・１月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー
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【お届け期間】 令和６年４月～翌年３月まで　【申込締切日】 令和６年１月３１日（水）
「旬鮮倶楽部」のカタログのご希望、ご質問、お申し込みはお近くの営農センターまで
明和営農センター    ☎0596-52-3047　多気営農センター ☎0598-39-6170
奥伊勢営農センター ☎0598-82-2065

専用の申込書（新規・継続）
にご希望の商品の商品記号
をご記入のうえ、各営農セ
ンターでお手続きください。

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121

イモ掘り体験フェスの

参加者の皆さんと、

笑味ちゃん
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育てたい夢、応援します

LINEやってい
ます！お友だち
登録してね！

J A 多 気 郡
ホームページは
こ ち ら か ら


