
明るく元気に育ってね。《おとうさん、おかあさんから》

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
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　農作業における事故の発生は、他産業に比べなかなか減少していません。
　農林水産省のデータによると、近年、300人以上の方々が農作業中の事故で亡くなっています。
　また、農作業中に負傷する人は年間で３～５万件と推計されます。農作業は機械を使った危険を伴う作業で
ある旨を認識し、農作業が忙しくなる時期、事故防止に向けてみんなで取り組みましょう！

本格化する春の農作業

事故なく安全に農作業をするために、
 みんなで安全意識を高めましょう！

春の農作業安全チェックリスト

点検するときはエンジンを切って
いますか？
安全キャブ・フレームのあるトラクター
を使用していますか？
安全フレームは立ててありますか？
低速車マーク▲が貼り付けられてい
ますか？ （後続車に低速であることを
知らせ、追突事故を防ぎましょう。）

□

□

□
□

シートベルトを着用していますか？
ヘルメットを着用していますか？

（頭部強打による致命傷を防ぎましょう。）

道路走行前にトラクターの左右ブ
レーキペダルを連結していますか？
ほ場からの脱出時に作業機を下げて
いますか？

□
□

□

□

■　農作業に出かける時は携帯電話持参！家族に畑を事前に知らせる
農作業事故はちょっとした不注意やはずみで発生します。万が一の際に、すぐ助けが呼べるよう携帯電話は
常に身に付けておくことが望まれます。また、家族にはどこの畑で作業をしているかを必ず知らせておくこと
も大切です。

■　複数人での作業時は声を掛け合い、２時間に１回は休憩を
何人かで作業を行っている場合、機械を動かす前に周りの人に声かけをしておくと安全です。
また、長時間の作業は疲労がたまり注意力が散漫になるため、少なくとも２時間に１回は休憩を取りましょう。

■　定期的に点検を行う
機械の故障による予期せぬ事故を防ぐためには、定期的な点検が必要です。

出典：農林水産省webサイト「平成29年に発生した農作業死亡事故の概要」

明和農機センター ☎ 0596-52-5016　多気農機センター ☎ 0598-39-3272

おかしいな、と思ったらお近くの農機センターへご連絡ください

農作業中の事故も
JAの自動車共済が安心保障を提供します！！ 

あなたのトラクター大丈夫ですか?

ＪＡの自動車共済なら、自動車事故により他人を死傷させたり、他人の車やモノをこわしたときの保障、ご自身の
ケガへの保障等があり、ご安心いただけます。
窓口では、ご要望に合わせてリスクに対応した提案ができます。お近くのＪＡ多気郡の各支店窓口へご相談ください。
この資料は概要を説明したものです。ご検討にあたっては、「重要事項説明書(契約概要)」を必ずご覧ください。
また、ご契約の際には｢重要事項説明書(注意喚起情報)｣および｢ご契約のしおり・約款｣を必ずご覧ください。

　また、JA共済では、農業を取り巻くリスクやその対策について、農業者の皆さまと一緒に考えていく
「農業リスク診断活動」を実施しています。ご自身のパソコンやスマートフォンから、農業リスク診断を受け
ることができます。10分ほどで簡単に診断できますので、ぜひお試しください。

ＪＡ共済 農業者の皆さま

［19243400222］
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栽培した伊勢いもで「おやき」作り２月７日

家庭の味を大切に！
女性部で減塩味噌作り

２月６日～

　２月６日から毎年恒例の味噌作りを行いました。
地元産の大豆や米を使い自分で作った味噌は安心し
て使うことができるため、女性部活動の中でも人気
のある活動です。味噌作りは年間を通してできます
が、この時期の寒仕込みの味噌は、低温でゆっくり時
間をかけて発酵を促すことでうまみを引き出すた
め、美味しくできあがります 。
　毎年作っているという参加者は「一度食べたら他
のものが食べられないくらいおいしい」と笑顔で話
し、慣れた手つきで潰した大豆と麹を混ぜ作りまし
た。今年は約130人が参加し、約2,208キロの味噌
を仕込みました。

　 伝 統 野 菜
「 伊 勢 い も 」
を使った「お
やき」を作り
ました。伊勢
いもは、生産
者に教わりな
がら栽培し、
収穫したもの
です。女性部

お料理クラブ 明和支部２月19日

　ゆずのさわやかな風味たっぷりの「ゆず果汁たっ
ぷり、ちらし寿司」とごま油の香りをきかせた「ブ
ロッコリーの簡単白あえ」とりんごジュースにショ
ウガを加えた「リンゴショウガかん」を作りました。
ちらし寿司はゆず果汁と甘めの具が相性抜群で黒
豆がアクセント、りんごの寒天にシャキシャキした
ショウガの歯ごたえも楽しい一品でした。

生チョコ作り ふらっと丹生２月13日

　バレンタインデーに向けて、

　青島温州みかんの出荷が多
気営農センター選果場で始ま
りました。持ち込まれたみかん
は職員によって、色や大きさ、
病害虫や傷の有無をチェック
し仕分けし、Ｓ・M・L級ケース
10㌔、２Ｌ級は９㌔、３Ｌ級は
８㌔で地元市場へ約10トン出
荷しました。収穫量は少ない
が、甘味と酸度のバランスが
良いみかんに仕上がりました。

２月13日 青島温州みかん初出荷
多気営農センター選果場

２月４日 多気地区の農業用廃プラスチック
を回収　クリーン農業推進協議会

　協議会会員を対象に、多気カントリーエレベーター
で廃プラスチック回収を行いました。世古口生多郎会
長は「野焼きや不法投棄などを防ぎ、環境保全に取り
組んでいきたい」と話しました。回収したハウスビニー
ルや肥料袋、育苗箱などは適切に処理されました。

２月25日 長ヶ地区で健康フェア

　健康フェアが旧長ヶ店内に2月１９日から３月４日
まで週２日の計６日間開催しました。組合員や地域
住民を対象に週替わりで血流測定会や歩行測定会、
健康機器が無料で体験でき、専門のインストラク
ターによる健康講話などを聞くことができました。

２月26日 いちご中間・高温期対策
目ぞろえ会　 多気営農センター

　生産者ら約20人が
参加し、品質の安定を
目 指し 、サン プル の

「章姫」や「かおり野」
を手に取り、選別や着
色基準の確認を行い
ました。日差しが強く
なる春期にむけて、栽
培管理の注意点など
を確認しました。

２月17日 いちご巡回 高温期に向けた栽培管理
　病害虫の発生状
況や生育状況を確
認し、高温期に向
けた栽培管理につ
いての巡回指導を
行いました。

２月16日 第13回美し国三重市町対抗駅伝
ＪＡバンク三重協賛

  県庁前（津市）
から「三重交通
Gスポーツの杜
伊勢」陸上競技
場（伊勢市）まで
の10区間（42.1
95km）をたす
きでつなぐ『 第

13回美し国三重市町対抗駅伝』が県内全29市町の
代表選手が参加し開催されました。総合の部で、多
気町は１６位、明和町は19位、大台町は28位でした。

２月１日 多気農機センター
２月８日 明和農機センター・パルステーション

　２日間で生産者ら約250人が来場、小型農機から
大型トラクターなどの農業機械が並び、新機種など
の情報提供を行いました。また、農機具購入などの
融資相談にも対応しました。

農機・自動車展示会

▲２月１日 多気農機センター ▲２月８日 明和農機センター

簡単でおいしく出来る生チョコ作りに挑戦しました。
溶かしたチョコレートに生クリームなどの材料を混
ぜて冷やすだけの簡単デザート。誰にあげようかし
ら？と話し合いながら、和気あいあいと作りました。

の山口恭美さんに指導を受けながら、伊勢いもをすり
おろし、人参とちくわなどを入れて焼きました。子ども
たちは「伊勢いもの粘りがすごかった。フワフワしてい
ておいしいおやきが出来てよかった」と話しました。

▲奥伊勢支部

▲多気勢和支部

▲明和支部
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　子どもたちが育て収穫した大豆を使って、ＪＡ職員や女性部の指導で、豆腐と
味噌づくりを行いました。水に浸けて膨らんだ大豆をミキサーにかけたり、煮る
工程を一緒に体験。豆乳とおからに分ける作業も行い、子どもたちからは「大豆の
いい香りがする」「家で食べる豆腐よりもおいしかった」などの声が上がりました。
　味噌作りでは、麹と塩をよく混ぜ合わせ、煮た大豆をミンチ機ですり潰し混
ぜ合わせ、みそ玉を作って空気が入らないように容器に詰めました。11月頃に
は味噌が完成する予定です。また、昴学園環境技術系列２年生の生徒たちと豆
腐作りを行いました。

育てた大豆で

豆腐や味噌づくりを行いました。

  「食」と「農」のつながりを実感しよう！

２月13日
日進小学校３年生

２月20日 宮川小学校３年生 ２月25日 昴学園２年生

２月18日 
外城田小学校４年生

２月10日
川添小学校３年生

２月17日 三瀬谷小学校３年生

　さわやかですっきり飲みやすく、気分もリフレッシュする「えごま葉茶」。ただ飲むだけではもったいない！「えごま
葉茶」は有機栽培の大台茶と化学農薬・化学肥料不使用で栽培したえごま葉をブレンドしているので、安心して茶
葉をそのまま料理に使っていただけます。えごま葉茶をより美味しく楽しめるアレンジレシピを紹介します！

野菜ソムリエ　エゴママイスター　吉田みやこ

飲むだけではもったいない！

「えごま葉茶」を食べよう

えごま葉茶粉ふきいも

緑茶の香りと、ほっくり甘いじゃがいもの粉ふきいもです。バターを入れてもおいしいですよ。

● じゃがいも
● えごま葉茶（緑茶）
● 塩

中２個
ティーバッグ１つ

適量

《材料》

《作り方》
じゃがいもは皮をむいて芽を取り、一口大に切ります。
ボウルにじゃがいもを入れ、被るくらいの水を注ぎ、10分程度置き、
ザルに上げます。
鍋にじゃがいもを入れ、被るくらいの水を注ぎ塩をひとつまみ入れ、
えごま葉緑茶のティーバッグ１つを入れ中火で加熱します。
沸騰したら弱火にし、3～５分たったら、ティーバッグを取り出し、竹串
が通るまでさらに5～10分加熱します。
火を止めてから湯を捨て中火にかけ、取り出したティーバッグの中の
茶葉を入れ、鍋をゆすり粉が吹くまで水分を飛ばします。
塩を入れ、味を調えて完成です。

１.
２.

３.

４.

５.

６.

ぷるるん！エゴマほうじ茶の
豆乳ブランマンジェ

えごまのスッキリ感とほうじ茶の香ばしさが味わえるデザートです。豆乳を沸騰させると湯葉ができ、えごま茶が抽出されにく
くなるので、弱火で煮出してください。豆乳を多くして、生クリームの分量を少なくすれば、さっぱりした和スイーツになります。

● 無調整豆乳（牛乳でも可）
● えごま葉茶（ほうじ茶）
● グラニュー糖
● 生クリーム
● ゼラチン
● 水

【えごま葉ほうじ茶ジュレ】
● 水
● えごま葉茶（ほうじ茶）
● ゼラチン
● グラニュー糖

200㏄
ティーバッグ１つ

40ｇ
100㏄

５ｇ
大さじ２

150㏄
ティーバッグ１つ

２ｇ
10ｇ

《材料（小さめのカップ4個分）》

《作り方》
ゼラチンに大さじ２の水を入れふやかしておきます。
鍋に豆乳を入れ、火にかけます（弱火で）
えごま葉ほうじ茶のティーバッグ１つを入れ、弱火のまま、お玉やスプー
ンで押さえたりして4～5分煮出します。（袋を破らないように注意）
※火を止めて、フタをしてしばらくおいて抽出してもＯＫです。
えごま葉ほうじ茶を取り出し、グラニュー糖を入れます。
グラニュー糖が溶けたら生クリームとふやかしておいたゼラチンを入
れ、沸騰させないように火にかけ完全に溶かします。
粗熱が取れたら、カップに注いで冷蔵庫へ（約２時間冷やし固めます）
鍋に水とえごま葉ほうじ茶のティーバッグ１つを入れ、2～3分煮出し
ます。（袋を破らないように注意）
えごま葉ほうじ茶を取りだし、100㏄のお茶にゼラチンとグラニュー糖
を入れ溶かします。
タッパーなどに入れ、冷蔵庫へ
プリンとジュレが固まったら、カップにジュレを崩してのせます。

１.
２.
３.

４.
５.

６.
７.

８.

９.
10.

Point!

Point!

｢えごま葉茶緑茶ブレンド｣と｢えごま葉茶ほうじ茶ブレンド｣は1袋（ティーバッグ7袋入り）378円(税込)
JA多気郡農産物直売所｢スマイル｣明和店・多気店などで販売中。
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今年度よりスタートしました「JA多気郡ふれあい課」から耳より情報をお伝えするコーナーです。
ご関心をお持ちいただいたらお気軽にお問い合わせ下さい。

昨年度誕 生した「ふれあい課」も１歳になりました。
皆様にお世話になり、ご指導いただき少し成長できたのかなと実感しております。

本当にありがとうございます！
今年度も軽いフットワークで更に飛躍できるよう

精進してまいりますので、どうぞ温かく見守って下さい。

　皆様この言葉を耳にした事はありますか？ 貯金はコツコツと貯めた分が右肩上がりに増えて行く
のに対して、共済は加入すればすぐに大きな保障が手に入る、という事を表しています。
　貯金も共済もそれぞれ長所・短所があるので、「掛け捨てが発生する共済より、貯金が好きだ」「万
が一の事を考えると貯金では足らない。共済は必要だ。」等々、人それぞれ考え方は違いますよね。
　ふれあい課は“貯金”“共済”に加え“融資”も取扱う「複合渉外係」のグループです。貯金通帳を見
ると「預け入れ」より「お支払い」の欄の方が圧倒的に多くありませんか？その中には重複した無駄な
支出があるかもしれません。
　「今、我が家に必要なプランは何かな？」と迷ったらお気軽にふれあい課にご相談下さい。
　各支店に配属された、「人と話すのが大好きな渉外係」が親身に丁寧に対応させていただきます！

多気郡管内にお住まいの皆様、こんにちは！

来月号ではふれあい課メンバーを顔写真と共にご紹介させていただきます。お楽しみに♪

【貯金はサンカク 、共済（保険）はシカク 】

ふれあい
通信

ふれあい課
安濃 翔

ふれあい課
澁谷 和哉

ＪＡの事業は「農家」や「組合員」でなくても
利用する事ができるの？

Ｑ

どなたでもご利用いただけます。ＪＡの事業にご関心を持ってい
ただいたらお近くの事業所にお問い合わせ下さい。親切・丁寧に
ご案内致します。

Ａ

近くの店舗がなくなり営業時間内に行くのが難しく
なったけど、何か良い方法はあるの？

Ｑ

施設の老朽化や事業効率を考慮して店舗統合を進めています。大変ご迷
惑をおかけしており申し訳ございません。令和元年度より各支店に複合
渉外係を配置して、「出向く窓口」として活躍しています。
可能な限り皆様のご要望にお応えできるよう待機しているので、
お電話等でお問い合わせ下さい。
お客様とスケジュールを合わせてお伺いさせていただきます。

Ａ

家庭菜園

　
レ
タ
ス
の
仲
間
の
結
球
し
な

い
タ
イ
プ
で
、和
名
を
チ
リ
メ
ン

チ
シ
ャ
と
い
い
、赤
葉
品
種
は
サ

ニ
ー
レ
タ
ス
の
名
で
も
お
な
じ

み
で
す
。さ
ま
ざ
ま
な
品
種
が
あ

り
、カ
ラ
フ
ル
な
サ
ラ
ダ
が
楽
し

め
ま
す
。

﹇
品
種
﹈葉
が
赤
い「
レ
ッ
ド
フ
ァ

イ
ヤ
ー
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
レ
ッ

ド
ウ
ェ
ー
ブ
」（
サ
カ
タ
の
タ

ネ
）、と
う
立
ち
の
遅
い「
晩
抽

レ
ッ
ド
フ
ァ
イ
ヤ
ー
」（
タ
キ
イ

種
苗
）、緑
の「
グ
リ
ー
ン
ウ
ェ
ー

ブ
」（
タ
キ
イ
種
苗
）な
ど
が
お
薦

め
で
す
。焼
き
肉
を
包
ん
で
食
べ

る「
チ
マ
サ
ン
チ
ュ（
青
葉
種
）」

（
タ
キ
イ
種
苗
）も
家
庭
菜
園
向

き
で
す
。

﹇
栽
培
期
間
﹈発
芽
と
成
長
の
適

温
は
15
〜
20
度
な
の
で
、夏
と
冬

の
栽
培
は
困
難
で
す
。ま
た
、５

〜
６
月
の
長
日
期（
１
日
の
う
ち

昼
の
時
間
が
長
い
季
節
）は
花
芽

が
で
き
、と
う
立
ち
し
や
す
く
な

り
ま
す
。そ
の
た
め
、種
ま
き
適

期
は
３
〜
４
月
と
９
月
で
す
。

﹇
苗
作
り
﹈小
型
ポ
リ
ポ
ッ
ト
や

連
結
ポ
ッ
ト
に
１
カ
所
４
〜
５

粒
を
ま
き
、そ
の
後
間
引
き
し
て

本
葉
４
〜
５
枚
の
苗
を
作
り
ま

す
。こ
の
種
は
好
光
性
な
の
で
、

暗
黒
下
で
は
発
芽
し
に
く
い
性

質
が
あ
り
、種
に
は
土
を
薄
く
掛

け
ま
す（
図
１
）。ま
い
た
ら
新
聞

紙
で
覆
い
、そ
の
上
か
ら
潅
水

（
か
ん
す
い
）す
る
と
、土
の
乾
き

も
少
な
く
、強
い
日
差
し
か
ら
も

守
ら
れ
ま
す
。

﹇
畑
の
準
備
﹈幅
80
〜
90
ｃ
ｍ
の

栽
培
床
に
１
平
方
ｍ
当
た
り
苦

土
石
灰
１
０
０
ｇ
を
ま
き
、土
と

よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。植
え
付

け
の
１
週
間
前
に
、元
肥
と
し
て

化
成
肥
料（
Ｎ
：
Ｐ
：
Ｋ
＝
10
：
10
：

10
％
）１
０
０
ｇ
程
度
と
堆
肥
２

〜
３
ｋ
ｇ
を
施
し
ま
す（
図
２
）。

平
畝
を
作
り
、黒
の
ポ
リ
マ
ル
チ
を

張
り
ま
す（
図
３
）。リ
ー
フ
レ
タ
ス

は
葉
の
間
に
土
が
入
り
や
す
い
の

で
、ポ
リ
マ
ル
チ
を
し
て
、葉
が

汚
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

﹇
植
え
付
け
﹈条
間
、株
間
と
も
25

〜
30
ｃ
ｍ
を
取
れ
ば
、３
０
０
ｇ

ほ
ど
の
大
株
に
な
り
ま
す
。株
間

を
15
ｃ
ｍ
程
度
に
し
て
小
株
か
ら

収
穫
を
始
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す

（
図
４
）。

﹇
管
理
﹈生
育
期
間
が
短
い
の
で
追

肥
は
不
要
で
す
。ま
た
、ア
ブ
ラ
ム

シ
な
ど
が
発
生
し
ま
す
が
、比
較

的
病
害
虫
の
少
な
い
野
菜
で
す
。

﹇
収
穫
﹈リ
ー
フ
レ
タ
ス
は
若
取
り

が
お
い
し
い
の
で
、利
用
に
応
じ
て

順
次
収
穫
し
ま
す
。下
葉
を
か
き
取

り
な
が
ら
、長
く
収
穫
を
楽
し
ん
で

も
良
い
で
し
ょ
う（
図
５
）。

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》

《
潅
水
》

　
種
ま
き
後
・
定
植
後
は
た
っ
ぷ

り
と
灌
水
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。ま
た
、栽
培
期
間
中
は
土
の
表

面
が
乾
い
た
ら
し
っ
か
り
と
灌
水

す
る
の
が
基
本
で
す
。リ
ー
フ
レ

タ
ス
は
多
湿
を
嫌
い
ま
す
が
、極
端
に
乾
燥
す
る
と
葉
が
傷
む
恐
れ
が

あ
る
の
で
、日
照
り
が
続
い
た
と
き
は
潅
水
を
行
い
ま
す
。

《
土
づ
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り
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レ
タ
ス
の
根
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根
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ま

す
。ま
た
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弱
く
、㏗
5.0
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悪
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、土
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酸
性
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㏗
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適
正
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節
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ま
し
ょ
う
。目
安
は
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〜
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で
す
。
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回
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追
肥
を
株
間
に
施
し
ま
す
。さ

ら
に
葉
が
巻
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め
た
頃
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様
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２
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追
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ま
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。

レ
タ
ス
の
葉
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柔
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か
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や
す
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か
ら
病
原
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侵
入
す
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恐
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が
あ
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為
、追
肥
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は
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を
つ
け
て
追
肥
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

《
収
穫
》

　
葉
数
が
充
実
し
、株
の
直
径
が
25
〜
30
セ
ン
チ
く
ら
い
に
な
っ
た
ら

株
ご
と
収
穫
し
ま
す
。ま
た
、株
を
抜
か
ず
に
下
葉
か
ら
摘
み
取
っ
て

い
く
と
、次
に
新
し
い
葉
が
育
つ
の
で
、長
く
楽
し
め
ま
す
。但
し
、株

が
生
長
を
続
け
る
と
、徐
々
に
葉
が
固
く
な
り
、苦
味
も
強
く
な
る
の

で
、葉
が
柔
ら
か
い
う
ち
に
収
穫
を
終
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
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注
意
点
》
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フ
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タ
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は
非
結
球
レ
タ
ス
に
分
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れ
る
為
、農
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を
使
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に
は
、「
非
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球
レ
タ
ス
」又
は「
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菜
類
」で
の
登
録
が
あ

る
農
薬
を
必
ず
使
用
し
て
下
さ
い
。「
レ
タ
ス
」と
登
録
が
あ
っ
て
も
、

そ
の
対
象
農
薬
に「
非
結
球
レ
タ
ス
」「
野
菜
類
」の
登
録
が
な
け
れ
ば

使
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
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今年度よりスタートしました「JA多気郡ふれあい課」から耳より情報をお伝えするコーナーです。
ご関心をお持ちいただいたらお気軽にお問い合わせ下さい。

昨年度誕 生した「ふれあい課」も１歳になりました。
皆様にお世話になり、ご指導いただき少し成長できたのかなと実感しております。

本当にありがとうございます！
今年度も軽いフットワークで更に飛躍できるよう

精進してまいりますので、どうぞ温かく見守って下さい。

　皆様この言葉を耳にした事はありますか？ 貯金はコツコツと貯めた分が右肩上がりに増えて行く
のに対して、共済は加入すればすぐに大きな保障が手に入る、という事を表しています。
　貯金も共済もそれぞれ長所・短所があるので、「掛け捨てが発生する共済より、貯金が好きだ」「万
が一の事を考えると貯金では足らない。共済は必要だ。」等々、人それぞれ考え方は違いますよね。
　ふれあい課は“貯金”“共済”に加え“融資”も取扱う「複合渉外係」のグループです。貯金通帳を見
ると「預け入れ」より「お支払い」の欄の方が圧倒的に多くありませんか？その中には重複した無駄な
支出があるかもしれません。
　「今、我が家に必要なプランは何かな？」と迷ったらお気軽にふれあい課にご相談下さい。
　各支店に配属された、「人と話すのが大好きな渉外係」が親身に丁寧に対応させていただきます！

多気郡管内にお住まいの皆様、こんにちは！

来月号ではふれあい課メンバーを顔写真と共にご紹介させていただきます。お楽しみに♪

【貯金はサンカク 、共済（保険）はシカク 】

ふれあい
通信

ふれあい課
安濃 翔

ふれあい課
澁谷 和哉

ＪＡの事業は「農家」や「組合員」でなくても
利用する事ができるの？

Ｑ

どなたでもご利用いただけます。ＪＡの事業にご関心を持ってい
ただいたらお近くの事業所にお問い合わせ下さい。親切・丁寧に
ご案内致します。

Ａ

近くの店舗がなくなり営業時間内に行くのが難しく
なったけど、何か良い方法はあるの？

Ｑ

施設の老朽化や事業効率を考慮して店舗統合を進めています。大変ご迷
惑をおかけしており申し訳ございません。令和元年度より各支店に複合
渉外係を配置して、「出向く窓口」として活躍しています。
可能な限り皆様のご要望にお応えできるよう待機しているので、
お電話等でお問い合わせ下さい。
お客様とスケジュールを合わせてお伺いさせていただきます。

Ａ

家庭菜園

　
レ
タ
ス
の
仲
間
の
結
球
し
な

い
タ
イ
プ
で
、和
名
を
チ
リ
メ
ン

チ
シ
ャ
と
い
い
、赤
葉
品
種
は
サ

ニ
ー
レ
タ
ス
の
名
で
も
お
な
じ

み
で
す
。さ
ま
ざ
ま
な
品
種
が
あ

り
、カ
ラ
フ
ル
な
サ
ラ
ダ
が
楽
し

め
ま
す
。

﹇
品
種
﹈葉
が
赤
い「
レ
ッ
ド
フ
ァ

イ
ヤ
ー
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
レ
ッ

ド
ウ
ェ
ー
ブ
」（
サ
カ
タ
の
タ

ネ
）、と
う
立
ち
の
遅
い「
晩
抽

レ
ッ
ド
フ
ァ
イ
ヤ
ー
」（
タ
キ
イ

種
苗
）、緑
の「
グ
リ
ー
ン
ウ
ェ
ー

ブ
」（
タ
キ
イ
種
苗
）な
ど
が
お
薦

め
で
す
。焼
き
肉
を
包
ん
で
食
べ

る「
チ
マ
サ
ン
チ
ュ（
青
葉
種
）」

（
タ
キ
イ
種
苗
）も
家
庭
菜
園
向

き
で
す
。

﹇
栽
培
期
間
﹈発
芽
と
成
長
の
適

温
は
15
〜
20
度
な
の
で
、夏
と
冬

の
栽
培
は
困
難
で
す
。ま
た
、５

〜
６
月
の
長
日
期（
１
日
の
う
ち

昼
の
時
間
が
長
い
季
節
）は
花
芽

が
で
き
、と
う
立
ち
し
や
す
く
な

り
ま
す
。そ
の
た
め
、種
ま
き
適

期
は
３
〜
４
月
と
９
月
で
す
。

﹇
苗
作
り
﹈小
型
ポ
リ
ポ
ッ
ト
や

連
結
ポ
ッ
ト
に
１
カ
所
４
〜
５

粒
を
ま
き
、そ
の
後
間
引
き
し
て

本
葉
４
〜
５
枚
の
苗
を
作
り
ま

す
。こ
の
種
は
好
光
性
な
の
で
、

暗
黒
下
で
は
発
芽
し
に
く
い
性

質
が
あ
り
、種
に
は
土
を
薄
く
掛

け
ま
す（
図
１
）。ま
い
た
ら
新
聞

紙
で
覆
い
、そ
の
上
か
ら
潅
水

（
か
ん
す
い
）す
る
と
、土
の
乾
き

も
少
な
く
、強
い
日
差
し
か
ら
も

守
ら
れ
ま
す
。

﹇
畑
の
準
備
﹈幅
80
〜
90
ｃ
ｍ
の

栽
培
床
に
１
平
方
ｍ
当
た
り
苦

土
石
灰
１
０
０
ｇ
を
ま
き
、土
と

よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。植
え
付

け
の
１
週
間
前
に
、元
肥
と
し
て

化
成
肥
料（
Ｎ
：
Ｐ
：
Ｋ
＝
10
：
10
：

10
％
）１
０
０
ｇ
程
度
と
堆
肥
２

〜
３
ｋ
ｇ
を
施
し
ま
す（
図
２
）。

平
畝
を
作
り
、黒
の
ポ
リ
マ
ル
チ
を

張
り
ま
す（
図
３
）。リ
ー
フ
レ
タ
ス

は
葉
の
間
に
土
が
入
り
や
す
い
の

で
、ポ
リ
マ
ル
チ
を
し
て
、葉
が

汚
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

﹇
植
え
付
け
﹈条
間
、株
間
と
も
25

〜
30
ｃ
ｍ
を
取
れ
ば
、３
０
０
ｇ

ほ
ど
の
大
株
に
な
り
ま
す
。株
間

を
15
ｃ
ｍ
程
度
に
し
て
小
株
か
ら

収
穫
を
始
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す

（
図
４
）。

﹇
管
理
﹈生
育
期
間
が
短
い
の
で
追

肥
は
不
要
で
す
。ま
た
、ア
ブ
ラ
ム

シ
な
ど
が
発
生
し
ま
す
が
、比
較

的
病
害
虫
の
少
な
い
野
菜
で
す
。

﹇
収
穫
﹈リ
ー
フ
レ
タ
ス
は
若
取
り

が
お
い
し
い
の
で
、利
用
に
応
じ
て

順
次
収
穫
し
ま
す
。下
葉
を
か
き
取

り
な
が
ら
、長
く
収
穫
を
楽
し
ん
で

も
良
い
で
し
ょ
う（
図
５
）。

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》

《
潅
水
》

　
種
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後
・
定
植
後
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た
っ
ぷ
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灌
水
す
る
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ま
し
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、栽
培
期
間
中
は
土
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表

面
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い
た
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し
っ
か
り
と
灌
水

す
る
の
が
基
本
で
す
。リ
ー
フ
レ

タ
ス
は
多
湿
を
嫌
い
ま
す
が
、極
端
に
乾
燥
す
る
と
葉
が
傷
む
恐
れ
が

あ
る
の
で
、日
照
り
が
続
い
た
と
き
は
潅
水
を
行
い
ま
す
。

《
土
づ
く
り
》

　
レ
タ
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は
浅
根
性
で
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か
い
根
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表
面
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布
し
ま

す
。ま
た
、酸
性
に
弱
く
、㏗
5.0
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で
は
生
育
が
悪
く
な
る
の
で
、土

壌
酸
性
度（
㏗
）を
適
正
に
調
節
し
ま
し
ょ
う
。目
安
は
6.0
〜
6.5
で
す
。

《
追
肥
》
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植
か
ら
２
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追
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頃
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追
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を
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に
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が
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り
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も
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で
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が
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収
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を
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る
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に
し
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。
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》
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れ
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に
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野
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の
登
録
が
あ

る
農
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を
必
ず
使
用
し
て
下
さ
い
。「
レ
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ス
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が
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て
も
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そ
の
対
象
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薬
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非
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レ
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ス
」「
野
菜
類
」の
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が
な
け
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ば

使
用
で
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農産物直売所
キャッシュレス・消費者還元制度加盟店

多気郡

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいるすまいる

シャープ

松阪多気バイパス

キャッシュレス・消費者還元制度加盟店

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

２月８日（土）

　チョコをコーティングしたいちごをお客様に試食していただきまし
た。いちごの甘酸っぱさと、甘いチョコレートがマッチしてとても可愛
くて美味しいです。好みのいちごを見つけてもらおうと「章姫」と「かお
り野」の食べ比べを行いました。
　また数量限定で、九州を代表とする福岡県産「あまおう」や桃のよう
な味わいの徳島県産「さくらももいちご」、ほんのり桜色の奈良県産
「淡雪」を販売しました。

いちごフェア第２弾

ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商 品 代 金 が 請 求 時 に
５  ％  割  引

スマイルから
お得な
お知らせ

農産物直売所スマイルからのお知らせ

今月の定休日▶４月15日（水）定休日の翌日16日（木）はポイント２倍デー

毎月第３水曜日を定休日とさせていただきます。また、毎週火曜日およびイベント
日に実施しているポイント２倍デーですが、新たに毎月第３木曜日もポイント２倍
デーとさせていただきます。

おばあちゃんと

買いに来ました
。

バレンタインに可愛いチョコいちご！

仲良し
ご夫婦さん

いちごフェアの主役は「章姫」「かお
り野」

左から「あまおう」「さくらももいちご
」「淡雪」

どっちから

食べようかなぁ～

チョコいちご
可愛い！

作り方
そら豆をさやから出して黒い筋の部分に包丁で切り込みを
入れ、皮をむき二つに割る。

１.

玉ねぎは５㎜のスライスにする。２.
ボウルにそら豆と玉ねぎを合わせ、天ぷら粉大さじ１を入
れ混ぜ合わせる。

３.

鍋に６～７分目まで油を入れ、中火にかける。衣を入れてみ
て、油量の1/3くらいのところで浮いてくれば180度です。
適温になったら、弱火にする。

４.

しゃもじを揚げ油にくぐらせ、油のついた面に具材をのせ、
滑らすように揚げ油に入れる。（弱火のまま）
※具材を入れすぎない！

６.

揚げ網にのせて油を切り、お皿に盛り付けて完成！
※エビ・ナス・ししとう・さつまいもの天ぷらをトッピングし
ました。エビに使用する天ぷら衣は、天ぷら粉100ｇ水160
㏄（かき揚げよりはやや固め）です。

７.

★を混ぜ合わせ衣を作り、３に衣を加える（衣は混ぜすぎ
ず、ざっくり混ぜる）※衣を加えたら、手早く油に入れます。

５.

6

3

2

1

6

すまいるきまぐれレシピ

《４月のすまいるメニュー》
たけのこご飯 170円

たけのこご飯とみそ汁セット 300円

新鮮な野菜はスマイルで！

たくさん野菜を食べましょう。

農産物直売所スマイル多気  中瀬瑞希店長

材料 《２人前》
●そら豆（さや付き）…280ｇ　●玉ねぎ（中）…1/2個
★天ぷら粉…100ｇ　★水…180㏄

（天ぷら粉の袋に表記してある分量より少し水が多めです。）

【天つゆの割合】 だし汁 ４：みりん 1：薄口しょうゆ 0.5：濃口しょうゆ 0.5 
（例）だし汁 200㏄：みりん 50㏄：薄口しょうゆ 25㏄：濃口しょうゆ 25㏄
●だし汁にみりん、薄口しょうゆ、濃口しょうゆを加え沸騰させないように加熱する。

ポイント① 食材に適した揚げる温度▶ 火の通りが早い野菜類は比較
的低めの170℃程度が適温です。また、魚や肉類はしっかり火を通しカ
ラッと揚げるために、180℃程度で揚げましょう。
ポイント② 揚げる食材の順番▶ 魚や肉類を先に揚げてしまうと油が
汚れたり匂いがつきやすいので、野菜類は魚や肉類の前に揚げるよう
にすればきれいで美味しい天ぷらに仕上がります。
ポイント③少量ずつ揚げること▶ 早く食べたいからといって、一度にた
くさんの食材を油に入れてしまうと油の温度が下がってしまいます。油
の温度が下がれば、衣に含まれている水分が上手く蒸発せず、べちゃっ
とした天ぷらになってしまいます。おいしく食べたいなら焦る気持ちをお
さえて少しずつ揚げるようにしましょう。

天ぷらの揚げ油について▶ 天ぷらを上手に揚げるコツは、たっぷりの
油で揚げることです。少量の油だと食材を入れるたびに温度が下がって
しまい、衣がカラッと揚がりません。たっぷりの油なら食材を入れても温
度が変化しにくくなります。そのため鍋で揚げるときは6～7分目程度の
油を入れるようにしてください。

天ぷらを美味しく揚げるコツは？

上手に揚げるためのポイント

そら豆と新玉ねぎのかき揚げ調理時間
10分

料理長のワンポイント

アドバイス

新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、そして地域の皆様の健康と
安全確保を最優先に考え、しばらくの間、旬の農産物イベントを中止と
させていただきます。何卒ご理解くださいますようお願い申し上げます。

旬の農産物イベント中止のお知らせ
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農産物直売所
キャッシュレス・消費者還元制度加盟店

多気郡

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいるすまいる

シャープ

松阪多気バイパス

キャッシュレス・消費者還元制度加盟店

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

２月８日（土）

　チョコをコーティングしたいちごをお客様に試食していただきまし
た。いちごの甘酸っぱさと、甘いチョコレートがマッチしてとても可愛
くて美味しいです。好みのいちごを見つけてもらおうと「章姫」と「かお
り野」の食べ比べを行いました。
　また数量限定で、九州を代表とする福岡県産「あまおう」や桃のよう
な味わいの徳島県産「さくらももいちご」、ほんのり桜色の奈良県産
「淡雪」を販売しました。

いちごフェア第２弾

ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商 品 代 金 が 請 求 時 に
５  ％  割  引

スマイルから
お得な
お知らせ

農産物直売所スマイルからのお知らせ

今月の定休日▶４月15日（水）定休日の翌日16日（木）はポイント２倍デー

毎月第３水曜日を定休日とさせていただきます。また、毎週火曜日およびイベント
日に実施しているポイント２倍デーですが、新たに毎月第３木曜日もポイント２倍
デーとさせていただきます。

おばあちゃんと

買いに来ました
。

バレンタインに可愛いチョコいちご！

仲良し
ご夫婦さん

いちごフェアの主役は「章姫」「かお
り野」

左から「あまおう」「さくらももいちご
」「淡雪」

どっちから

食べようかなぁ～

チョコいちご
可愛い！

作り方
そら豆をさやから出して黒い筋の部分に包丁で切り込みを
入れ、皮をむき二つに割る。

１.

玉ねぎは５㎜のスライスにする。２.
ボウルにそら豆と玉ねぎを合わせ、天ぷら粉大さじ１を入
れ混ぜ合わせる。

３.

鍋に６～７分目まで油を入れ、中火にかける。衣を入れてみ
て、油量の1/3くらいのところで浮いてくれば180度です。
適温になったら、弱火にする。

４.

しゃもじを揚げ油にくぐらせ、油のついた面に具材をのせ、
滑らすように揚げ油に入れる。（弱火のまま）
※具材を入れすぎない！

６.

揚げ網にのせて油を切り、お皿に盛り付けて完成！
※エビ・ナス・ししとう・さつまいもの天ぷらをトッピングし
ました。エビに使用する天ぷら衣は、天ぷら粉100ｇ水160
㏄（かき揚げよりはやや固め）です。

７.

★を混ぜ合わせ衣を作り、３に衣を加える（衣は混ぜすぎ
ず、ざっくり混ぜる）※衣を加えたら、手早く油に入れます。

５.

6

3

2

1

6

すまいるきまぐれレシピ

《４月のすまいるメニュー》
たけのこご飯 170円

たけのこご飯とみそ汁セット 300円

新鮮な野菜はスマイルで！

たくさん野菜を食べましょう。

農産物直売所スマイル多気  中瀬瑞希店長

材料 《２人前》
●そら豆（さや付き）…280ｇ　●玉ねぎ（中）…1/2個
★天ぷら粉…100ｇ　★水…180㏄

（天ぷら粉の袋に表記してある分量より少し水が多めです。）

【天つゆの割合】 だし汁 ４：みりん 1：薄口しょうゆ 0.5：濃口しょうゆ 0.5 
（例）だし汁 200㏄：みりん 50㏄：薄口しょうゆ 25㏄：濃口しょうゆ 25㏄
●だし汁にみりん、薄口しょうゆ、濃口しょうゆを加え沸騰させないように加熱する。

ポイント① 食材に適した揚げる温度▶ 火の通りが早い野菜類は比較
的低めの170℃程度が適温です。また、魚や肉類はしっかり火を通しカ
ラッと揚げるために、180℃程度で揚げましょう。
ポイント② 揚げる食材の順番▶ 魚や肉類を先に揚げてしまうと油が
汚れたり匂いがつきやすいので、野菜類は魚や肉類の前に揚げるよう
にすればきれいで美味しい天ぷらに仕上がります。
ポイント③少量ずつ揚げること▶ 早く食べたいからといって、一度にた
くさんの食材を油に入れてしまうと油の温度が下がってしまいます。油
の温度が下がれば、衣に含まれている水分が上手く蒸発せず、べちゃっ
とした天ぷらになってしまいます。おいしく食べたいなら焦る気持ちをお
さえて少しずつ揚げるようにしましょう。

天ぷらの揚げ油について▶ 天ぷらを上手に揚げるコツは、たっぷりの
油で揚げることです。少量の油だと食材を入れるたびに温度が下がって
しまい、衣がカラッと揚がりません。たっぷりの油なら食材を入れても温
度が変化しにくくなります。そのため鍋で揚げるときは6～7分目程度の
油を入れるようにしてください。

天ぷらを美味しく揚げるコツは？

上手に揚げるためのポイント

そら豆と新玉ねぎのかき揚げ調理時間
10分

料理長のワンポイント

アドバイス

新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、そして地域の皆様の健康と
安全確保を最優先に考え、しばらくの間、旬の農産物イベントを中止と
させていただきます。何卒ご理解くださいますようお願い申し上げます。

旬の農産物イベント中止のお知らせ
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明和給油所特売デー

日 月 火 水 木 金 土
1 赤口2 3 4先勝 友引

5 6 7 8 9 10 11先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

19 20 21 22 23 24 25大安 赤口 先勝 友引 仏滅 大安 赤口

12 13 14 15 16 17 18仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

直売所スマイル
定休日

勢和・真手給油所 ポイント２倍デー

勢和・真手給油所 ポイント２倍デー

西外城田給油所感謝デー

西外城田給油所感謝デー

26 27 28 29 30先勝 先負友引 仏滅 大安

ふらっと奥伊勢 ・

ふらっと丹生・

スマイル肉の日 ・

休日ローン相談会
（本店10時～16時） 

・・

スマイルお米の日・

明和給油所特売デー（4/24・4/25・4/26）

無料法律相談会
（本店10時～12時） 

・

ふらっと多気・

昭和の日

 勢和・真手給油所感謝デー

 勢和・真手給油所感謝デー

【新店舗名】 明和北支店
【 新住所 】 三重県多気郡明和町
              大字行部525-1

統合後の店舗につきまして
◆ 大淀支店ATM(8：00～20：00)を
　ご利用いただけます。
◆ 上御糸支店ATMは5月22日(金)の
　午後3時をもちまして閉鎖させていただきます。

大淀支店と上御糸支店と下御糸支店の
統合に関するお知らせ

大淀支店と上御糸支店と下御糸支店は、2020年5月25日(月)から「明和北支店」として、移転新築オープンを致します。

　日頃よりＪＡ多気郡をご利用いただき、誠にありがとうございます。当ＪＡでは、令和２年４月１日から営業開始時刻とATM稼働時間
を下記のとおり変更させていただきます。組合員・地域の利用者の皆様には大変ご不便をお掛けしますが、ご理解・ご協力を賜りますよ
うお願いいたします。

窓口営業開始時間
並びにATM稼働時間変更のお知らせ

■ 営業開始時刻

■ ATM稼働時間

変更後 午前8時45分
＊変更前午前8時30分

■ 対象窓口

本店・支店・シルバーセンターすまいる・営農センター・農
機センター・パルステーション（自動車整備工場・事務所）

店舗名 平　日 土日祝 店舗名 平　日 土日祝

8：30～18：00（5/22まで）
　

8：30～18：00
　
　

9：00～16：00
　

休 業
　

休 業
　
　

休 業
　

9：00～16：00
9：00～16：00

　
　
　

9：00～16：00
9：00～16：00
8：30～18：00

大 　 淀
明 和 北
上 御 糸
斎 　 宮
明 　 星
相 　 可
佐 　 奈
西外城田
勢 　 和

波 多 瀬
丹 　 生
大 　 台
大台東部
宮 　 川
領 　 内
大 杉 谷
本 　 店

休 業
休 業
　
　
　

休 業
休 業
休 業

◎農機センター
４月12日（日）～5月６日（水・振替休日）まで
農繁期対応で休まず営業します。
※天候により、営業期間が変更になる場合があります。
◎給油所

《明和給油所》 
４月19日（日）～５月6日（水・振替休日）
　日曜日も店舗対応（容器注油業務）
　午前９時～午後５時
４月29日（水・祝日）、
５月３日（日・祝日）～６日（水・振替休日）
　午前中のみ配送業務対応

《勢和給油所》 
４月26日（日）
　午前８時30分～午後５時
農機具・自動車の給油には是非ご来店ください。

農機センター・給油所から
春の農繁期対応のお知らせ

　当JAでは、新型コロナウイルスやインフルエンザの流行を受け、
感染拡大を予防するため職員が業務中にマスクをして対応する場合
がございます。何卒ご理解いただきますようお願い申しあげます。

新型コロナウイルス対策に係る
職員のマスク着用について

おもしろ写真
コーナー

明和町　Ｍさん

多気町　Iさん

絡み合う
ゴボウと人参

お出迎え
する

だいこん

スマイル
多気の

看板娘

【応募方法】 デジタルカメラ（カメラ内臓スマートフォン）で
撮影した写真データで受け付けます。Ｅメールに写真データ
を添付し送付してください。また、郵便応募も可能です。（作
品の返却はいたしませんのでご了承ください）　【送り先】 
〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831-21 ＪＡ多気郡 
企画管理課　【Ｅメール】 info.takigun@ja-takigun.or.jp 

　畑で採れた「変わった
形の野菜」など、おもしろ

農作物の写真を募集
しています。

いらっしゃいませ～

8：00～20：00
8：00～20：00（5/25から）

8：00～20：00

8：00～20：00
8：00～20：00

8：00～20：00

8：00～20：00
8：00～20：00
8：00～20：00

JA多気郡・4月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

明和給油所特売デーは
● 油類値引き販売
● 洗車機値引き
   （ティアラコート、泡撥水洗車のみ）
毎週土日は明和給油所 油類値引き販売！
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明和給油所特売デー

日 月 火 水 木 金 土
1 赤口2 3 4先勝 友引

5 6 7 8 9 10 11先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

19 20 21 22 23 24 25大安 赤口 先勝 友引 仏滅 大安 赤口

12 13 14 15 16 17 18仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

勢和・真手給油所
ポイント2倍デー

直売所スマイル
定休日

勢和・真手給油所 ポイント２倍デー

勢和・真手給油所 ポイント２倍デー

西外城田給油所感謝デー

西外城田給油所感謝デー

26 27 28 29 30先勝 先負友引 仏滅 大安

ふらっと奥伊勢 ・

ふらっと丹生・

スマイル肉の日 ・

休日ローン相談会
（本店10時～16時） 

・・

スマイルお米の日・

明和給油所特売デー（4/24・4/25・4/26）

無料法律相談会
（本店10時～12時） 

・

ふらっと多気・

昭和の日

 勢和・真手給油所感謝デー

 勢和・真手給油所感謝デー

【新店舗名】 明和北支店
【 新住所 】 三重県多気郡明和町
              大字行部525-1

統合後の店舗につきまして
◆ 大淀支店ATM(8：00～20：00)を
　ご利用いただけます。
◆ 上御糸支店ATMは5月22日(金)の
　午後3時をもちまして閉鎖させていただきます。

大淀支店と上御糸支店と下御糸支店の
統合に関するお知らせ

大淀支店と上御糸支店と下御糸支店は、2020年5月25日(月)から「明和北支店」として、移転新築オープンを致します。

　日頃よりＪＡ多気郡をご利用いただき、誠にありがとうございます。当ＪＡでは、令和２年４月１日から営業開始時刻とATM稼働時間
を下記のとおり変更させていただきます。組合員・地域の利用者の皆様には大変ご不便をお掛けしますが、ご理解・ご協力を賜りますよ
うお願いいたします。

窓口営業開始時間
並びにATM稼働時間変更のお知らせ

■ 営業開始時刻

■ ATM稼働時間

変更後 午前8時45分
＊変更前午前8時30分

■ 対象窓口

本店・支店・シルバーセンターすまいる・営農センター・農
機センター・パルステーション（自動車整備工場・事務所）

店舗名 平　日 土日祝 店舗名 平　日 土日祝

8：30～18：00（5/22まで）
　

8：30～18：00
　
　

9：00～16：00
　

休 業
　

休 業
　
　

休 業
　

9：00～16：00
9：00～16：00

　
　
　

9：00～16：00
9：00～16：00
8：30～18：00

大 　 淀
明 和 北
上 御 糸
斎 　 宮
明 　 星
相 　 可
佐 　 奈
西外城田
勢 　 和

波 多 瀬
丹 　 生
大 　 台
大台東部
宮 　 川
領 　 内
大 杉 谷
本 　 店

休 業
休 業
　
　
　

休 業
休 業
休 業

◎農機センター
４月12日（日）～5月６日（水・振替休日）まで
農繁期対応で休まず営業します。
※天候により、営業期間が変更になる場合があります。
◎給油所

《明和給油所》 
４月19日（日）～５月6日（水・振替休日）
　日曜日も店舗対応（容器注油業務）
　午前９時～午後５時
４月29日（水・祝日）、
５月３日（日・祝日）～６日（水・振替休日）
　午前中のみ配送業務対応

《勢和給油所》 
４月26日（日）
　午前８時30分～午後５時
農機具・自動車の給油には是非ご来店ください。

農機センター・給油所から
春の農繁期対応のお知らせ

　当JAでは、新型コロナウイルスやインフルエンザの流行を受け、
感染拡大を予防するため職員が業務中にマスクをして対応する場合
がございます。何卒ご理解いただきますようお願い申しあげます。

新型コロナウイルス対策に係る
職員のマスク着用について

おもしろ写真
コーナー

明和町　Ｍさん

多気町　Iさん

絡み合う
ゴボウと人参

お出迎え
する

だいこん

スマイル
多気の

看板娘

【応募方法】 デジタルカメラ（カメラ内臓スマートフォン）で
撮影した写真データで受け付けます。Ｅメールに写真データ
を添付し送付してください。また、郵便応募も可能です。（作
品の返却はいたしませんのでご了承ください）　【送り先】 
〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831-21 ＪＡ多気郡 
企画管理課　【Ｅメール】 info.takigun@ja-takigun.or.jp 

　畑で採れた「変わった
形の野菜」など、おもしろ

農作物の写真を募集
しています。

いらっしゃいませ～

8：00～20：00
8：00～20：00（5/25から）

8：00～20：00

8：00～20：00
8：00～20：00

8：00～20：00

8：00～20：00
8：00～20：00
8：00～20：00

JA多気郡・4月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

明和給油所特売デーは
● 油類値引き販売
● 洗車機値引き
   （ティアラコート、泡撥水洗車のみ）
毎週土日は明和給油所 油類値引き販売！
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二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？

答え B C D EA
D

A

B

4 11 22

8

1

C

10 18

19

17 2114

15

7

3 13

E

5 9 16

2

12

6 20

3 11 17

7

1

13

16148

2 6 15

4

9

10

5 12

冬が終わるとやって来ます
羊やアルパカの毛のこと
スナップエンドウの下処理の際に
取る物
掃き掃除をするときに使います
欲しかった商品が○○○○になっ
ちゃった……残念
瞬間○○○○○の蛇口から熱湯を
くんだ
契約書や伝票に押します
ハトの形をした笛
輪○○、消し○○、○○手袋
物の重さのこと
選挙の立候補者が肩から掛けます
木がたくさん生い茂っている所
患者を診察する人

○
○
○

○
○

○

○
○
○
○
○
○
○

1
2
3

5
6

8

11
12
13
15
16
19
20

ビニール○○○の中で作物を育
てた
ピッ、ピッ、ピッ、ポーン
口紅を片仮名英語でいうと
メロンやズッキーニもこの仲間
ハワイの代表的なビーチリゾート。
ダイヤモンドヘッドが見えます
視覚、聴覚、触覚、味覚、嗅覚のこと
臭いため嫌われやすい昆虫
国語、数学、○○、社会
ウナギの内臓を使って作る汁物
菜の花の咲く頃に降る○○○梅雨
土俵の上で戦います

○

○
○
○
○

○
○
○
○
○
○

1

4
7
9
10

13
14
17
18
21
22

《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガキ
に明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21 JA多気郡企画管理課までお送り下さい。
尚、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

正解者の中から
３名様に

「トマト」
をプレゼント!

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を

GETしよう!!

はばたき俳壇

純
一

芽
麦
ゆ
れ
今
朝
の
ひ
か
り
を
運
び
き
し

大
畑

　葉
子

木
戸
口

　弘
子

下
村

　ふ
く
枝

前
田

　泰
彦

小
掠

　憲
一

勝
村

　透
洲

西
口

　典
行

大
喜
多

　久
枝

西
村

　和
子

中
川

　愼
也

栗
谷

　勇

木
下

　京
子

辻

　
　延
子

森
本

　欣
也

神
部

　き
み

北
山

　い
つ
子

中
野

　美
津

石
田

　香

中
川

　あ
き
子

加
藤

　明
子

東

　
　清
隆

神
戸

　裕
子

長
井

　均

明
和

　山
大
淀

明
和

　斎
宮

明
和

　明
星

明
和

　蓑
村

大
台

　清
滝

明
和

　上
野

明
和

　大
淀

大
台

　高
奈

多
気

　荒
蒔

明
和

　根
倉

明
和

　明
星

大
台

　新
田

明
和

　大
淀

多
気

　丹
生

大
台

　新
田

明
和

　北
藤
原

大
台

　高
奈

明
和

　有
爾
中

明
和

　斎
宮

明
和

　山
大
淀

明
和

　有
爾
中

大
台

　滝
広

多
気

　朝
柄

麦
の
芽
を
踏
め
ば
応
え
る
力
あ
り

寒
風
に
震
え
な
が
ら
も
芽
生
え
た
息
吹
く
力
は
、麦
踏
み
の
足
裏
に

し
っ
か
と
伝
わ
っ
て
来
ま
す
。直
ぐ
な
る
句
。

野
村

　篤
子

大
台

　高
奈

豆
撒
く
闇
に
猫
の
影
動
き
ゆ
く

変
調『
七
・
五
・
五
』の
独
特
な
緊
張
と

そ
れ
を
切
り
裂
く
猫
の
影
、追
儺
の
夜
の
神
秘
的
な
奥
深
さ
。

田
中

　操
子

明
和

　有
爾
中

高
砂
や
紅
の
盆
梅
七
分
咲
き

若
い
二
人
へ
の
暖
か
な
寿
ぎ
。ひ
と
も
と
の
紅
梅
に

様
々
な
る
思
い
を
込
め
て
な
お
美
し
い
句
で
も
あ
り
ま
す
。

小
栁

　一
郎

多
気

　下
出
江

北村 純一 選
ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（恋猫・菫 他当季雑詠）
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◆寒い冬　野良猫見れば　涙出る

◆いつも　失敗ばかりで　御免ください

〈明和町　辻 延子さん〉

◆電車待ち　どの人見ても　スマホかな

◆同窓会　最終便と　友誘う　

〈明和町　久田 千鶴さん〉

◆テレビから　目がはなせない　大相撲

◆早朝三時　ラジオより流れる　歌を聞く

〈明和町　西村 英子さん〉

◆若い子に　席を譲られ　自覚する

◆茶の花や　末だ末だ希望　有りだよと

〈明和町　平野 たかよさん〉

◆マネキンの　言葉巧みに　負けて買い

◆キャッシュレス　苦手が多い　高齢者

〈大台町　神部 勝之さん〉

◆もういいか　酒もタバコも　好きなだけ

◆コロナ菌　コロリと殺せる　ワクチンで

〈明和町　辻 よし子さん〉

◆この頭　置きどこなくて　上におく

◆一枚ず　ねぎて身がるに　思うだけ　

〈多気町　奥井 ヨシへさん〉

◆逸変わる　明るいニュース　皆が待つ

◆祈るだけ　オリンピックの　成功を

〈明和町　加藤　静子さん〉

◆疲れたか　脳も思いで　ままならず

◆耳遠し　呼ばれた様な　気がするが

〈明和町　西口 才助さん〉

◆老いてなお　三年連用の　日記買う

◆老いたれど　運勢気になり　初暦　

〈多気町　浅井 たづ子さん〉

おもしろ
川柳

《 募集 》 お孫さんや家族、友人とのいろいろな出来事
を川柳にして下記までお送り下さい。

〈ＪＡ多気郡本店企画総務部企画管理課〉
〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831-21

楠井法律事務所
弁護士　長谷川 文哉シリーズ

第43回 法律何でも相談～親の貯金口座が凍結されました～
＊質問　先日他界した親のタンスから親名義の貯金通帳が発見されました。後日貯金
口座からその預金を引き出そうとしたところ、貯金口座は凍結されており、引き出すこと
はできませんでした。当面の生活資金として引き出したいのですが、どのようにしたらい
いでしょうか。
＊回答　金融機関が契約者の死亡した事実を知った場合、口座が凍結され、一切の入
出金ができないようになることがあります。そうなると、相続人であっても、一定の手続
きを踏まない限り、契約者（親）の預貯金を引き出すことはできなくなります。判例は近
時、相続財産である預貯金が、相続人ひとりひとりの法定相続分に応じて当然には分
割されず、遺産分割の対象となることを判示しました（最高裁判所大法廷平成28年12
月19日決定）。つまり、相続人が複数いる場合、相続人全員で遺産分割がなされない限
り預貯金は共有状態にあり、相続人の一人が預貯金を勝手に引き出せないということ
です。そのようなこともあり、金融機関は、相続人全員の間でまだ遺産分割の話合いが
終わっていないのに、相続人の一人から払戻しの請求をしてきても応じないのが通常の
取扱いとなっています。ただ、遺産分割協議を行うだけの余裕のない時でも、預貯金の
払い戻しが実際として必要になる時は色 と々想定されるでしょう。故人の葬儀費用、故
人の入院費用、あるいは、親の預貯金をあてにしなければ当座の生活資金すら苦しいと
いう場合もあるかもしれません。この問題に対応するため、民法改正で、遺産分割前に
一定額の範囲で各相続人が単独で金融機関に払戻しを請求できることが認められま
した（民法第909条の2）。この制度によれば、【口座の各預貯金額×１/3×各相続人の
法定相続分】で計算した額を単独で引き出すことができます。ただし、単独で引出し可
能な額が150万円を超えた場合であっても、一つの金融機関から単独で引出しが可能
な金額は150万円が上限となることには注意が必要です。この制度を利用する場合、①
被相続人の除籍謄本、戸籍謄本又は全部事項証明書（出生から死亡まで）、②相続人
全員の戸籍謄本又は全部事項証明書、③預金払戻希望者の印鑑証明書などを金融機
関に提示する必要があります。今回の質問事例では、他の相続人全員と早期に遺産分
割協議をすることが望ましいですが、難しければ、暫定的には金融機関と相談のうえ、
新しい制度を利用して預貯金の払戻しをお考えになるのが一つの方法です。

ケ ー 　 ジ ン タ イ

ヨ 　 ク イ ダ オ レ
ヒシ モ チ 　 オ バ

コ ウ ゲ キ 　 ソン

ヨ ン 　オ ウ ジ ャ
　 イキ 　 コ ウ

アカ シ ヤ キ 　 ヨ

B

C

A

F

ED

警察からのお知らせ

　この運動は、人命の尊重を基本として、広く県民に交
通安全思想の普及・浸透を図り、交通ルールの遵守と正
しい交通マナーの実践を習慣付けるとともに、県民自身
による道路交通環境の改善に向けた取組みを推進する
ことにより、悲惨な交通事故を防止し、誰もが住みよい
安全で安心な交通社会を実現することを目的とします。
１. 期間 令和2年1月1日（水）から同年12月31日（木）
２. 主唱 三重県交通対策協議会（会長：三重県知事）
３. 各季交通安全運動等の実施

（1） 春の全国交通安全運動
期間：4月6日（月）～4月15日（水）
＊4月10日（金）は、｢交通事故死ゼロを目指す日｣
重点：①子供を始めとする歩行者の安全の確保 ②高齢
運転者等の安全運転の励行 ③自転車の安全利用の推進

（2） 夏の交通安全県民運動
期間：7月11日（土）～7月20日（月）　重点：未定

（3） 秋の全国交通安全運動
期間：9月21日（月）～9月30日（水）　重点：未定

（4） 年末の交通安全県民運動
期間：12月1日(火)～12月10日（木）　重点：未定

（5） 夕暮れ時、ちょっと早めのライト・オン運動
期間：10月1日（木）～12月31日（木）
重点（案）：①早めのライト点灯 ②反射材の着用推進
【 運動スローガン 】思いやる やさしい心で 走る三重

～気持ち良い 運転マナーの 美（うま）し国～
松阪警察署 0598-53-0110　大台警察署 0598-84-0110

総務課からのお知らせ

無料法律相談予約受付
　ＪＡ多気郡本店で、弁護士の先生を招き、毎月第３水曜日
に組合員を対象に初回無料法律相談を行います。金銭トラブ
ル、離婚問題、相続などお困りの方は是非この機会にお気軽
にお申込みください。

相談時間1人30分・合計2時間（4人）
① 10：00～10：30　② 10：30～11：00
③ 11：00～11：30　 ④ 11：30～12：00

《予約》 JA多気郡総務課
℡0596-52-0121

第43回 
４月15日（水）

［予約制］
（前日17時締切）

《第１号議案》

《第２号議案》
《第３号議案》
《第4号議案》
《第５号議案》
《第６号議案》
《第７号議案》

区域全域から選出の理事（実務精通理事）の推薦およ
び区分全体から選出の理事（青壮年代表・女性代表）
の推薦並びに員外監事の推薦について
機構変更及び職制規程の一部変更について
就業規則・臨時雇用者就業規則の一部変更について
総代選挙期日の決定について
総代選挙管理者等及び選挙立会人等について
三菱ＵＦＪ信託銀行株式会社に対する貸付について
理事に対する利益相反取引について（１件）

理事会だより

以上すべて承認されました。

《 先月号の答え 》
A B C D E F

ジ ン チ ヨ ウ ゲ2020年4月20日（月）
応 募 締 切

令和２年 「三重県交通安全県民運動」の実施
～思いやりとゆずりあいで交通事故をなくす年間運動～
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多気郡の農産物を

GETしよう!!

はばたき俳壇
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北村 純一 選
ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（恋猫・菫 他当季雑詠）
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◆寒い冬　野良猫見れば　涙出る

◆いつも　失敗ばかりで　御免ください

〈明和町　辻 延子さん〉

◆電車待ち　どの人見ても　スマホかな

◆同窓会　最終便と　友誘う　

〈明和町　久田 千鶴さん〉

◆テレビから　目がはなせない　大相撲

◆早朝三時　ラジオより流れる　歌を聞く

〈明和町　西村 英子さん〉

◆若い子に　席を譲られ　自覚する

◆茶の花や　末だ末だ希望　有りだよと

〈明和町　平野 たかよさん〉

◆マネキンの　言葉巧みに　負けて買い

◆キャッシュレス　苦手が多い　高齢者

〈大台町　神部 勝之さん〉

◆もういいか　酒もタバコも　好きなだけ

◆コロナ菌　コロリと殺せる　ワクチンで

〈明和町　辻 よし子さん〉

◆この頭　置きどこなくて　上におく

◆一枚ず　ねぎて身がるに　思うだけ　

〈多気町　奥井 ヨシへさん〉

◆逸変わる　明るいニュース　皆が待つ

◆祈るだけ　オリンピックの　成功を

〈明和町　加藤　静子さん〉

◆疲れたか　脳も思いで　ままならず

◆耳遠し　呼ばれた様な　気がするが

〈明和町　西口 才助さん〉

◆老いてなお　三年連用の　日記買う

◆老いたれど　運勢気になり　初暦　

〈多気町　浅井 たづ子さん〉

おもしろ
川柳

《 募集 》 お孫さんや家族、友人とのいろいろな出来事
を川柳にして下記までお送り下さい。

〈ＪＡ多気郡本店企画総務部企画管理課〉
〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831-21

楠井法律事務所
弁護士　長谷川 文哉シリーズ

第43回 法律何でも相談～親の貯金口座が凍結されました～
＊質問　先日他界した親のタンスから親名義の貯金通帳が発見されました。後日貯金
口座からその預金を引き出そうとしたところ、貯金口座は凍結されており、引き出すこと
はできませんでした。当面の生活資金として引き出したいのですが、どのようにしたらい
いでしょうか。
＊回答　金融機関が契約者の死亡した事実を知った場合、口座が凍結され、一切の入
出金ができないようになることがあります。そうなると、相続人であっても、一定の手続
きを踏まない限り、契約者（親）の預貯金を引き出すことはできなくなります。判例は近
時、相続財産である預貯金が、相続人ひとりひとりの法定相続分に応じて当然には分
割されず、遺産分割の対象となることを判示しました（最高裁判所大法廷平成28年12
月19日決定）。つまり、相続人が複数いる場合、相続人全員で遺産分割がなされない限
り預貯金は共有状態にあり、相続人の一人が預貯金を勝手に引き出せないということ
です。そのようなこともあり、金融機関は、相続人全員の間でまだ遺産分割の話合いが
終わっていないのに、相続人の一人から払戻しの請求をしてきても応じないのが通常の
取扱いとなっています。ただ、遺産分割協議を行うだけの余裕のない時でも、預貯金の
払い戻しが実際として必要になる時は色 と々想定されるでしょう。故人の葬儀費用、故
人の入院費用、あるいは、親の預貯金をあてにしなければ当座の生活資金すら苦しいと
いう場合もあるかもしれません。この問題に対応するため、民法改正で、遺産分割前に
一定額の範囲で各相続人が単独で金融機関に払戻しを請求できることが認められま
した（民法第909条の2）。この制度によれば、【口座の各預貯金額×１/3×各相続人の
法定相続分】で計算した額を単独で引き出すことができます。ただし、単独で引出し可
能な額が150万円を超えた場合であっても、一つの金融機関から単独で引出しが可能
な金額は150万円が上限となることには注意が必要です。この制度を利用する場合、①
被相続人の除籍謄本、戸籍謄本又は全部事項証明書（出生から死亡まで）、②相続人
全員の戸籍謄本又は全部事項証明書、③預金払戻希望者の印鑑証明書などを金融機
関に提示する必要があります。今回の質問事例では、他の相続人全員と早期に遺産分
割協議をすることが望ましいですが、難しければ、暫定的には金融機関と相談のうえ、
新しい制度を利用して預貯金の払戻しをお考えになるのが一つの方法です。
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警察からのお知らせ

　この運動は、人命の尊重を基本として、広く県民に交
通安全思想の普及・浸透を図り、交通ルールの遵守と正
しい交通マナーの実践を習慣付けるとともに、県民自身
による道路交通環境の改善に向けた取組みを推進する
ことにより、悲惨な交通事故を防止し、誰もが住みよい
安全で安心な交通社会を実現することを目的とします。
１. 期間 令和2年1月1日（水）から同年12月31日（木）
２. 主唱 三重県交通対策協議会（会長：三重県知事）
３. 各季交通安全運動等の実施

（1） 春の全国交通安全運動
期間：4月6日（月）～4月15日（水）
＊4月10日（金）は、｢交通事故死ゼロを目指す日｣
重点：①子供を始めとする歩行者の安全の確保 ②高齢
運転者等の安全運転の励行 ③自転車の安全利用の推進

（2） 夏の交通安全県民運動
期間：7月11日（土）～7月20日（月）　重点：未定

（3） 秋の全国交通安全運動
期間：9月21日（月）～9月30日（水）　重点：未定

（4） 年末の交通安全県民運動
期間：12月1日(火)～12月10日（木）　重点：未定

（5） 夕暮れ時、ちょっと早めのライト・オン運動
期間：10月1日（木）～12月31日（木）
重点（案）：①早めのライト点灯 ②反射材の着用推進
【 運動スローガン 】思いやる やさしい心で 走る三重

～気持ち良い 運転マナーの 美（うま）し国～
松阪警察署 0598-53-0110　大台警察署 0598-84-0110

総務課からのお知らせ

無料法律相談予約受付
　ＪＡ多気郡本店で、弁護士の先生を招き、毎月第３水曜日
に組合員を対象に初回無料法律相談を行います。金銭トラブ
ル、離婚問題、相続などお困りの方は是非この機会にお気軽
にお申込みください。

相談時間1人30分・合計2時間（4人）
① 10：00～10：30　② 10：30～11：00
③ 11：00～11：30　 ④ 11：30～12：00

《予約》 JA多気郡総務課
℡0596-52-0121

第43回 
４月15日（水）

［予約制］
（前日17時締切）

《第１号議案》

《第２号議案》
《第３号議案》
《第4号議案》
《第５号議案》
《第６号議案》
《第７号議案》

区域全域から選出の理事（実務精通理事）の推薦およ
び区分全体から選出の理事（青壮年代表・女性代表）
の推薦並びに員外監事の推薦について
機構変更及び職制規程の一部変更について
就業規則・臨時雇用者就業規則の一部変更について
総代選挙期日の決定について
総代選挙管理者等及び選挙立会人等について
三菱ＵＦＪ信託銀行株式会社に対する貸付について
理事に対する利益相反取引について（１件）

理事会だより

以上すべて承認されました。

《 先月号の答え 》
A B C D E F

ジ ン チ ヨ ウ ゲ2020年4月20日（月）
応 募 締 切

令和２年 「三重県交通安全県民運動」の実施
～思いやりとゆずりあいで交通事故をなくす年間運動～

144 月号HABATAKI15 HABATAKI 4 月号



明るく元気に育ってね。《おとうさん、おかあさんから》

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121

ゆ　あ
多気町下出江　村田 柚葵ちゃん〈３歳３ヵ月〉
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