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これ
からも

笑顔いっぱいで

すごそうね！

《おとうさん

おかあさんから》

多気町土屋　山崎 律くん〈7歳〉　油田公園・芝生広場にて
りつ

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121



「えごまオイルのライスサラダ」
を作ってみよう！

えごま油　2,500円（税込） 95g
農産物直売所スマイル多気店・明和店、みやがわ店、領内店、大杉谷店で好評発売中！！

「えごまオイルのライスサラダ」レシピ
《 作り方 》
パプリカ、ズッキーニは５mm位の大きさに
切り耐熱容器に入れ、塩少々を振ったらラッ
プをしてレンジで40秒～１分程加熱する。
枝豆は、湯がき実を取り出す。

１.

ドレッシングの材料を別容器に全て入れ、
良く混ぜる。

２.

ボールに、ご飯、野菜、じゃこorしらすを入れ、
ドレッシングで和える。

３.

《 材料 》　（２人分）
●ご飯 … 100ｇ（今回大麦入り使用。雑穀米でもＯＫ）
●季節の野菜 … 適量
　（今回は、パプリカ２色、ズッキーニ、枝豆） 
●じゃこorしらす … 適量

《ドレッシング》
●えごま油 … 大さじ１
●お酢 … 小さじ１

●レモン果汁 … 小さじ１
●塩 … 少々

季節の野菜は

色合い考えて
！！

今
年
も
新
米
の
収
穫
が
は
じ
ま
り
ま
し
た
！

お
米
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
の

味
方
に
な
る
！

　〝
お
米
を
食
べ
る
と
太
る
〞
と

炭
水
化
物
を
抜
く
ダ
イ
エ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
。し
か
し
、米
・
野
菜
・
豆
・

海
藻
と
和
食
が
ヘ
ル
シ
ー
な
食
事

で
あ
る
こ
と
は
世
界
的
に
認
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　さ
ら
に
、お
米
は
炭
水
化
物
だ
け

で
な
く
、タ
ン
パ
ク
質
や
ビ
タ
ミ

ン
、食
物
繊
維
な
ど
を
バ
ラ
ン
ス
よ

く
含
ん
で
い
ま
す
。

　お
米
を
中
心
と
し
た
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
事
を
続
け
れ
ば
カ
ロ

リ
ー
が
効
率
的
に
燃
焼
さ
れ
、代
謝

も
上
が
っ
て
食
べ
て
も
太
ら
な
い

体
へ
と
変
わ
る
そ
う
で
す
。

　そ
し
て
摂
取
カ
ロ
リ
ー
を
抑
え

る
に
は
〝
お
に
ぎ
り
〞
。冷
め
た
ご

飯
に
は
レ
ジ
ス
タ
ン
ト
ス
タ
ー
チ

（
難
消
化
性
で
ん
ぷ
ん
）と
い
う
成

分
が
含
ま
れ
、消
化
さ
れ
に
く
い
＝

糖
質
に
代
わ
り
に
く
い
の
で
す
。血

糖
値
の
上
昇
も
穏
や
か
に
な
る
た

め
、イ
ン
ス
リ
ン
の
分
泌
も
抑
え
ら

れ
、体
脂
肪
も
付
き
に
く
く
な
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　さ
ら
に
、よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
よ

う
に
な
る
た
め
、満
腹
中
枢
が
刺
激

さ
れ
、過
食
を
防
ぐ
こ
と
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

古くから日本人の主食として愛されてきたお米ですが、
最近では炭水化物ダイエットなど、若者の米離れが多く聞かれるようになりました。
しかし、お米ってすごいんです！　いま一度、お米について注目してみませんか？

　ラ
イ
ス
サ
ラ
ダ
と
は
名
前
の
通

り
、切
っ
た
野
菜
と
お
米
を
混
ぜ
た

も
の
。オ
イ
ル
で
さ
っ
ぱ
り
と
し
た

味
わ
い
で
、栄
養
も
満
点
で
す
。さ

ら
に
玄
米
や
雑
穀
で
作
っ
て
ヘ
ル

シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
に
も
で
き
ま
す
！

　「ご
飯
は
熱
々
ほ
か
ほ
か
で
な
い

と
！
」と
い
う
声
も
聞
こ
え
て
き
そ

う
で
す
が
、お
弁
当
も
お
に
ぎ
り
も

お
寿
司
も
ご
飯
は
温
か
く
あ
り
ま

せ
ん
よ
ね
。「
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
と
ご

飯
の
組
み
合
わ
せ
に
抵
抗
が
あ
る
」

と
い
う
方
、ド
レ
ッ
シ
ン
グ
の
材
料

か
ら
サ
ラ
ダ
油
を
引
け
ば
、そ
の
ま

ま
酢
飯
で
す
。つ
ま
り
ラ
イ
ス
サ
ラ

ダ
は
ち
ら
し
寿
司
変
形
バ
ー
ジ
ョ

ン
と
も
い
え
る
の
で
す
。

　酢
に
加
え
て
油
分
も
あ
る
の
で
、

冷
え
て
も
ご
飯
が
パ
サ
つ
か
ず
、冷

蔵
庫
で
の
保
存
も
可
能
で
す
。具
は

好
き
な
も
の
を
好
き
な
だ
け
。火
を

使
う
こ
と
も
な
く
、混
ぜ
れ
ば
で
き

あ
が
り
。

　そ
ん
な
、嬉
し
い
ポ
イ
ン
ト
が

た
っ
ぷ
り
、え
ご
ま
オ
イ
ル
を
使
っ

た
ラ
イ
ス
サ
ラ
ダ
を
紹
介
し
ま
す
。

多
気
郡
の
新
米
を
食
べ
よ
う

多
気
郡
の
新
米
を
食
べ
よ
う

い
よ
い
よ
新
米
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
多
気
郡
管
内
で
も
、春
先
か
ら
準
備
を
始
め
、

丹
精
込
め
て
育
て
ら
れ
た
お
米
の
収
穫
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、管
内
で
生
産
さ
れ
て
い
る
お
米
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

い
よ
い
よ
新
米
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
多
気
郡
管
内
で
も
、春
先
か
ら
準
備
を
始
め
、

丹
精
込
め
て
育
て
ら
れ
た
お
米
の
収
穫
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
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内
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生
産
さ
れ
て
い
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つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

コシヒカリコシヒカリ

　ツヤ・香り・粘り・硬さの
バランスが良く、人気の高
いお米。濃い味と強い粘り
が特徴で、味の濃いおかず
に良く合います。

ミルキークイーンミルキークイーン

　光沢があり、冷めても硬く
なりにくいお米。強い粘りが
特徴で、お弁当やおにぎり
に向いています。

JA多気郡オリジナル肥料
使用コシヒカリ
ぎんひめ

JA多気郡オリジナル肥料
使用コシヒカリ
ぎんひめ

　粘りの良さ、豊かな味わ
いをも兼ね備えたまさに銀
色に輝く銘米です。コシヒカ
リと同様で味の濃いおかず
に良く合います。

農産物直売所スマイルで購入できるお米の紹介

食べる分だけ精米する食べる分だけ精米する
　お米は精米すると鮮度が落ちるスピー
ドが速くなります。精米したお米は玄米よ
り酸化しやすいため、時間が経つにつれて
もちもち感がなくなってしまいます。お米を
買う際はなるべく玄米で購入し、10kgずつ
など早めに食べきれる量を精米することが
おすすめです。

手早く洗う手早く洗う
　お米は、水に触れた瞬間から勢い良く吸水しは
じめます。そのためお米を洗うポイントはとにかく
手早くすること。最初の１、２回は特にお米の吸水
量が多いため、ボウルとザルを使い手早く洗うこ
とで、お米がぬか臭さを吸うことなく、おいしく炊
けます。また、水が透明になるまで洗ってしまうと、
旨みまで落ちてしまうので気をつけてください。

お米をおいしく食べるコツもっとおいしくお米を食べよう！
野菜ソムリエ　エゴ

ママイスター

吉田みやこさん考案
のレシピ
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ふれあい・地域貢献

　松阪警察署より「安全運転管理推奨像」が伝達されまし
た。これは、管内の安全運転管理者のいる事業所が３か月
ごとにリレー方式で推奨像を設置し、設置事業所が自主的
に事業所内外で交通安全活動を集中的に実施するもので
す。ＪＡ多気郡は、地域貢献ふれあい活動として本店や事
業所等で交通安全啓発活動を実施しています。交通第一
課交通総務服部昌史係長からシンボル像を受け取った西
井正組合長は「交通安全啓発運動などを通じて地域の安
全を見守り、職員の交通安全意識向上にも取り組んでい
く」と話しました。

7月19日 安全運転管理推奨像伝達式

　施設利用者と一緒に防災訓練を行いまし
た。参加した職員は「緊急事態にも適切な行動
ができるよう、防災意識を持って日常業務にあ
たりたい」と話しました。

▲消火器訓練をする職員。

7月18日
シルバーセンターすまいるで
防災訓練

　朝の通勤通学時間に合わせ、交通安全
のぼり旗を掲げ自動車や通行人に交通
安全を呼びかけました。また、職員自ら安
全運転を心がけるよう自誓しました。

7月11日 夏の交通安全運動

　子どもたちの安全を見守りました。

6月25日 下御糸小学校生物調査
下御糸支店

ふれあいメンバー

▲総務課　横田裕明課長 ▲燃料センター　金子顕

　加工用かぼちゃ「えびす」の出荷規格や出荷要領を
確認しました。生産者はサンプルを手に重さや形、傷
などを確認しました。

7月4日 加工かぼちゃ目ぞろえ会
多気営農センター

　役職員を対象に健康セミナーを行いました。生活習
慣病などの自覚症状のある方や健康に関する知識を
向上させたい方に向け、食生活、運動習慣を中心に自
己管理を身につける目的で行いました。

7月11日 役職員向け「健康セミナー」開催　

　ＮＰＯ法人祓川環境
美化推進協議会の主
催で、「むらおこししも
みいと」と「むらおこし
かみみいと」の方たち
が子どもたちと祓川に
住んでいる生き物の生
物調査を行いました。
ボラやウナギ、手長エ
ビなどたくさんの生き
物を図鑑で調べまし
た。子どもたちは「色々
な魚がとれてよかっ
た」と言っていました。

6月25日 下御糸小学校３、４年生
7月10日 上御糸小学校４年生

祓川で生物調査

▲下御糸小学校３、４年生

▲上御糸小学校４年生

▲左から
西井正組合長
服部昌史係長

　約４０人が参加し、辻川トシ
子会長の挨拶のあと総会が始
まりました。大喜多和子さんが
議長に選出され、議案はすべて
承認されました。また役員改
選があり平成３０年度の役員
さんの挨拶がありました。記念
講演は、ＮＧＯ日本食品油脂安全性協議会　理事長の
奥山治美氏を迎え、「健康に良い油脂（あぶら）～二つ
の相反するすすめ」と題し、えごま油の特性に係る研
修会を開きました。

7月13日 奥伊勢えごま倶楽部総会
奥伊勢シルバーセンター

▲30年度役員さん▲挨拶する辻川トシ子会長

▲講演をする奥山治美氏

　多くのお客様が
給油や洗車に来て
いただきました。
夏休み企画で給油
していただいた車
に同乗しているお
子様にかぶと虫を
プレゼントしまし
た。とても喜んで
いただきました。

7月20 日～22日
セルフスタンド　リニューアルイベント第二弾
明和給油所

　農機メーカーの協力により、大型トラクター
から小型農機具を展示しました。来場者は、Ｊ
Ａ農機担当者や農機メーカーの担当に、農機
具の詳しい説明を熱心に聞き、大型農機の実
演見学・試乗を行いました。

7月18日 農機具実演・試乗会

　８ＪＡから８９ほ場
の出品があり、１５品
が入賞しました。出品
ほ場の管理が行き届
いており、特に入選し
たほ場は、不安定な
気象条件下にもかかわらず、安定した栽培がなされて
いることが評価されました。研修会では、高度環境制
御、雇用型生産管理の技術を取り入れた次世代ハウス
の視察を行いました。

▲表彰をうける歌納木　正一さん

7月2日 第８回三重県トマトほ場共進会
表彰式　生産者研修会

三重県農業協同組合中央会会長賞　歌納木　正一さん

7月2日 平成３０年度　ＪＡ全農みえ
夏季肉牛枝肉共励会

　「松阪牛」や「伊賀牛」などの県産銘柄牛を中心
に、黒毛和種雌７３頭が出品され肥育技術を競いま
した。多気郡から出品された２８頭のうち、上位３頭
が入賞しました。

▲右から藤原浩さん、野呂光司さん

優秀賞１席
　藤原　浩さん
優秀賞３席
　野呂　光司さん
優秀賞４席
　西村　泰三さん
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　昔ながらのちょっと硬めのカスタードプリンを作
りました。材料は卵、砂糖、牛乳の３つだけ、シンプル
だけど、とても美味しく仕上がりました。

昔ながらのプリン作り
ふらっと西外城田

7月25日

　２年生４９人と「ミニトマトのピザ作り」を行いま
した。餃子の皮に収穫したミニトマトやピーマンなど
の夏野菜やチーズをのせフライパンで焼きました。
参加した児童は「大切に育てたミニトマトで作ったピ
ザはとてもおいしい」と笑顔で話しました。

勢和小学校で食農体験
ミニトマトでピザ作り

7月19日

　クラフトバンドを使って、手提げバッグを作りまし
た。今回は、ちょっとお買い物に行くのに財布や携帯
を入れる小ぶりなバッグです。好きな色のクラフトバ
ンドでオリジナルのバッグになりました。

クラフトバンド第二弾
手提げバッグ作り
多気勢和支部

7月13日

　暑い日にピッタ
リ！わらび餅を作り
ました。本格的にわ
らび粉を使いました
が、意外と簡単に作
れました。

わらび餅作り
ふらっと丹生

7月12日

　ちりめん布で蓮の花とカエル
を作りました。カエルが今にも飛
び出しそうです。とても可愛く出
来上がりました。

蓮の花作り　多気勢和支部7月4日

　中部電力さんの
協力で、上手な省エ
ネ、日常生活に役立
つエコ、電力事情の
話を聞いた後、玄関
先に飾る花の寄せ
植えをしました。

環境・エネルギーセミナー＆
ガーデニング教室　多気勢和支部

7月20日

　多気郡管内の各小学校で大豆の種まき学習が行われました。
　子どもたちはＪＡ職員や女性部の指導で、一カ所ずつ丁寧に「フクユタカ」の種をまき、今後１年間を
通して大豆の学習を行っていきます。　　
　ＪＡ多気郡では、「命を育む食を生み出す農業。その大切さ、魅力を感じて欲しい」という考えのもと、
食農教育活動を行っています。
　今後も地域と連携して「食農教育活動」の取り組みを継続していきます。また、自然の恵みに感謝する
心を育むとともに、農業の楽しさを広め、次世代の農業を担うきっかけづくりを行っていきたいと考えて
います。

大豆の種まきで農にふれる

７月２日：修正小学校３年生

７月10日：外城田小学校３年生

７月10日：宮川小学校３年生

７月11日：三瀬谷小学校３年生

７月12日：外城田小学校４年生

７月12日：
津田小学校３年生

７月９日：明星小学校３年生

７月３日：斎宮小学校３年生
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農産物直売所多気郡

【スマイル 明和店】
〒515-0348
多気郡明和町中村1274
TEL.0596-55-8484

【スマイル 多気店】
〒519-2157
多気郡多気町五佐奈1147-12
TEL.0598-38-7070

年中無休（年始を除く） 営業時間 9：30～18：00

すまいるきまぐれレシピ

ナスと豚ミンチのライスコロッケ調理時間
20分

春香の
ワンポイント
アドバイス

旬の野菜やチーズ
を入れてもＯＫ、ケ
チャップやソースの
かわりに焼肉のた
れにかえても美味
しいです。

作り方
ナスはサイコロ状に切る。１.
マイタケは小さめに手でちぎる。２.
フライパンに油をひき、豚ミンチを炒める。３.
少し色がついたら、ナス、マイタケを入れて炒める。４.

炒めた具は、粗熱をとって冷蔵庫で冷やす。６.
ラップに冷めたごはんを薄く広げ、具、切ったミニ
トマトをのせ包む。

７.

ケチャップ、とんかつソースを加え、水分が無くなる
まで炒める。

５.

小麦粉、卵、パン粉の順でつけ、170℃の油できつ
ね色にカラッと揚げる。

８.

材料 《２人前》
● ナス
● マイタケ
● 豚ミンチ
● ごはん
● ミニトマト
● ケチャップ
● とんかつソース

１／２本
１／４パック
１５０ｇ

茶碗２杯分
4個

大さじ３
大さじ１

ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が５％毎日割引

スマイルから
お得な
お知らせ

9月のイベント情報

7月14日（土）

　店頭に、多気郡産のスイカがたくさん並びま
した。試食のスイカには農家さんの名前をつ
けて、食べ比べしていただきました。おいしい
と、たくさん購入していただきました。また、ス
イカの重さ当てを行い、子どもから大人まで、
たくさん参加していただきました。

スイカまつり

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいるすまいる

シャープ

松阪多気バイパス

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

《9月のすまいるメニュー》
かぼちゃの煮物　18０円

9月8日（土）・9日（日）  新米祭り

何キロあるかな？

重～い

日本のスイカ
おいしいね！

農産物直売所
スマイル明和
山口　敏光

多気郡産のおいし～い新米。炊きたて新米おにぎりの
試食があります。ぜひ、ご来場ください。 詳しくはスマイル担当者までお問い合わせください。

精米代無料

スイカ甘い

おいし
いね

旬の新鮮な野菜はスマイルで！

美味しい野菜料理を食卓に出しましょう！

4

75

8

1
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マイタケは小さめに手でちぎる。２.
フライパンに油をひき、豚ミンチを炒める。３.
少し色がついたら、ナス、マイタケを入れて炒める。４.

炒めた具は、粗熱をとって冷蔵庫で冷やす。６.
ラップに冷めたごはんを薄く広げ、具、切ったミニ
トマトをのせ包む。

７.

ケチャップ、とんかつソースを加え、水分が無くなる
まで炒める。

５.

小麦粉、卵、パン粉の順でつけ、170℃の油できつ
ね色にカラッと揚げる。

８.

材料 《２人前》
● ナス
● マイタケ
● 豚ミンチ
● ごはん
● ミニトマト
● ケチャップ
● とんかつソース

１／２本
１／４パック
１５０ｇ

茶碗２杯分
4個

大さじ３
大さじ１

ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が５％毎日割引

スマイルから
お得な
お知らせ

9月のイベント情報

7月14日（土）

　店頭に、多気郡産のスイカがたくさん並びま
した。試食のスイカには農家さんの名前をつ
けて、食べ比べしていただきました。おいしい
と、たくさん購入していただきました。また、ス
イカの重さ当てを行い、子どもから大人まで、
たくさん参加していただきました。

スイカまつり

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいるすまいる

シャープ

松阪多気バイパス

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

《9月のすまいるメニュー》
かぼちゃの煮物　18０円

9月8日（土）・9日（日）  新米祭り

何キロあるかな？

重～い

日本のスイカ
おいしいね！

農産物直売所
スマイル明和
山口　敏光

多気郡産のおいし～い新米。炊きたて新米おにぎりの
試食があります。ぜひ、ご来場ください。 詳しくはスマイル担当者までお問い合わせください。

精米代無料

スイカ甘い

おいし
いね

旬の新鮮な野菜はスマイルで！

美味しい野菜料理を食卓に出しましょう！

4

75

8

1
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ダ
イ
コ
ン
は
、 

強
大
な
根
を
速
い

ス
ピ
ー
ド
で
地
中
に
形
成
す
る
の

で
、根
形
や
品
質
が
土
壌
や
肥
料
栄

養
の
影
響
を
受
け
や
す
い
性
質
を

持
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、次
の
ポ
イ
ン
ト

を
押
さ
え
て
育
て
る
こ
と
が
大
切

で
す
。 

（
１
）畑
の
準
備
と
元
肥
の
施
し
方

　
少
な
く
と
も
種
ま
き
の
20
日
以
上

前
に
畑
全
面
に
石
灰
を
ま
き
、石
こ

ろ
や
木
切
れ
な
ど
を
取
り
除
き
な
が

ら
30
㎝
以
上
の
深
さ
に
よ
く
耕
し
ま

す
。吸
肥
力
は
強
い
方
な
の
で
、前
作

に
堆
肥
が
施
し
て
あ
れ
ば
、特
に
堆

肥
を
与
え
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
痩
せ
地
で
有
機
物
不
足
が
心
配

な
ら
、完
熟
堆
肥
と
有
機
配
合
肥
料

を
よ
く
混
ぜ
合
わ
せ
、事
前
に
醗
酵

さ
せ
た
物
を
、株
と
株
の
間
に
当
た

る
所
に
施
し
、根
の
伸
び
を
妨
げ
な

い
よ
う
に
し
ま
す
。

（
２
）ま
き
ど
き
を
守
る

　
早
ま
き
し
過
ぎ
る
と
病
害
虫
の
被

害
を
受
け
や
す
く
、 

遅
過
ぎ
る
と
根

の
肥
大
不
足
に
な
り
ま
す
。関
東
南

部
以
西
の
温
暖
な
平
た
ん
地
の
ま
き

ど
き
は
８
月
中
旬
〜
９
月
中
旬
で

す
。品
種
に
よ
る
違
い
も
あ
る
の

で
、種
子
を
求
め
る
と
き
に
適
期
を

確
か
め
、適
期
範
囲
の
や
や
遅
め
に

ま
き
、管
理
を
入
念
に
し
て
成
長
を

促
進
す
る
よ
う
心
掛
け
ま
し
よ
う
。

（
３
）間
引
き
と
追
肥
、

　
　
入
念
な
土
寄
せ

　
種
子
は
１
カ
所
５
〜
６
粒
を
、瓶

な
ど
で
円
状
に
付
け
た
溝
に
ま
き

ま
す
。発
芽
し
て
本
葉
１
枚
の
頃
か

ら
８
〜
９
枚
の
頃
に
か
け
て
３
回
ほ

ど
間
引
き
１
本
立
て
に
し
ま
す
。間

引
く
際
に
は
、子
葉
が
ハ
ー
ト
型
で

素
直
に
開
い
て
い
る
株
を
残
す
よ
う

に
し
ま
す
。異
常
に
育
ち
の
早
い
株

や
、形
が
非
対
称
の
株
は
、岐
根
や

短
形
に
な
る
場
合
が
あ
る
の
で
残

さ
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
よ
う
。

　
間
引
い
た
ら
株
の
周
り
に
土
を

寄
せ
、風
で
振
り
回
さ
れ
な
い
よ
う

に
保
護
し
立
ち
上
が
ら
せ
ま
す
。追

肥
は
第
２
回
の
間
引
き
時
か
ら
半

月
ご
と
に
３
回
ほ
ど
与
え
、土
を
掛

け
て
畝
を
作
り
ま
す
。肥
料
は
化
成

肥
料
と
油
か
す
に
加
え
、米
ぬ
か
を

混
ぜ
る
と
食
味
が
良
く
な
り
ま
す
。

（
４
）害
虫
の
予
防
、

　
　
駆
除
を
怠
り
な
く

　
ア
ブ
ラ
ナ
科
野
菜
の
常
と
し
て
各

種
の
害
虫（
シ
ン
ク
イ
ム
シ
、 

コ
ナ

ガ
、ア
ブ
ラ
ム
シ
、 

ハ
ス
モ
ン
ヨ
ト

ウ
な
ど
）の
被
害
が
出
や
す
い
の
で
、

早
め
に
発
見
、適
応
農
薬
を
散
布
し

て
防
ぎ
ま
す
。

　
農
薬
に
頼
ら
な
い
防
除
法
と
し

て
は
ソ
ル
ゴ
ー
を
何
列
か
置

き
に
作
り
障
壁
に
す
る
こ

と
、防
虫
ネ
ッ
ト
や
べ
た
掛

け
資
材
の
被
覆
な
ど
が
あ
り

ま
す
。被
覆
は
種
ま
き
後
３

週
間
以
内
ぐ
ら
い
に
し
な
い

と
生
育
に
支
障
を
来
す
の

で
、 

除
覆
す
る
時
期
に
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

●栽培計画 １ ２ 1110 12
春どり栽培（二年子系）

春どり栽培（時無系）

秋どり栽培（各種）

夏どり栽培（黒葉美濃系）

夏どり栽培（春まき美濃系）

月 3 4 5 6 97 8

ダイコン

お
い
し
く
て
形
の
良
い
ダ
イ
コ
ン
作
り
の
ポ
イ
ン
ト

種まき 収穫

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》

　
発
芽
適
温
は
15
℃
〜
30
℃
。

生
育
に
は
平
均
気
温
20
℃
前
後

が
適
し
て
い
ま
す
。耕
土
が
深

く
、保
水
力
が
あ
り
、排
水
の
よ

い
土
が
適
し
て
い
ま
す
。乾
燥

に
よ
り
根
の
肥
大
が
劣
り
、特
に
高
温
期
に
は
品
質
が
低
下
し
や
す
い

の
で
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

☆
播
種 …

 

播
種
時
に
乾
燥
し
て
い
る
と
発
芽
率
が
低
下
す
る
の
で
、

降
雨
後
ま
た
は
、潅
水
し
た
あ
と
に
播
種
を
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

☆
土
寄
せ …

 

降
雨
後
の
乾
燥
な
ど
で
、畝
の
表
面
が
か
た
く
し
ま
っ

た
時
な
ど
は
、条
間
を
浅
く
中
耕
し
根
に
空
気
を
送
る
こ
と
も
大
切

で
す
。ま
た
、葉
が
徒
長
し
て
株
が
安
定
し
な
い
時
や
、台
風
な
ど
の

強
風
の
前
に
は
株
元
に
土
を
軽
く
寄
せ
ま
す
。　

☆
追
肥 …

 

追
肥
の
遅
れ
は
、葉
の
出
来
具
合
や
裂
根
に
つ
な
が
り
や

す
い
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、肥
料
が
多
す
ぎ
る
と
葉
勝

ち
と
な
り
、曲
が
り
が
増
え
、青
首
の
発
現
が
弱
ま
っ
た
り
、尻
詰
ま

り
が
悪
く
な
り
ま
す
。

☆
大
根
施
肥
例 …

　〈
元
肥
〉ア
ズ
ミ
ン
苦
土
石
灰
／
リ
ン
ス
タ
ー
30

　
　
　
　
／
燐
硝
安
加
里
S
６
０
４

　〈
追
肥
〉N
K
化
成
20
㎏

★
農
薬
　
　

 

・ 

ア
フ
ァ
ー
ム
乳
剤
　
１
０
０
０
〜
２
０
０
０
倍

　
収
穫
７
日
前
ま
で
　
３
回
以
内

　
ア
オ
ム
シ
、コ
ナ
ガ
、ヨ
ト
ウ
ム
シ

 

・ 

モ
ス
ピ
ラ
ン
顆
粒
水
和
剤
　
２
０
０
０
倍

　
収
穫
14
日
前
ま
で
　
１
回
以
内
　
　

　
ア
ブ
ラ
ム
シ
、キ
ス
ジ
ノ
ミ
ハ
ム
シ
、

　
ダ
イ
コ
ン
サ
ル
ハ
ム
シ

 

・ 

ネ
マ
ト
リ
ン
エ
ー
ス
粒
剤
　
15
〜
25
㎏/

10
a

　
播
種
前
　
２
回
以
内

　
セ
ン
チ
ュ
ウ

 

・ 

カ
ス
ミ
ン
ボ
ル
ド
ー
　
１
０
０
０
倍

　
収
穫
14
日
前
ま
で
　
３
回
以
内

　
ワ
ッ
カ
症
、黒
斑
細
菌
病
、軟
腐
病
　

 

・ 

フ
ロ
ン
サ
イ
ド
粉
剤
　
30
〜
40
㎏/

10
a

　
播
種
前
　
１
回
以
内
　
　
　
　
　
　
　

　
亀
裂
褐
変
症（
リ
ゾ
ク
ト
ニ
ア
菌
）

明和営農センター
長野裕成　営農指導員

三重県農業大学校
学生募集のお知らせ

平成30年10月9日（火）～10月25日（木）
平成30年11月2日（金）

平成30年11月20日（火）～12月6日（木）
平成30年12月14日（金）

平成30年10月9日（火）～10月25日（木）
平成30年11月2日（金）

願書受付
試 験 日

願書受付
試 験 日

願書受付
試 験 日

◎二年課程（主に高校を卒業した（する）方が対象です）
推薦入校試験

一般入校試験

◎一年課程（主に就農を目指す社会人の方が対象です）
一般入校試験

※専攻は、水田作、茶業、野菜、花き、果樹、畜産の６コースがあります。
募集の詳細は、三重県農業大学校にお問い合わせください。

三重県農業大学校
〒515-2316　三重県松阪市嬉野川北町５３０
TEL. 0598-42-1260　FAX. 0598-42-5835
HP. http://www.pref.mie.lg.jp/nodai/hp/index.htm

9月1日は防災の日！

※旧オートパルは、９月２５日より明和農機センターのみとなります。

パルステーション 自動車車検整備工場
三重県多気郡明和町大字馬之上1386
TEL 0596-65-6622 （９月２５日からの電話番号）

９月２５日　セルフスタンド明和給油所隣に、
自動車車検整備工場がオープンします。
　新車・中古車販売をはじめ、点検・整備、車検を行い、お客様へ「安全と安心」のご
提供をさせていただきたいと願っています。お探しの新車・中古車・お車の事ならなん
でも、ぜひこの機会にご相談ください。
　グランドオープンキャンペーンは、１０月１９日・２０日・２１日の三日間にＪＡ多気
郡３０周年イベントと同時開催いたします。

 給油所と自動車車検整備工場の複合施設

『パルステーション』完成！！
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有
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を
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混
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た
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を
、株
と
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間
に
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の
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を
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よ
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に
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ま
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地
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作
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成
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と
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と
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で
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春どり栽培（二年子系）

春どり栽培（時無系）

秋どり栽培（各種）

夏どり栽培（黒葉美濃系）

夏どり栽培（春まき美濃系）

月 3 4 5 6 97 8

ダイコン

お
い
し
く
て
形
の
良
い
ダ
イ
コ
ン
作
り
の
ポ
イ
ン
ト

種まき 収穫

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》

　
発
芽
適
温
は
15
℃
〜
30
℃
。

生
育
に
は
平
均
気
温
20
℃
前
後

が
適
し
て
い
ま
す
。耕
土
が
深

く
、保
水
力
が
あ
り
、排
水
の
よ

い
土
が
適
し
て
い
ま
す
。乾
燥

に
よ
り
根
の
肥
大
が
劣
り
、特
に
高
温
期
に
は
品
質
が
低
下
し
や
す
い

の
で
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

☆
播
種 …

 

播
種
時
に
乾
燥
し
て
い
る
と
発
芽
率
が
低
下
す
る
の
で
、

降
雨
後
ま
た
は
、潅
水
し
た
あ
と
に
播
種
を
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

☆
土
寄
せ …

 

降
雨
後
の
乾
燥
な
ど
で
、畝
の
表
面
が
か
た
く
し
ま
っ

た
時
な
ど
は
、条
間
を
浅
く
中
耕
し
根
に
空
気
を
送
る
こ
と
も
大
切

で
す
。ま
た
、葉
が
徒
長
し
て
株
が
安
定
し
な
い
時
や
、台
風
な
ど
の

強
風
の
前
に
は
株
元
に
土
を
軽
く
寄
せ
ま
す
。　

☆
追
肥 …

 

追
肥
の
遅
れ
は
、葉
の
出
来
具
合
や
裂
根
に
つ
な
が
り
や

す
い
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、肥
料
が
多
す
ぎ
る
と
葉
勝

ち
と
な
り
、曲
が
り
が
増
え
、青
首
の
発
現
が
弱
ま
っ
た
り
、尻
詰
ま

り
が
悪
く
な
り
ま
す
。

☆
大
根
施
肥
例 …

　〈
元
肥
〉ア
ズ
ミ
ン
苦
土
石
灰
／
リ
ン
ス
タ
ー
30

　
　
　
　
／
燐
硝
安
加
里
S
６
０
４

　〈
追
肥
〉N
K
化
成
20
㎏

★
農
薬
　
　

 

・ 

ア
フ
ァ
ー
ム
乳
剤
　
１
０
０
０
〜
２
０
０
０
倍

　
収
穫
７
日
前
ま
で
　
３
回
以
内

　
ア
オ
ム
シ
、コ
ナ
ガ
、ヨ
ト
ウ
ム
シ

 

・ 

モ
ス
ピ
ラ
ン
顆
粒
水
和
剤
　
２
０
０
０
倍

　
収
穫
14
日
前
ま
で
　
１
回
以
内
　
　

　
ア
ブ
ラ
ム
シ
、キ
ス
ジ
ノ
ミ
ハ
ム
シ
、

　
ダ
イ
コ
ン
サ
ル
ハ
ム
シ

 

・ 

ネ
マ
ト
リ
ン
エ
ー
ス
粒
剤
　
15
〜
25
㎏/

10
a

　
播
種
前
　
２
回
以
内

　
セ
ン
チ
ュ
ウ

 

・ 

カ
ス
ミ
ン
ボ
ル
ド
ー
　
１
０
０
０
倍

　
収
穫
14
日
前
ま
で
　
３
回
以
内

　
ワ
ッ
カ
症
、黒
斑
細
菌
病
、軟
腐
病
　

 

・ 

フ
ロ
ン
サ
イ
ド
粉
剤
　
30
〜
40
㎏/

10
a

　
播
種
前
　
１
回
以
内
　
　
　
　
　
　
　

　
亀
裂
褐
変
症（
リ
ゾ
ク
ト
ニ
ア
菌
）

明和営農センター
長野裕成　営農指導員

三重県農業大学校
学生募集のお知らせ

平成30年10月9日（火）～10月25日（木）
平成30年11月2日（金）

平成30年11月20日（火）～12月6日（木）
平成30年12月14日（金）

平成30年10月9日（火）～10月25日（木）
平成30年11月2日（金）

願書受付
試 験 日

願書受付
試 験 日

願書受付
試 験 日

◎二年課程（主に高校を卒業した（する）方が対象です）
推薦入校試験

一般入校試験

◎一年課程（主に就農を目指す社会人の方が対象です）
一般入校試験

※専攻は、水田作、茶業、野菜、花き、果樹、畜産の６コースがあります。
募集の詳細は、三重県農業大学校にお問い合わせください。

三重県農業大学校
〒515-2316　三重県松阪市嬉野川北町５３０
TEL. 0598-42-1260　FAX. 0598-42-5835
HP. http://www.pref.mie.lg.jp/nodai/hp/index.htm

9月1日は防災の日！

※旧オートパルは、９月２５日より明和農機センターのみとなります。

パルステーション 自動車車検整備工場
三重県多気郡明和町大字馬之上1386
TEL 0596-65-6622 （９月２５日からの電話番号）

９月２５日　セルフスタンド明和給油所隣に、
自動車車検整備工場がオープンします。
　新車・中古車販売をはじめ、点検・整備、車検を行い、お客様へ「安全と安心」のご
提供をさせていただきたいと願っています。お探しの新車・中古車・お車の事ならなん
でも、ぜひこの機会にご相談ください。
　グランドオープンキャンペーンは、１０月１９日・２０日・２１日の三日間にＪＡ多気
郡３０周年イベントと同時開催いたします。

 給油所と自動車車検整備工場の複合施設

『パルステーション』完成！！
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JA多気郡・9月のイベントカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

スマイルポイント２倍デー

仏滅8/31 1

2 3 4 5 6 7 8大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

16 17 18 19 20 21 22友引 先負
敬老の日

仏滅 大安 赤口 先勝 友引

9 10 11 12 13 14 15赤口 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デースマイル新米祭

新米祭り
明和営農センター
（7～11時）

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

パルステーション
竣工式・オープン

ふれあい歌謡ショー
座席指定券交換日

給油所ポイント2倍デー

新米祭り
明和営農センター
（7～11時）

給油所ポイント2倍デー

給油所感謝デー

９月３日（月）～９日（日）スマイル新米祭

給油所感謝デー

23 24 25 26 27 28 29先負
秋分の日

大安仏滅
振替休日

赤口 先勝 友引 先負

30仏滅

西外城田店は
平日と第２第４土曜日のみ営業しています。

※9／1（土）は農繁期対応の為営業しています。

《第１号議案》
《第２号議案》

《第３号議案》

《第４号議案》
《第５号議案》

《第６号議案》
《第７号議案》

《第８号議案》

《第９号議案》

平成30年度第1四半期決算について
平成29年度全国監査機構監査『主要な改善
を要する事項』に対する顛末報告書について
平成29年度ディスクロージャー誌（経営情報
の開示）について
「理事会規程」の一部変更について（案）
「区域全域から選出される理事に関する内規」
の一部変更について（案）
多気撰果場改修工事について（案）
三重県信用農業協同組合連合会の「後配出資
金」への増資および同会に対する劣後ローン
契約の一部変更について（案）
農産物検査に関する基本要領の一部変更に
ついて（案）
その他　遊休資産の処分（多気店　土地・建
物売却）について

ー以上すべて承認されました。

理事会だより

通常業務休業のお知らせ
　第２四半期決算作業のため、下記の店舗を休業さ
せていただきます。ご迷惑をおかけしますが、ご理解と
ご協力をお願いします。
9月28日（金）29日（土）　みやがわ店
9月28日（金）　津田店・西外城田店・丹生店・大台東

部店・長ヶ店・領内店・大杉谷店
9月30日（日）　明和営農センター・多気営農センター・

奥伊勢営農センター・

ATMコーナー多気廃止のお知らせ
　日頃より格別のお引き立てをいただき厚くお礼申し
上げます。このたび、ATMコーナー多気は、平成30年
11月30日（金）の午後4時をもちまして廃止させてい
ただくこととなりました。ご利用のお客様には、大変ご
不便をお掛けいたしますが、最寄りのJAバンクATMを
ご利用いただきますようお願い申し上げます。

はばたき俳壇 北村 純一 選

純
一

天
道
虫
し
ず
く
が
ほ
ど
の
陽
を
背
負
い
て

大
畑

　葉
子

吉
田

　洋
子

大
田

　千
鶴

西
口

　典
行

森
本

　寿
郎

中
瀬

　紀
子

河
崎

　恵
子

中
川

　房
子

浅
井

　た
づ
子

森
井

　の
り
代

伊
藤

　和
美

立
野

　敏
代

潮
田

　佐
藏

長
井

　均

木
下

　京
子

中
川

　愼
也

田
中

　照
美

佐
々
木

　節
子

野
村

　篤
子

石
田

　香

加
藤

　明
子

田
中

　貢

中
村

　昌
子

明
和

　山
大
淀

大
台

　菅
合

明
和

　金
剛
坂

明
和

　大
淀

多
気

　相
可

多
気

　土
羽

明
和

　斎
宮

明
和

　上
村

多
気

　野
中

大
台

　上
三
瀬

大
台

　高
奈

明
和

　有
爾
中

明
和

　有
爾
中

多
気

　朝
柄

大
台

　新
田

明
和

　根
倉

多
気

　相
可

大
台

　清
滝

大
台

　高
奈

明
和

　有
爾
中

明
和

　山
大
淀

明
和

　斎
宮

明
和

　上
野

天
道
虫
手
を
差
し
の
べ
ば
ポ
ン
と
飛
ぶ

小
さ
な
オ
モ
チ
ャ
の
よ
う
な
天
道
虫
。

不
意
に
翔
び
立
つ
瞬
間
を『
ポ
ン
』と
は
じ
け
た
表
現
の
可
愛
さ
。

西
口

　か
ず

明
和

　大
淀

百
合
の
香
の
陶
芸
小
屋
に
か
ぐ
わ
し
や

い
つ
も
は
土
と
火
の
匂
い
を
相
手
の
素
朴
な
佇
ま
い
、

今
年
も
百
合
の
甘
い
香
り
に
ほ
ん
の
り
と
華
や
ぐ
。

深
田

　須
美
子

多
気

　朝
柄

や
わ
ら
か
き
風
に
ふ
ん
わ
り
合
歓
の
花

青
空
に
薄
紅
の
合
歓
の
花
、梅
雨
明
け
の
爽
や
か
な
風
と

初
夏
の
キ
ラ
キ
ラ
透
き
通
っ
た
光
を
感
じ
ま
す
。

山
本

　岩
生

大
台

　下
真
手

ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（残暑・ 他当季雑詠）

◆雨多く　麦田の色も　黒づみて

◆畠行けば　大雨の後　「カメ」歩く

〈明和町　辻　延子さん〉

◆サイズから　入る私の　服えらび

◆ダイエット　たんすの中だけの　効果

〈大台町　吉田　洋子さん〉

◆イルカ君　氷いるかい　この暑さ

◆体温が　気温とまちがう　孫の熱

〈明和町　辻　よし子さん〉

◆まご出勤　声をかけたが　返事なし

◆もの言わず　まごも大人に　なりました

〈多気町　高橋　三鈴さん〉

◆限界だ　いつまで続く　この暑さ

◆ボランティア　テレビ見てると　ご苦労さん

〈明和町　加藤　静子さん〉

◆スーパーで　話す知り合い　名前出ず

◆あれしたい　これもしたいが　転た寝す

〈大台町　神部　勝之さん〉

◆ライバルは　昔秀才　少しぼけ

◆あの婆さん　会ふ度きかれる　同じ事

〈明和町　西口　才助さん〉

◆オリンピック　まではと友と　約束する

◆いつ逝っても　いいと言いつつ　今日も医者通い

〈多気町　浅井　たづ子さん〉

翌
檜
の
木
陰
一
輪
百
合
咲
け
り

赤
ち
や
ん
の
指
は
ピ
ン
ク
や
笹
百
合
も

六
地
蔵
鉄
砲
百
合
を
向
き
揃
え

道
端
の
百
合
の
白
さ
が
誇
ら
し
げ

鬼
百
合
の
花
な
が
め
つ
つ
普
茶
料
理

雨
続
く
カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
の
匂
い
よ
し

百
合
の
香
や
波
に
も
似
た
り
漂
ふ
て

百
合
の
香
を
と
ゞ
め
置
き
た
し
八
畳
間

野
良
帰
り
天
道
虫
が
項
這
う

天
道
虫
雨
に
打
た
れ
て
ま
わ
る
な
り

踏
ま
ぬ
様
天
道
虫
を
手
の
平
へ

指
先
の
小
さ
き
命
や
天
道
虫

天
道
虫
た
だ
ひ
た
す
ら
に
つ
え
の
先

枝
先
に
着
け
ば
飛
ぶ
だ
け
天
道
虫

天
道
虫
飛
び
立
つ
用
意
我
に
見
せ

草
揺
れ
て
飛
ぶ
に
飛
べ
ぬ
や
て
ん
と
む
し

天
道
虫
喋
ら
ず
泣
か
ず
孤
高
な
り

か
い
ご
師
の
白
衣
キ
リ
リ
と
初
夏
の
風

歩
か
ね
ば
歩
け
な
く
な
る
梅
雨
晴
れ
間

紫
陽
花
や
毬
重
く
し
て
彩
を
増
す

蝦
蟇
の
声
さ
が
せ
ど
見
え
ぬ
睡
蓮
花

メ
ロ
デ
イ
ー
に
合
わ
せ
噴
水
舞
い
ほ
ぐ
れ

ひ
と
り
居
の
風
鈴
窓
を
に
ぎ
や
か
に

お
も
し
ろ
川
柳

お孫さんや家族、友人とのいろいろな出来事を川柳にして下記
までお送り下さい。　〈JA多気郡本店企画総務部企画管理課〉 
〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831-21

警察からのお知らせです
秋の全国交通全運動の実施について
★運動期間　9月21日（金）～30日（日）までの10日間
　　　　　　交通事故死ゼロを目指す日　9月30日（日）
　秋の全国交通安全運動では、広く国民に交通安全思想の普及・浸透を
図り、交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣づけるととも
に、道路交通環境の改善に向けた取組を推進することにより、交通事故
防止の徹底を図ることを目的として、普及啓発活動を全国各地で一斉に
行います。
　みなさん一人ひとりが交通安全について考え、行動し、悲惨な交通事故
を無くしていきましよう。

特殊詐欺被害の未然防止に向けて
　特殊詐欺は、突然の電話、メール、ハガキ等により、犯人から言葉巧み
にだまされてしまう犯罪です。その手口やだましの文句は様々ですが、最
後には必ず「お金がらみの話」になります。
★電話を切ったら一度冷静になり、
　家族や警察など信頼できる人に相談をする
★メールやハガキに書かれた連絡先には絶対に連絡しない
ことが大切です。
　詐欺の被害に遭いそうになったとき、「そういえば、あの時…」と気づけ
るように、普段から家族や職場、ご近所さんで話し合い、防犯意識を高め
ていきましよう。

急を要する時は「１1０番」、急を要さない時は「最寄りの警察署」へ
松阪警察署 ℡0598-53-0110　　大台警察署 ℡0598-84-0110

《 

募
集 

》

休日ローン相談会
（本店10～16時）
・

スマイルお米の日・

スマイル肉の日・貯金感謝デー
ふらっと西外城田

・
・

無料法律相談会
（本店10～12時）
・

ふらっと上御糸・ 貯金感謝デー・ ふらっと丹生・

ふらっと丹生・

あ
す
な
ろ

う
な
じ

が
ま

（はばたき８月号　３ページ掲載）　６月１３日　藤王会がシルバーセンターすまいるを慰問
とありますが、「藤正会」の誤りでした。　読者の皆様ならびに関係者の皆様に、謹んでお詫び申し上げます。

［お詫びと訂正］
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JA多気郡・9月のイベントカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

スマイルポイント２倍デー

仏滅8/31 1

2 3 4 5 6 7 8大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

16 17 18 19 20 21 22友引 先負
敬老の日

仏滅 大安 赤口 先勝 友引

9 10 11 12 13 14 15赤口 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デースマイル新米祭

新米祭り
明和営農センター
（7～11時）

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

パルステーション
竣工式・オープン

ふれあい歌謡ショー
座席指定券交換日

給油所ポイント2倍デー

新米祭り
明和営農センター
（7～11時）

給油所ポイント2倍デー

給油所感謝デー

９月３日（月）～９日（日）スマイル新米祭

給油所感謝デー

23 24 25 26 27 28 29先負
秋分の日

大安仏滅
振替休日

赤口 先勝 友引 先負

30仏滅

西外城田店は
平日と第２第４土曜日のみ営業しています。

※9／1（土）は農繁期対応の為営業しています。

《第１号議案》
《第２号議案》

《第３号議案》

《第４号議案》
《第５号議案》

《第６号議案》
《第７号議案》

《第８号議案》

《第９号議案》

平成30年度第1四半期決算について
平成29年度全国監査機構監査『主要な改善
を要する事項』に対する顛末報告書について
平成29年度ディスクロージャー誌（経営情報
の開示）について
「理事会規程」の一部変更について（案）
「区域全域から選出される理事に関する内規」
の一部変更について（案）
多気撰果場改修工事について（案）
三重県信用農業協同組合連合会の「後配出資
金」への増資および同会に対する劣後ローン
契約の一部変更について（案）
農産物検査に関する基本要領の一部変更に
ついて（案）
その他　遊休資産の処分（多気店　土地・建
物売却）について

ー以上すべて承認されました。

理事会だより

通常業務休業のお知らせ
　第２四半期決算作業のため、下記の店舗を休業さ
せていただきます。ご迷惑をおかけしますが、ご理解と
ご協力をお願いします。
9月28日（金）29日（土）　みやがわ店
9月28日（金）　津田店・西外城田店・丹生店・大台東

部店・長ヶ店・領内店・大杉谷店
9月30日（日）　明和営農センター・多気営農センター・

奥伊勢営農センター・

ATMコーナー多気廃止のお知らせ
　日頃より格別のお引き立てをいただき厚くお礼申し
上げます。このたび、ATMコーナー多気は、平成30年
11月30日（金）の午後4時をもちまして廃止させてい
ただくこととなりました。ご利用のお客様には、大変ご
不便をお掛けいたしますが、最寄りのJAバンクATMを
ご利用いただきますようお願い申し上げます。

はばたき俳壇 北村 純一 選
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ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（残暑・ 他当季雑詠）

◆雨多く　麦田の色も　黒づみて

◆畠行けば　大雨の後　「カメ」歩く

〈明和町　辻　延子さん〉

◆サイズから　入る私の　服えらび

◆ダイエット　たんすの中だけの　効果

〈大台町　吉田　洋子さん〉

◆イルカ君　氷いるかい　この暑さ

◆体温が　気温とまちがう　孫の熱

〈明和町　辻　よし子さん〉

◆まご出勤　声をかけたが　返事なし

◆もの言わず　まごも大人に　なりました

〈多気町　高橋　三鈴さん〉

◆限界だ　いつまで続く　この暑さ

◆ボランティア　テレビ見てると　ご苦労さん

〈明和町　加藤　静子さん〉

◆スーパーで　話す知り合い　名前出ず

◆あれしたい　これもしたいが　転た寝す

〈大台町　神部　勝之さん〉

◆ライバルは　昔秀才　少しぼけ

◆あの婆さん　会ふ度きかれる　同じ事

〈明和町　西口　才助さん〉

◆オリンピック　まではと友と　約束する

◆いつ逝っても　いいと言いつつ　今日も医者通い

〈多気町　浅井　たづ子さん〉
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お孫さんや家族、友人とのいろいろな出来事を川柳にして下記
までお送り下さい。　〈JA多気郡本店企画総務部企画管理課〉 
〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831-21

警察からのお知らせです
秋の全国交通全運動の実施について
★運動期間　9月21日（金）～30日（日）までの10日間
　　　　　　交通事故死ゼロを目指す日　9月30日（日）
　秋の全国交通安全運動では、広く国民に交通安全思想の普及・浸透を
図り、交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣づけるととも
に、道路交通環境の改善に向けた取組を推進することにより、交通事故
防止の徹底を図ることを目的として、普及啓発活動を全国各地で一斉に
行います。
　みなさん一人ひとりが交通安全について考え、行動し、悲惨な交通事故
を無くしていきましよう。

特殊詐欺被害の未然防止に向けて
　特殊詐欺は、突然の電話、メール、ハガキ等により、犯人から言葉巧み
にだまされてしまう犯罪です。その手口やだましの文句は様々ですが、最
後には必ず「お金がらみの話」になります。
★電話を切ったら一度冷静になり、
　家族や警察など信頼できる人に相談をする
★メールやハガキに書かれた連絡先には絶対に連絡しない
ことが大切です。
　詐欺の被害に遭いそうになったとき、「そういえば、あの時…」と気づけ
るように、普段から家族や職場、ご近所さんで話し合い、防犯意識を高め
ていきましよう。

急を要する時は「１1０番」、急を要さない時は「最寄りの警察署」へ
松阪警察署 ℡0598-53-0110　　大台警察署 ℡0598-84-0110

《 

募
集 

》

休日ローン相談会
（本店10～16時）
・

スマイルお米の日・

スマイル肉の日・貯金感謝デー
ふらっと西外城田

・
・

無料法律相談会
（本店10～12時）
・

ふらっと上御糸・ 貯金感謝デー・ ふらっと丹生・

ふらっと丹生・

あ
す
な
ろ

う
な
じ

が
ま

（はばたき８月号　３ページ掲載）　６月１３日　藤王会がシルバーセンターすまいるを慰問
とありますが、「藤正会」の誤りでした。　読者の皆様ならびに関係者の皆様に、謹んでお詫び申し上げます。

［お詫びと訂正］
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二重マスの文字をA～Dの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？
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B C DA

ヒ マ ワ リ 　 バ ス

ケ 　 ア ジ 　 ソ リ
　 ホ イ ツ ス ル
ツ ル 　 カ イ 　 デ
ク モ リ 　 エ ツ グ
エ ン 　 マ イ ナ ス

ヤ ス リ 　 ア ラ ブ
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《 先月号の答え 》
A B C D E

ナ ツ マ ツ リ

十五夜に飾る植物
米の収穫作業の一つ
エレベーターの表示では「B」
よく飼われているペットなんだニャ
石原裕次郎と牧村旬子のデュエッ
ト曲「○○○の恋の物語」
○○○○足りて礼節を知る
和風の携帯薬入れ。黄門様のドラマ
でおなじみです
恋愛運や金運などを見てもらいます
カラオケ店で離さない人もいます
招く人がホストなら、招かれる人は
月の模様はウサギがこれをついてい
るように見えるとか
佐渡島に保護センターがある鳥

○
○
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○
○

○
○

○
○
○
○

○

1

2

3

４

５

8

10

12

13

15

17

18

電流を流したり切ったりする装置
深谷、下仁田、九条といえば
膝より下、くるぶしより上
野山を耕して田畑にすること
鉄棒や跳び箱を使って行う○○○体操
木を育てたり切り出したり加工したり
する仕事
体の90%以上が水分だという、水にす
む生き物
年下の女きょうだい
田楽にしてもおいしい紫色の実野菜
あ、おいしそう。ひと○○ちょうだい！
カイコの繭から作ります

○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○

1

4

6

7

9

11

14

16

19

20

21

《 応募方法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番
号をハガキに明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21 JA多気郡企画管
理課までお送り下さい。尚、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

正解者の中から
３名様に
「次郎柿」
をプレゼント!

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を
GETしよう!!

楠井法律事務所
弁護士　木村那津子

シリーズ

第24回 法律何でも相談
～相続法改正　相続で配偶者を優遇～

総務課からのお知らせ

無料法律相談
予約受付

　ＪＡ多気郡本店で、弁護士の
先生を招き、毎月第３水曜日に
組合員を対象に初回無料法律
相談を行います。金銭トラブル、
離婚問題、相続などお困りの
方は是非この機会にお気軽に
お申込みください。

第24回 9月19日（水）
［予約制］（前日17時締切）

相談時間は1人30分・
合計2時間（4人）

①10：00～10：30
②10：30～11：00
③11：00～11：30
④11：30～12：00

《予約》 JA多気郡総務課
☎0596-52-0121

2018年
9月20日（木）

応募締切

＊質問
　先日、民法の相続分野の規定が約40年ぶりに改正されるというニュースをテレビで
見ました。配偶者が優遇されるとのことですが、どのような内容なのでしょう？
＊回答
　①まず、配偶者居住権が創設されました。配偶者居住権とは、現在住んでいる家に
配偶者がそのまま住み続けられる権利です。現状でも、配偶者が自宅の所有権を相続
すれば住み続けることが可能ですが、その分遺産分割で得られる他の財産は少なく
なってしまいます。新設される配偶者居住権を利用すれば、自宅に住み続けることもで
き、生活資金も確保できるのです。例えば、配偶者と子１人で遺産分割するケースを考
えます。被相続人の財産が1500万円の自宅と預貯金2500万円だった場合、配偶者と
子の法定相続分は１：１のため、現行制度では配偶者が自宅の所有権を相続すると、
預貯金は500万円しか得られません。しかし、改正法では、配偶者が自宅について配偶
者居住権（500万円）を取得する場合、子は自宅について負担付所有権（1000万円）を
取得することになり、預貯金については、配偶者が1500万円、子が1000万円を相続す
ることになります。配偶者は、自宅に住み続けることができ、浮いた分1000万円は預
貯金を余分に相続できるのです。　②次に、夫婦間での自宅の贈与等を保護する制度
が創設されました。結婚期間が20年以上の夫婦であれば、住居を生前贈与するか遺贈
の意思を示せば住居は遺産分割の対象から外れることになります。住居が特別受益と
評価されないため、配偶者がその他の財産を受け取れないという事態が生じないので
す。　その他、③預貯金債権の仮払い制度の創設、④自筆証書遺言制度の見直し、⑤
相続人以外の者の後見を考慮する制度が創設されました。改正法は、2020年７月まで
に施行されます。相続に関し、ご不明な点やご心配な点がある場合には、法律専門家で
ある弁護士に相談することをお勧めします。
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二重マスの文字をA～Dの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？
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《 先月号の答え 》
A B C D E

ナ ツ マ ツ リ

十五夜に飾る植物
米の収穫作業の一つ
エレベーターの表示では「B」
よく飼われているペットなんだニャ
石原裕次郎と牧村旬子のデュエッ
ト曲「○○○の恋の物語」
○○○○足りて礼節を知る
和風の携帯薬入れ。黄門様のドラマ
でおなじみです
恋愛運や金運などを見てもらいます
カラオケ店で離さない人もいます
招く人がホストなら、招かれる人は
月の模様はウサギがこれをついてい
るように見えるとか
佐渡島に保護センターがある鳥
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電流を流したり切ったりする装置
深谷、下仁田、九条といえば
膝より下、くるぶしより上
野山を耕して田畑にすること
鉄棒や跳び箱を使って行う○○○体操
木を育てたり切り出したり加工したり
する仕事
体の90%以上が水分だという、水にす
む生き物
年下の女きょうだい
田楽にしてもおいしい紫色の実野菜
あ、おいしそう。ひと○○ちょうだい！
カイコの繭から作ります

○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○

1

4

6

7

9

11

14

16

19

20

21

《 応募方法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番
号をハガキに明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21 JA多気郡企画管
理課までお送り下さい。尚、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

正解者の中から
３名様に
「次郎柿」
をプレゼント!

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を
GETしよう!!

楠井法律事務所
弁護士　木村那津子

シリーズ

第24回 法律何でも相談
～相続法改正　相続で配偶者を優遇～

総務課からのお知らせ

無料法律相談
予約受付

　ＪＡ多気郡本店で、弁護士の
先生を招き、毎月第３水曜日に
組合員を対象に初回無料法律
相談を行います。金銭トラブル、
離婚問題、相続などお困りの
方は是非この機会にお気軽に
お申込みください。

第24回 9月19日（水）
［予約制］（前日17時締切）

相談時間は1人30分・
合計2時間（4人）

①10：00～10：30
②10：30～11：00
③11：00～11：30
④11：30～12：00

《予約》 JA多気郡総務課
☎0596-52-0121

2018年
9月20日（木）

応募締切

＊質問
　先日、民法の相続分野の規定が約40年ぶりに改正されるというニュースをテレビで
見ました。配偶者が優遇されるとのことですが、どのような内容なのでしょう？
＊回答
　①まず、配偶者居住権が創設されました。配偶者居住権とは、現在住んでいる家に
配偶者がそのまま住み続けられる権利です。現状でも、配偶者が自宅の所有権を相続
すれば住み続けることが可能ですが、その分遺産分割で得られる他の財産は少なく
なってしまいます。新設される配偶者居住権を利用すれば、自宅に住み続けることもで
き、生活資金も確保できるのです。例えば、配偶者と子１人で遺産分割するケースを考
えます。被相続人の財産が1500万円の自宅と預貯金2500万円だった場合、配偶者と
子の法定相続分は１：１のため、現行制度では配偶者が自宅の所有権を相続すると、
預貯金は500万円しか得られません。しかし、改正法では、配偶者が自宅について配偶
者居住権（500万円）を取得する場合、子は自宅について負担付所有権（1000万円）を
取得することになり、預貯金については、配偶者が1500万円、子が1000万円を相続す
ることになります。配偶者は、自宅に住み続けることができ、浮いた分1000万円は預
貯金を余分に相続できるのです。　②次に、夫婦間での自宅の贈与等を保護する制度
が創設されました。結婚期間が20年以上の夫婦であれば、住居を生前贈与するか遺贈
の意思を示せば住居は遺産分割の対象から外れることになります。住居が特別受益と
評価されないため、配偶者がその他の財産を受け取れないという事態が生じないので
す。　その他、③預貯金債権の仮払い制度の創設、④自筆証書遺言制度の見直し、⑤
相続人以外の者の後見を考慮する制度が創設されました。改正法は、2020年７月まで
に施行されます。相続に関し、ご不明な点やご心配な点がある場合には、法律専門家で
ある弁護士に相談することをお勧めします。
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これ
からも

笑顔いっぱいで

すごそうね！

《おとうさん

おかあさんから》

多気町土屋　山崎 律くん〈7歳〉　油田公園・芝生広場にて
りつ

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121


