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何事も一生懸命に、
自分らしく

元気に育ってね
《おとうさん、おかあさんから》

多気町丹生　北川 璃子ちゃん〈10歳〉、宗吾くん〈10歳〉
り　こ しゅうご

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！
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▲奥伊勢
営農セン
ター
松林隼人

2月26日 昴学園２年生と味噌作り

▲宮川支店前田支店長ほか、ふれあいメンバー

2月20日 宮川小学校３年生と味噌作り

　総会の議案は全て承認されました。外部講演は、㈲
平岡健康開発研究所の平岡令孝氏を迎え、「長寿社
会における自己管理」について講演していただきまし
た。親睦会では、自慢の演芸を鑑賞し、お楽しみの抽
選会で盛り上がりました。

2月24日 年金友の会総会・親睦会
大台東部地区

　割干大根は３戸で生産し
ており、今年の出荷量は、約
450㌔でした。仲買人の㈱
二幸商会代表取締役辻伸
也さんは「今年は播種時期
の台風と寒さの影響で、残
念ながら生産量が少ない。
御薗大根で作る福神漬け
は、歯ごたえがよく味もい
いのでもっと多く生産して
ほしい」と呼びかけました。
１級品は１キロ650円で取
引されました。

2月28日 三重特産　伊勢割干大根市
明和営農センター

　青島温州みかん
の出荷が始まりま
した。三重県内の生
産量では管内が一
番多く、今年の生産
量は約13トン。12
月中旬に収穫し、貯
蔵庫で１、２ヵ月貯蔵
することによって、
酸が抜けて糖度が
増します。

2月8日 青島温州みかん初出荷
多気選果場

　14市15町の代表選手たちは、津市の県庁前から
42.195キロを力走しました 総合の部で多気町は
15位、明和町は17位、大台町は29位でした。

2月18日 第１１回美し国三重市町対抗駅伝
ＪＡバンク三重　協賛

　ＪＡ鈴鹿の白ネギ圃場を視察しました。研修では、
白ネギ収穫機実演や他産地の白ネギの生育などを
学びました。

2月15日 多気白ネギ部会　視察研修

▲明和営農センター

　ハウスビニールや育苗箱など多くの廃
プラスチックが持ち込まれました。回収
した廃プラスチックは、適切に処理され
ました。

2月25日・3月4日
農業用廃プラスチック回収
多気・明和営農センター

ふれあい活動
・地域貢献

おもしろ
農産物

クロスした足が
可愛い！
ニンジン
〈明和町 Ｍさん〉

2月26日 パルステーション　起工式

　給油所と自動車車検整備工場の複合施設「パルス
テーション」の起工式を行いました。セルフ式給油機
を採用し、最新型ドライブスルー式洗車機も完備し、
灯油や軽油の配達基地として明和町地区をカバーし
ます。また、車検整備工場では、新車・中古車販売をは
じめ、熟練した整備士が点検・整備、車検を実施し、幅
広い年代から利用される複合施設を目指します。

　相可支店と佐奈
支店で年金友の会
を対象に、岡山県鷲
羽温泉へ親睦旅行
に行きました。伊部
町の町並みや倉敷
美観地区の散策を
楽しみました。

2月28日 年金友の会親睦旅行　多気地区

佐奈支店

相可支店

▲FREEZEのみなさん

▲バレンタインチョコいただきました

▲噴水イルミネーションを楽しむ来場者

▲ぜんざいふるまい

　本店ふれあい広場で農産物
直売所スマイルの野菜販売を
し、来場された方に日頃の感謝
を込めてバレンタインチョコを
手渡しました。年末より野菜が
高騰している中、地元産野菜と
多気郡産イチゴを特別価格で
販売しました。
　手作りの温かいぜんざいの
ふるまいや明和町の久田英司
さんと「ＦＲＥＥＺＥギタース
クール」の生徒さん２人による
素敵なギターの弾き語りや歌、
また光の噴水イルミネーション
を楽しんでいただきました。

2月14日　バレンタインイベント

▲仲買人の辻長作商店辻耕一さん（左）と㈱二幸商会辻伸也さん
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　生地、餡を作り、綺麗に包
むコツなどを教えてもらい
ながら活動を楽しんでいまし
た。「肉まんやあんまんは自
分では作らないから、いい機
会になった」と話しました。

▲出来上
がりが楽
しみ！▲

完成品

肉まん・あんまん作り
多気勢和支部

2月6日・7日

　クラフトテープを編み、
石畳みコースターを作りま
した。かわいく出来上がり
ました。

▲手先の運
動にピッタ
リ▲

完成しま
した。

クラフトテープでコースター作り
ふらっと上御糸

2月6日

　座布団ねこを作りまし
た。「すやすや眠る猫の目
が可愛らしい。こんな表
情の猫に仕上げたい」と
話しました。

▲

表情が可
愛い座布団
ねこが完成

座布団ねこ作り
多気手芸

2月7日

　伊勢の安土桃山城下街へ行き、楽しんできまし
た。また、29年度活動内容と30年度の活動予定を
話し合いました。

安土桃山城下街へ行ってきました
明和大淀地区反省会

2月14日

　また、毎週水曜日
にふらっと奥伊勢で
男性参加者が囲碁を
打っています。興味
のある方は、ふらっ
と来てみて下さい。

　使わなくなっ
た帯を家から持
ち寄り、雛人形を
作りました。かわ
いく出来上がり
ました。

帯でリメイク雛人形
ふらっと奥伊勢

ふらっと奥伊勢囲碁

2月15日

　百人一首やトラ
ンプを使って、み
んなで楽しみま
した。手作りぜん
ざいを食べなが
ら来月の予定を
話し合いました。

▲坊主めくりで
楽しみました▲

手作りぜんざ
い、おいしい

ふらっと西外城田2月27日

食農活動 〜豆腐、味噌作り〜

大台町管内の子どもたちと
収穫した大豆で
味噌作りを行いました。
　子どもたちは茹でた大豆を挽いた
り、大豆と麹と塩を混ぜ合わせたり
作業をがんばりました。漬け込み期
間を経て、11月頃には味噌が完成す
る予定です。完成した味噌は、学校行
事で使って味わうそうです。
　また、昴学園環境技術系列２年生
19人の生徒たちと豆腐や味噌作りを
行いました。

女性部味噌作り
　健康で豊かな食生活を広
めるために、地元産の大豆や
米を使い、味噌づくりを行っ
ています。 無添加で安全・安
心な味噌を作ることができ、
女性部活動の中でも人気の
ある活動です。約190人が参
加し、約2500kgの味噌を
仕込みました。

本店ロビーに明和支部手芸クラブの作品を
展示しています。
　３月はひな祭りにあわせて、つるし飾りを展示しま
した。
　これからも、季節ごとに新しい作品を展示していく
予定です。みなさん、作品を見に来てください。

２月１４日
多気地区

２月１５日・１６日
勢和地区

２月６日～３月６日
奥伊勢地区

２月９日
津田小学校１、２年生

２月１６日
川添小学校３年生

２月１６日
川添小学校３年生

２月２０日
宮川小学校３年生

２月２１日
三瀬谷小学校３年生

２月２６日　昴学園
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り
そ
う
な
と
き
は
、

芽
か
き
を
遅
ら
せ
、あ
え
て
込
み

合
わ
せ
る
よ
う
に
し
、危
険
が
な

く
な
っ
て
か
ら
芽
か
き
を
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。そ
う
す
る
と

多
く
の
芽
が
寄
り
添
い
、葉
が
重

な
っ
て
い
る
の
で
、下
の
方
の
芽

は
寒
害
を
受
け
ず
全
滅
を
免
が
れ

る
か
ら
で
す
。

　
新
芋
は
地
表
近
く
に
付
き
、肥

大
し
て
く
る
の
で
、種
芋
か
ら
上

の
土
が
少
な
い
と
芋
は
十
分
に
肥

大
せ
ず
、地
表
に
現
れ
緑
化
す
る

物
も
出
て
き
ま
す
の
で
、株
元
に

土
寄
せ
を
し
て
や
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。こ
の
土
寄
せ
は
、あ
ま

り
早
い
時
期
に
行
う
と
地
温
の
上

昇
を
妨
げ
る
の
で
、芽
が
15
〜
20
㎝

の
高
さ
に
伸
び
て
か
ら
に
し
、１

回
の
量
は
せ
い
ぜ
い
６
〜
７
㎝
ぐ

ら
い
と
し
、２
回
に
分
け
て
行
い

ま
す
。

　
土
寄
せ
を
す
る
前
に
、株
の
周

り
に
化
成
肥
料
と
油
か
す
を
１
株

当
た
り
各
大
さ
じ
１
杯
ほ
ど
ば
ら

ま
き
、土
と
混
ぜ
る
よ
う
に
し
な

が
ら
株
先
へ
土
を
寄
せ
ま
す
。

　
気
温
が
上
が
り
地
上
部
が
旺
盛

に
伸
び
る
頃
に
な
る
と
病
害
虫
が

発
生
し
始
め
ま
す
。特
に
葉
に

湿
っ
た
黒
褐
色
の
斑
点
が
入
る
疫

病
は
大
敵
、こ
れ
は
ト
マ
ト
に
も

伝
染
す
る
の
で
、早
め
に
薬
剤
を

散
布
し
て
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。害
虫

で
は
テ
ン
ト
ウ
ム
シ
ダ
マ
シ（
オ

オ
ニ
ジ
ュ
ウ
ヤ
ホ
シ
テ
ン
ト
ウ
）

が
発
生
し
、成
虫
、幼
虫
共
に
葉
の

裹
側
か
ら
葉
脈
を
残
し
て
食
害
す

る
の
で
、葉
を
網
目
状
に
し
て
し

ま
い
ま
す
。放
置
し
て
お
く
と
近

く
の
ナ
ス
な
ど
に
も
被
害
が
及
び

ま
す
の
で
、早
め
に
適
応
薬
剤
を

散
布
し
て
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　
芋
を
掘
り
上
げ
て
み
た
ら
表
面

が
あ
ば
た
状
に
な
っ
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
そ
う
か
病

の
被
害
で
す
。乾
燥
し
た
場
合
、特

に
畑
が
ア
ル
カ
リ
性
気
味
の
場
合

に
発
生
し
や
す
い
の
で
、来
年
は

過
剰
な
石
灰
は
施
さ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

★
圃
場

　
pH
は
5.0
〜
5.5
が
目
安
で
す
。（
未
熟
堆
肥
や

石
灰
類
の
施
用
は
そ
う
か
病
の
発
生
に
つ
な

が
り
ま
す
の
で
注
意
し
て
下
さ
い
。）ジ
ャ
ガ

イ
モ
を
は
じ
め
と
す
る
ナ
ス
科
の
作
物
は
連

作
を
嫌
い
ま
す
。２
年
以
上
ナ
ス
科
の
作
物

（
ナ
ス
・
ト
マ
ト
・
ピ
ー
マ
ン
等
）を
栽
培
し
て

い
な
い
圃
場
を
選
び
ま
し
ょ
う
。ま
た
、湿
害

に
弱
い
の
で
排
水
の
良
い
圃
場
が
最
適
で
す
。

★
種
芋

　
ウ
イ
ル
ス
病
に
よ
る
生
育
不
良
を
さ
け
る

た
め
、種
芋
は
無
病
の
も
の
を
毎
作
購
入
し

て
下
さ
い
。植
付
け
前
の
種
芋
は
休
眠
状
態

で
す
。催
芽
処
理
を
し
て
、植
付
け
前
に
イ
モ

を
眠
り
か
ら
覚
ま
し
て
芽
を
動
か
し
て
や
る

こ
と
で
、植
付
け
後
の
初
期
生
育
が
良
く
な

っ
て
、芽
の
出
が
悪
い
種
芋
の
選
別
も
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。

多気営農センター
三谷祐太

営農指導員

《
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
》

●栽培計画
１ ２ 1110 12

暖地・中間地
（秋植え）

月 3 4 5 6 97 8

高冷地・東北

北海道

植えつけ 収穫

ジャガイモ

ジ
ャ
ガ
イ
モ
萌
芽
後
の
上
手
な
管
理

とうもろこし料理コンテスト
レシピ募集のお知らせ
　健康的かつ手軽でおいしいとうもろこし料理のレシピ
を募集します！
★募集期間　

★選ばれた３組で本選審査（実技）
 ● 日時　５月下旬～６月上旬の平日（予定）
 ● 場所　明和営農センター　調理室
　料理コンテストは、６月８日放送の三重テレビ
　「とってもワクドキ！」内のコーナーにて放送予定です。
★最優秀賞1作品　優秀賞２作品
　　　　　　「農産物直売所スマイル」「自然の味処すま
　　　　　　いる」 共通商品券・５千円分
　　　　　　農産物詰め合わせ

《応募方法》
　応募用紙に必要事項を記入の上、企画管理課または、
各支店、営農センター、農産物直売所スマイルへ提出もし
くは、郵送ください。また、ホームページからも応募用紙を
出力できます。
《応募資格》
　多気郡在住の方。
　クループ、個人、親子（小学生～中学生）での参加も
大歓迎です。

《応募規定》
  ● 「とうもろこし」をメインに、地元の農畜産物を使い、
一般家庭で誰でも作れる料理。

   ● １時間以内に調理可能で、応募者が調理できる
レシピとします。

  ● 応募作品は、オリジナルで未発表のものに限り、他
のコンテスト等での入賞作品は対象外とします。

《審査方法》
  ● １次審査は、書類（レシピ）審査とします。（３組）
  ● ２次審査（本選）は、調理審査（実際に調理してい
ただきます）

  ● １次選考後、２次審査対象者（３組）の方には直接
ご連絡いたします。

《問い合わせ》
　多気郡農業協同組合　企画管理課
　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831-21
　TEL 0596-52-0121　FAX 0596-63-5066

最優秀賞

優 秀 賞

現在、JA多気郡では、経営の健全化を目的として、
遊休地の売却を検討しています。
ご興味のある方は｢企画総務部総務課　☎0596-52-0121｣まで
お問い合わせください。

遊休地の公募について

※平成30年2月26日現在
※本物件の諸条件については、ご相談ください。

●売却検討遊休地
地 区
種 類
所在地

面 積

多気町
土地
多気62-2
（既存建物あり）
675.05㎡
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家庭菜園

《
施
肥
》

★
Ｃ
Ｄ
Ｕ
Ｓ
６
０
０

　（
緩
効
性
肥
料
で
マ
ル
チ
栽
培
に
最
適
）

《
病
害
虫
防
除
》

★
フ
ロ
ン
サ
イ
ド
粉
剤

　
そ
う
か
病
、粉
状
そ
う
か
病

　
全
面
土
壌
混
和
、植
付
前

★
ジ
マ
ン
ダ
イ
セ
ン
水
和
剤

　
疫
病
、夏
疫
病

　
4
0
0
〜
6
0
0
倍
、収
獲
７
日
前
ま
で

★
Ｚ
ボ
ル
ド
ー

　
疫
病
、軟
腐
病

　
5
0
0
倍

★
ネ
マ
ト
リ
ン
エ
ー
ス
粒
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ア
ブ
ラ
ム
シ
類
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コ
ブ
セ
ン
チ
ュ
ウ

　
全
面
土
壌
混
和
、定
植
時

★
ア
デ
ィ
オ
ン
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ア
ブ
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ン
ト
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マ
シ
類

　
2
0
0
0
〜
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0
0
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れ
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こ
と
か
ら
も
分
か
る
よ
う

に
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か
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に
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も
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し
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膨
ら
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れ
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。
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で
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大
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付
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て

し
ま
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。芽
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上
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出
て

き
た
ら
、勢
い
の
良
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２
本
だ
け

を
残
し
て
他
の
芽
は
取
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き
ま
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。実
際
の
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は
、残
す
芽
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り
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で
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さ
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い
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し
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横
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向
に

か
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取
る
か
、は
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み
を
少
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に
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し
込
ん
で
切
り
取
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、寒
気
が
去
り
難
く
、強

い
晩
霜
が
あ
り
そ
う
な
と
き
は
、

芽
か
き
を
遅
ら
せ
、あ
え
て
込
み

合
わ
せ
る
よ
う
に
し
、危
険
が
な

く
な
っ
て
か
ら
芽
か
き
を
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。そ
う
す
る
と

多
く
の
芽
が
寄
り
添
い
、葉
が
重

な
っ
て
い
る
の
で
、下
の
方
の
芽

は
寒
害
を
受
け
ず
全
滅
を
免
が
れ

る
か
ら
で
す
。

　
新
芋
は
地
表
近
く
に
付
き
、肥

大
し
て
く
る
の
で
、種
芋
か
ら
上

の
土
が
少
な
い
と
芋
は
十
分
に
肥

大
せ
ず
、地
表
に
現
れ
緑
化
す
る

物
も
出
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き
ま
す
の
で
、株
元
に

土
寄
せ
を
し
て
や
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。こ
の
土
寄
せ
は
、あ
ま

り
早
い
時
期
に
行
う
と
地
温
の
上

昇
を
妨
げ
る
の
で
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15
〜
20
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の
高
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に
伸
び
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か
ら
に
し
、１

回
の
量
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ぜ
い
６
〜
７
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と
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、２
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け
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行
い

ま
す
。
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を
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る
前
に
、株
の
周

り
に
化
成
肥
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と
油
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す
を
１
株

当
た
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各
大
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じ
１
杯
ほ
ど
ば
ら

ま
き
、土
と
混
ぜ
る
よ
う
に
し
な

が
ら
株
先
へ
土
を
寄
せ
ま
す
。

　
気
温
が
上
が
り
地
上
部
が
旺
盛

に
伸
び
る
頃
に
な
る
と
病
害
虫
が

発
生
し
始
め
ま
す
。特
に
葉
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黒
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色
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が
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ト
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に
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染
す
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で
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に
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剤
を

散
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し
て
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ま
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ょ
う
。害
虫

で
は
テ
ン
ト
ウ
ム
シ
ダ
マ
シ（
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ニ
ジ
ュ
ウ
ヤ
ホ
シ
テ
ン
ト
ウ
）

が
発
生
し
、成
虫
、幼
虫
共
に
葉
の

裹
側
か
ら
葉
脈
を
残
し
て
食
害
す

る
の
で
、葉
を
網
目
状
に
し
て
し

ま
い
ま
す
。放
置
し
て
お
く
と
近

く
の
ナ
ス
な
ど
に
も
被
害
が
及
び

ま
す
の
で
、早
め
に
適
応
薬
剤
を

散
布
し
て
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　
芋
を
掘
り
上
げ
て
み
た
ら
表
面

が
あ
ば
た
状
に
な
っ
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
そ
う
か
病

の
被
害
で
す
。乾
燥
し
た
場
合
、特

に
畑
が
ア
ル
カ
リ
性
気
味
の
場
合

に
発
生
し
や
す
い
の
で
、来
年
は

過
剰
な
石
灰
は
施
さ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

★
圃
場

　
pH
は
5.0
〜
5.5
が
目
安
で
す
。（
未
熟
堆
肥
や

石
灰
類
の
施
用
は
そ
う
か
病
の
発
生
に
つ
な

が
り
ま
す
の
で
注
意
し
て
下
さ
い
。）ジ
ャ
ガ

イ
モ
を
は
じ
め
と
す
る
ナ
ス
科
の
作
物
は
連

作
を
嫌
い
ま
す
。２
年
以
上
ナ
ス
科
の
作
物

（
ナ
ス
・
ト
マ
ト
・
ピ
ー
マ
ン
等
）を
栽
培
し
て

い
な
い
圃
場
を
選
び
ま
し
ょ
う
。ま
た
、湿
害

に
弱
い
の
で
排
水
の
良
い
圃
場
が
最
適
で
す
。

★
種
芋

　
ウ
イ
ル
ス
病
に
よ
る
生
育
不
良
を
さ
け
る

た
め
、種
芋
は
無
病
の
も
の
を
毎
作
購
入
し

て
下
さ
い
。植
付
け
前
の
種
芋
は
休
眠
状
態

で
す
。催
芽
処
理
を
し
て
、植
付
け
前
に
イ
モ

を
眠
り
か
ら
覚
ま
し
て
芽
を
動
か
し
て
や
る

こ
と
で
、植
付
け
後
の
初
期
生
育
が
良
く
な

っ
て
、芽
の
出
が
悪
い
種
芋
の
選
別
も
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。

多気営農センター
三谷祐太

営農指導員
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の
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ト
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●栽培計画
１ ２ 1110 12

暖地・中間地
（秋植え）

月 3 4 5 6 97 8

高冷地・東北

北海道

植えつけ 収穫

ジャガイモ

ジ
ャ
ガ
イ
モ
萌
芽
後
の
上
手
な
管
理

とうもろこし料理コンテスト
レシピ募集のお知らせ
　健康的かつ手軽でおいしいとうもろこし料理のレシピ
を募集します！
★募集期間　

★選ばれた３組で本選審査（実技）
 ● 日時　５月下旬～６月上旬の平日（予定）
 ● 場所　明和営農センター　調理室
　料理コンテストは、６月８日放送の三重テレビ
　「とってもワクドキ！」内のコーナーにて放送予定です。
★最優秀賞1作品　優秀賞２作品
　　　　　　「農産物直売所スマイル」「自然の味処すま
　　　　　　いる」 共通商品券・５千円分
　　　　　　農産物詰め合わせ

《応募方法》
　応募用紙に必要事項を記入の上、企画管理課または、
各支店、営農センター、農産物直売所スマイルへ提出もし
くは、郵送ください。また、ホームページからも応募用紙を
出力できます。
《応募資格》
　多気郡在住の方。
　クループ、個人、親子（小学生～中学生）での参加も
大歓迎です。

《応募規定》
  ● 「とうもろこし」をメインに、地元の農畜産物を使い、
一般家庭で誰でも作れる料理。

   ● １時間以内に調理可能で、応募者が調理できる
レシピとします。

  ● 応募作品は、オリジナルで未発表のものに限り、他
のコンテスト等での入賞作品は対象外とします。

《審査方法》
  ● １次審査は、書類（レシピ）審査とします。（３組）
  ● ２次審査（本選）は、調理審査（実際に調理してい
ただきます）

  ● １次選考後、２次審査対象者（３組）の方には直接
ご連絡いたします。

《問い合わせ》
　多気郡農業協同組合　企画管理課
　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831-21
　TEL 0596-52-0121　FAX 0596-63-5066

最優秀賞

優 秀 賞

現在、JA多気郡では、経営の健全化を目的として、
遊休地の売却を検討しています。
ご興味のある方は｢企画総務部総務課　☎0596-52-0121｣まで
お問い合わせください。

遊休地の公募について

※平成30年2月26日現在
※本物件の諸条件については、ご相談ください。

●売却検討遊休地
地 区
種 類
所在地

面 積

多気町
土地
多気62-2
（既存建物あり）
675.05㎡
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農産物直売所多気郡

【スマイル 明和店】
〒515-0348
多気郡明和町中村1274
TEL.0596-55-8484

【スマイル 多気店】
〒519-2157
多気郡多気町五佐奈1147-12
TEL.0598-38-7070

年中無休（年始を除く） 営業時間 9：30～18：00

すまいるきまぐれレシピ

タケノコとアスパラガスの中華炒め調理時間
10分

美咲の
ワンポイント
アドバイス

豆板醤は、香りを出
すために油で炒め
ましょう。

作り方

白ネギはみじん切りにする。３.

タケノコを一口大にスライスする。１.

アスパラガスは４センチぐらいの長さに切る。２.

同じフライパンに油大さじ１、豆板醤を入れ香りが
してきたら、豚挽き肉を入れて炒める。

６.

挽き肉に火が通ったら、取り出してあったタケノコとアスパラガス
を戻して、Ａを入れ炒め合わせて出来上がり。

８.

豚挽き肉に少し火が通ったら、ショウガ、ニンニク、
白ネギを入れて炒める。

７.

Ａを合わせておく。４.

フライパンに油大さじ１を入れ、タケノコとアスパラ
ガスを炒め、一旦取り出す。

５.

材料 《２人前》
●タケノコ
●アスパラガス
●白ネギ
●豚挽き肉
●豆板醤（トウバンジャン）
●ショウガ
●ニンニク
　　  酒

●Ａ　甜麺醤（テンメンジャン）　　  しょうゆ
　　  砂糖

（下茹でしたもの）１本
４本
1/2本
200ｇ

小さじ1/2
小さじ1/2
小さじ1/2
大さじ1/2
小さじ２

小さじ1と1/2
小さじ1/2 8

21

53

76

ＪＡカードでお買い物をしよう！！

商品代金が５％毎日割引
詳しくはスマイル担当者までお問い合わせください。

スマイルから
お得な
お知らせ

4月7日（土）　たけのこまつり
4月のイベント情報

とれたてのたけのこを使った、おいしい「たけのこご飯」の
試食販売があります。

4月14日（土）　スマイル明和店15周年祭
1,000円で１回ガラポン抽選でおいしい農産物が当ります。

2月10日（土）・11日（日）

　２月14日のバレンタインデーにともない、チョコやホワイトチョコ
をかけたいちごをお客様に試食していただきました。
　また、多気店で多気郡産いちご「章姫」を使ったケーキ作り教室を
開催しました。野菜ソムリエの吉田みやこ生活指導員が講師を務め、
「ハートのいちごチョコケーキ」と「いちごのMINIチーズケーキ」の２
種類のオリジナルケーキを作りました。参加した子どもたちを始め、
みなさん楽しんでいただきました。

いちごフェア第２弾

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいるすまいる

シャープ

松阪多気バイパス

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

《4月のすまいるメニュー》

たけのこご飯
小２００円　中２５０円

農産物直売所
スマイル　多気店
須賀　嗣

春野菜はスマイルで！
たくさん野菜を食べよう

いちごが
お花みたい

早く
食べたいな

上手に
出来ました

可愛く
出来ました

いちご、
おいしいな

手にクリーム！
おいしい

指導する吉田みやこ
生活指導員

いちごのmini
チーズケーキ

ハートのいちご
チョコケーキ
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JA多気郡・4月のイベントカレンダー スマイルポイント２倍デー

日 月 火 水 木 金 土
先勝赤口大安 21 3 友引4 先負5 6 7仏滅 大安

8 9 10 11 12 13 14赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

22 23 24 25 26 27 28先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

15 16 17 18 19 20 21先勝 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント2倍デー

給油所ポイント2倍デー

給油所感謝デー

給油所感謝デー

29 30仏滅 大安

ふらっと奥伊勢
囲碁

・

ふらっと奥伊勢
囲碁

・ふらっと上御糸・

ふらっと奥伊勢
囲碁
無料法律相談会
（本店10～12時）

・

・

ふらっと奥伊勢
囲碁
ふらっと西外城田

・

・

スマイル肉の日・

振替休日・

貯金感謝デー・

貯金感謝デー・

ふらっと奥伊勢・

ふらっと丹生・ スマイル明和店
15周年祭
休日ローン相談会
（本店10～16時）

・

・

スマイル明和・多
気 たけのこまつり

・

昭和の日・

スマイルお米の日・

西外城田店は
平日と第２第４土曜日のみ

営業しています

《第１号議案》

《第２号議案》

《第３号議案》
《第４号議案》

《第５号議案》

共済事業の共同実施に関する契
約の再締結について
指定通所介護事業所及び指定介
護予防通所介護事業所運営規程
の一部変更について
出資金減口申込みについて
任意積立金（経営安定対策積立金）の
取崩しについて
【平成29年度　期末推定（平成30
年2月26日現在）】
取崩額　４億３千万円
年度末賞与について

ー以上すべて承認されました。

理事会だより 3月8日
全中が功労者表彰

　平成29年度農業
協同組合特別功労
表彰者34人、功労
表彰者78人の発表
がありました。
　ＪＡ多気郡から
長井雅美前組合長
が選ばれ、東京都
内で開催したＪＡ
全中通常総会で表
彰を受けました。
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ー以上すべて承認されました。

理事会だより 3月8日
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　平成29年度農業
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ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（春風・蕨 他当季雑詠）

二重マスの文字をA～Dの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？

B
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D

C

3

5
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2

1

11

10

15 19

12

13

14

16 186

7

8
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答え
B C DA

ヒ ナ ニ ン ギ ヨ ウ

ト ビ ウ オ 　 リ ス
ウ 　 シ ヤ ク 　 イ
ジ ヨ 　 コ ン パ ス
　 ネ ジ 　 セ ン
ハ ツ カ ダ イ コ ン

　 カ ユ 　 ム ギ
D

B

C

E

A

21

14

15

18
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9

16

6

7

12
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5

8

4

3

10

11

2

1

《 先月号の答え 》
A B C D E

ネ コ ヤ ナ ギ

春の野に咲く黄色い花
タカに似た大きな鳥
「考える人」を作った彫刻家
試合中のボクサーに指示を出したり
手当をしたり
肥料の三要素は窒素、○○酸、カリ
ウムです
足の速い人のこと。神様の名前です
神社や寺で引きます
wentはgoの○○○○です
映像が○○○○的に見える３D映画
春の山を薄いピンク色に染める花
光が当たると反対側にできます
旧国名の一つ。現在の三重県の大
部分

○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○

1

2

3

4

５

８

９

11

13

15

16

17

稲の種をまいて育てる場所
ミツバやパクチーは○○科の植物です
進物に付けます
煮ても生でもおろしてもおいしい野菜
寒冷の反対語
この箱の○○○は何か当ててみて！
給与から税金や社会保険料などを引
いた残り
日本で作った物のこと
床の間に飾る物の一つ
かまぼこの土台になります
○○は身を助ける
工事が終わって建築物が出来上がる
こと

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○

1

4

6

7

9

10

12

14

16

17

18

19

2018年4月20日（金）
《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガキ
に明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21 JA多気郡企画管理課までお送り下さい。
尚、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

正解者の中から
３名様に
「トマト」
をプレゼント!

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を
GETしよう!!

＊質問
　私は、認知症の母と同居して生活しています。先日、警察の方から自宅に電話があり、母の運転
する車が、停車中の車の後部に衝突するという交通事故を起こしたと聞きました。幸い、相手の
方が軽い打撲をし、車が凹んだ程度で済みました。今後、母はどのような責任を問われるのでしょ
うか。私の車で事故が起きたので、私も何か責任を負わされるのではないかと心配です。
＊回答
　（１）相談者のお母さんの責任について。相談者のお母さんが相手方にけがを負わせたことにつ
いて、自動車運転過失致傷罪（自動車の運転により人を死傷させる行為等の処罰に関する法律５
条）という刑事責任に問われるおそれがあります。相談者のお母さんが認知症だからというだけ
で、刑事責任を負わないということにはなりません。また、相手方の治療費や自動車の修理費用等
について、お母さんは、損害賠償責任を負うこととなります。
　（２）相談者自身の責任について。あなたの自動車による交通事故ですので、運行供用者の責任
（自動車賠償保険法３条）を問われます。運行供用者とは、車の所有者、持ち主のことをいいます。
車の持ち主は、責任を免れることが難しいです。認知症のお母さんが運転事故を起こした場合に
は、車の持ち主であるあなたがお母さんと共同で、相手方に損害賠償責任を負うことになります。
お母さんとあなたの損害賠償責任については、自動車の任意保険会社とよくご相談ください。
　最後に、認知症の方が踏切に進入して、列車にはねられたことにより、鉄道会社が遺族に対
し、損害賠償請求をした事案（最高裁判所平成28年３月１日判決）をご紹介したいと思います。
ニュースや新聞で話題になったので、ご存知の方もいると思います。最高裁判所は、家族の賠償
義務を否定しましたが、認知症患者の加害行為を十分に抑止できる状況にあれば、責任を負うこ
とがあるとしています。今後、認知症の方と同居しているご家族が賠償責任を負うとの裁判例が
出るかもしれません。介護方法で今後悩まれると思います。医療機関、介護関係機関や弁護士等
の法律専門家等にご相談されることをお勧めします。

楠井法律事務所
弁護士　谷口寛朗

シリーズ
第19回 法律何でも相談

～認知症のお母さんが交通事故に遭ったら～

おもしろ川柳

◆身の程の　暮しに感謝し　老い重ね
◆孫成人　大輪の花　咲かせてね

〈多気町　浅井　たづ子さん〉

◆色 と々　戦中戦後　多々 有りぬ
◆惚け防止　図書館通いに　明けくれぬ

〈明和町　西口　才助さん〉

◆ボケ防止　昼土いじり　夜俳句
◆神仏と　畑は心の　ホスピタル

〈明和町　西村　英子さん〉

◆職員さん　みんな仲良し　あたりなごみて
◆あたたかい　心持つ事　教えられ

〈多気町　奥井　ヨシへさん〉

◆家族には　かぜおひかぬと　合いことば
◆おおさむい　散歩で合ふ人　ほおかむり

〈多気町　高橋　三鈴さん〉

◆どうしても　なっとくいかぬ　我が国技
◆のら猫に　大声出して　おこりおる

〈大台町　吉田　登喜さん〉

◆猫達は　寒さと飢えで　如何に過さん
◆ほほをすり　やさしいしぐさ　目に浮かぶ

〈明和町　辻　延子さん〉

◆雪積もり　クーラー入れて　孫のもと
◆冷蔵庫　買っては詰めて　期限切れ

〈大台町　神部　きみさん〉

総務課からのお知らせ

無料法律相談
予約受付

　ＪＡ多気郡本店で、弁護士の
先生を招き、毎月第３水曜日に
組合員を対象に初回無料法律
相談を行います。金銭トラブル、
離婚問題、相続などお困りの
方は是非この機会にお気軽に
お申込みください。

第19回 4月18日（水）
［予約制］（前日17時締切）

相談時間は1人30分・
合計2時間（4人）

①10：00～10：30
②10：30～11：00
③11：00～11：30
④11：30～12：00

《予約》 JA多気郡総務課
☎0596-52-0121

《募集》　お孫さんや家族、友人とのいろいろな出来事を川柳
にして下記までお送り下さい。〈JA多気郡本店企画総務部企画
管理課〉〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831-21
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応 募 締 切

三重県大台警察署
からのお知らせ

青少年非行防止についてのお願い
　進学･進級の時期は、毎年、生活環境の
変化に伴い、児童が深夜はいかい、喫煙、
飲酒等の不良行為や、万引き、薬物乱用
等の非行に走りやすく、また、インター
ネットのサイトやSNSでの被害に遭う恐
れも少なくありません。地域や家庭の力で
児童を健全に育みましょう。

★インターネット使用上の3つのポイント
1・被害者にも加害者にもならないために適切なインターネットの利用を
促しましょう。

→何のために必要なのか、どのように使うのか、よく話し合いましょう。
2・家庭のルールを子どもと一緒に作りましょう。
→実社会でやってはいけないことはインターネット上でもやってはいけ
ません。子どもにルールやマナーを守る習慣を身に付けさせましょう。

3・不適切な情報や危険な出会い等を防ぐためにフィルタリングを賢く利
用しましょう。

　→フィルタリングは、子どもが危険な目に遭うリスクを減らせる便利な
仕組みです。上手に使って、子どもの安全を守りましょう。

　ご好評いただきました「マイカー
ローンキャンペーン」は、厳正なる抽
選の結果、相可支店管内のお客様が
当選されました。当選されたお客様に
は、相可支店より「お掃除ロボット」を
お届けさせていただきました。
　今後とも、「JAマイカーローン」をよ
ろしくお願いいたします。

JAマイカーローン
キャンペーンに
ついてのお知らせ

相可支店 田中愛奈
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ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（春風・蕨 他当季雑詠）
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ウムです
足の速い人のこと。神様の名前です
神社や寺で引きます
wentはgoの○○○○です
映像が○○○○的に見える３D映画
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光が当たると反対側にできます
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2018年4月20日（金）
《 応 募 方 法 》　①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガキ
に明記し、〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21 JA多気郡企画管理課までお送り下さい。
尚、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

正解者の中から
３名様に
「トマト」
をプレゼント!

はばたきクイズ地 産 地 消 クイズに正解して
多気郡の農産物を
GETしよう!!

＊質問
　私は、認知症の母と同居して生活しています。先日、警察の方から自宅に電話があり、母の運転
する車が、停車中の車の後部に衝突するという交通事故を起こしたと聞きました。幸い、相手の
方が軽い打撲をし、車が凹んだ程度で済みました。今後、母はどのような責任を問われるのでしょ
うか。私の車で事故が起きたので、私も何か責任を負わされるのではないかと心配です。
＊回答
　（１）相談者のお母さんの責任について。相談者のお母さんが相手方にけがを負わせたことにつ
いて、自動車運転過失致傷罪（自動車の運転により人を死傷させる行為等の処罰に関する法律５
条）という刑事責任に問われるおそれがあります。相談者のお母さんが認知症だからというだけ
で、刑事責任を負わないということにはなりません。また、相手方の治療費や自動車の修理費用等
について、お母さんは、損害賠償責任を負うこととなります。
　（２）相談者自身の責任について。あなたの自動車による交通事故ですので、運行供用者の責任
（自動車賠償保険法３条）を問われます。運行供用者とは、車の所有者、持ち主のことをいいます。
車の持ち主は、責任を免れることが難しいです。認知症のお母さんが運転事故を起こした場合に
は、車の持ち主であるあなたがお母さんと共同で、相手方に損害賠償責任を負うことになります。
お母さんとあなたの損害賠償責任については、自動車の任意保険会社とよくご相談ください。
　最後に、認知症の方が踏切に進入して、列車にはねられたことにより、鉄道会社が遺族に対
し、損害賠償請求をした事案（最高裁判所平成28年３月１日判決）をご紹介したいと思います。
ニュースや新聞で話題になったので、ご存知の方もいると思います。最高裁判所は、家族の賠償
義務を否定しましたが、認知症患者の加害行為を十分に抑止できる状況にあれば、責任を負うこ
とがあるとしています。今後、認知症の方と同居しているご家族が賠償責任を負うとの裁判例が
出るかもしれません。介護方法で今後悩まれると思います。医療機関、介護関係機関や弁護士等
の法律専門家等にご相談されることをお勧めします。

楠井法律事務所
弁護士　谷口寛朗

シリーズ
第19回 法律何でも相談

～認知症のお母さんが交通事故に遭ったら～

おもしろ川柳

◆身の程の　暮しに感謝し　老い重ね
◆孫成人　大輪の花　咲かせてね

〈多気町　浅井　たづ子さん〉

◆色 と々　戦中戦後　多々 有りぬ
◆惚け防止　図書館通いに　明けくれぬ

〈明和町　西口　才助さん〉

◆ボケ防止　昼土いじり　夜俳句
◆神仏と　畑は心の　ホスピタル

〈明和町　西村　英子さん〉

◆職員さん　みんな仲良し　あたりなごみて
◆あたたかい　心持つ事　教えられ

〈多気町　奥井　ヨシへさん〉

◆家族には　かぜおひかぬと　合いことば
◆おおさむい　散歩で合ふ人　ほおかむり
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総務課からのお知らせ

無料法律相談
予約受付

　ＪＡ多気郡本店で、弁護士の
先生を招き、毎月第３水曜日に
組合員を対象に初回無料法律
相談を行います。金銭トラブル、
離婚問題、相続などお困りの
方は是非この機会にお気軽に
お申込みください。

第19回 4月18日（水）
［予約制］（前日17時締切）
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《予約》 JA多気郡総務課
☎0596-52-0121

《募集》　お孫さんや家族、友人とのいろいろな出来事を川柳
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三重県大台警察署
からのお知らせ

青少年非行防止についてのお願い
　進学･進級の時期は、毎年、生活環境の
変化に伴い、児童が深夜はいかい、喫煙、
飲酒等の不良行為や、万引き、薬物乱用
等の非行に走りやすく、また、インター
ネットのサイトやSNSでの被害に遭う恐
れも少なくありません。地域や家庭の力で
児童を健全に育みましょう。

★インターネット使用上の3つのポイント
1・被害者にも加害者にもならないために適切なインターネットの利用を
促しましょう。

→何のために必要なのか、どのように使うのか、よく話し合いましょう。
2・家庭のルールを子どもと一緒に作りましょう。
→実社会でやってはいけないことはインターネット上でもやってはいけ
ません。子どもにルールやマナーを守る習慣を身に付けさせましょう。

3・不適切な情報や危険な出会い等を防ぐためにフィルタリングを賢く利
用しましょう。

　→フィルタリングは、子どもが危険な目に遭うリスクを減らせる便利な
仕組みです。上手に使って、子どもの安全を守りましょう。

　ご好評いただきました「マイカー
ローンキャンペーン」は、厳正なる抽
選の結果、相可支店管内のお客様が
当選されました。当選されたお客様に
は、相可支店より「お掃除ロボット」を
お届けさせていただきました。
　今後とも、「JAマイカーローン」をよ
ろしくお願いいたします。

JAマイカーローン
キャンペーンに
ついてのお知らせ

相可支店 田中愛奈
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何事も一生懸命に、
自分らしく

元気に育ってね
《おとうさん、おかあさんから》

多気町丹生　北川 璃子ちゃん〈10歳〉、宗吾くん〈10歳〉
り　こ しゅうご

詳しくは企画管理課まで

表紙モデル
募集中！

☎0596-52-0121


