
明和町馬之上　松井 悠志くん〈12歳〉、洸志くん〈11歳〉、乙葉ちゃん〈8歳〉、遥音ちゃん〈6歳〉、志道くん〈5歳〉
ゆうし こうし しどうはのんおとは

（表紙モデル募集中！詳しくは総務課まで ☎0596-52-0121）● 今月の表紙モデルキッズ
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JA多気郡
育てたい夢、応援します

JA多気郡
ホームページは
こちらから■ ▼

ず い ほ う た ん こ う し ょ う

瑞寶單光章を受賞～多気町 山下 幸則さん～●

夏休みこどもタウン

東京ディズニーランドへの旅
●

耕うんの仕方（一例）

後輪タイヤの輪距は標準状態にする。
作業条件により、車速およびＰＴＯ回転速度を決めて耕うんを始めましょう。
耕うん方法は、「隣接耕うん」「回り耕うん」「一うね置き耕うん」がありますが、ほ場の条件によって、適切な
耕法を選びましょう。
隣接耕うんと一うね置き耕うんをする場合は、トラクターの旋回ができるだけの枕地と同じ幅を、ほ場の
両側に残して内側から作業を始める。
耕うん時は、前・後輪タイヤがすでに耕うんしたところに落ちないように、気を付けながら運転しましょう。
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2
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4

5

その乗り方は間違っていませんか？
耕うんのしかたには様々な手順があり、農地の状況によって変える場合もあります。

手順をまとめた基礎講習テキストなどで、
いま一度おさらいをしてみてはいかがでしょうか。



7月27日（水）～29
日（金）

葛西臨海水族園 ＆

への旅 ●in 夏休みこどもタウン
東京ディズニーリゾート

　夏休みが始まって間もない７月27日朝、多
気郡管内の小学４年生から中学３年生まで
の子どもたち33人は家族の元を離れ、東京
へと出発しました。
　初日の午後には葛西臨海水族園へ。大き
な水槽で悠々と泳ぐマグロの大群や、愛くる
しい動きの可愛いペンギンがお出迎え。その
後、東京ベイ有明ワシントンホテルに到着、お
楽しみの夕食ではジョージタウンのバイキン
グ料理でお腹もいっぱいに。ホテルでは、お
風呂の入り方や鍵の扱いなど、普段の生活と
は違うホテルマナーもちょっぴりお勉強、友
だちとの協調性や自立性を学びました。
　２日目の朝はお待ちかねのディズニーラン
ドに到着！！暑さなど忘れて、夜10時の閉園
まで元気いっぱい遊びました。

28日 いよいよディズニーへＧＯ！

27日 東京・葛西臨海水族園到着！

27日 葛西臨海水族園でいろんなお魚観察

28日 夜までいっぱい遊んで

　　　　29日朝 帰宅しました♪

27日 夕食はバイキング♪

いっぱいあそぶぞ〜♪

たのしすぎて
みんな真っ黒に日焼けしちゃった♪

おみやげもいっぱい買えました☆

ぼくたち

テンションMAX！！

カニを
見ました！
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平成28年４月、
多気町在住の山下幸則さんが
瑞寶單光章を受賞され、
皇居での拝謁に臨まれました。
瑞寶單光章は公共的業務に
長年従事された方が対象で、
山下さんは法務事務官として
尽力された功績が認められ、
今回の受賞となりました。

苦労の連続
　相手にするのは、法の裁きを受けた人たちばかり。人生経験がまだ浅く、若い頃はいかに受刑者と向き
合うかということに苦労されたようです。「いったい、どうしたら私の話を聞いてくれるのだろうか。どうやっ
て指導したら良いのか」と悩みや不安が絶えなかったそうです。やがて、経験だけでは上手く指導はでき
ないと、様々な書物を読んだり、いろいろな人の話を参考にしたりなど必死に勉強し、受刑者の心へ届くフ
レーズや話などを自分なりに書き留めていきます。人生訓を交えて伝え、教える。受刑者の心を変える契機
になればと。教職課程を学んでいた経験は、純真無垢な子どもたちではなく、受刑者を対象として活かさ
れていきます。やがて受刑者にも山下さんの指導を理解してくれる人が増えてきて、いかに更生させていっ
たら良いのかということが徐々にわかってきたといいます。

いまを楽しむ
　工場担当業務を終え、平成10年からは教育担当として交通安全指導や薬物依存離脱指導、性犯罪再犯
防止指導、被害者の視点を取り入れた教育など様々な講義を行ってきた山下さん。当時の上司の命を受け
三重刑務所内で短歌教室を開講されたこともあり、これは今も続けてみえるそうです。こうした勤務の評価
や功績が認められ、今回の栄えある受賞につながりました。皇居での天皇陛下への拝謁は夫婦同伴での参
内が認められていますが、実は直前に奥様が怪我をされ出席も危ぶまれたところ、法務省で車いすを用意
していただくことになり「心配していただいた陛下より、直接お声掛けいただく契機となりました。怪我の功
名とはまさにこのことですね（笑）」。４年ほど前に退官し、趣味の釣りだけでなく三重県ナンバーのオフロー
ドバイクで山道を走破するなど、いろいろなことに挑戦していきたいと語る山下さん。生まれ変わったらどん
な職業に就きたいですか？の問いに「噺家です。昔テレビドラマで渥美清と中村玉緒のおもろい夫婦という
のがあって憧れました。今でも寿限無を言えますよ」とやさしく微笑みます。今度は受刑者だけでなく、檀上
からどんな心打つメッセージを皆に語ってくれるのでしょうか。

瑞寶單光章
を受賞

し　ょ　うず　　い ほ　　う た　　ん こ　　う

奥様と勲章伝達式に出席

法務事務官時代の山下幸則さん

法務事務官としてスタートするも…
　山下さんは津市のご出身。教職に就いていたお母様の影響もあり、大学で教職
課程などを学ばれ卒業後に法務事務官の道へ。当初は行政職、公安職だと聞いて
公務員試験を受け合格したのですが、赴任直後にそれは間違いだったことを思い
知らされます。実際には法務事務官として受刑者への指導などを行なわなければ
ならない、いわゆる刑務官と呼ばれる職務で「これは大変なところに来てしまった
…」。穏やかな表情で新人時代を振り返る山下さんは「当時、妻が長女を身籠って
いたこともあり“肚をくくって”名古屋矯正管区で刑務官の研修を受けました。独身
だったら辞めていたと思います」とも。その後、赴任先である津市の三重刑務所へ
戻り、刑務官として経験を積んでいきます。

～多気町に住む
ゆ　き　　の　りや　ま　　し　た

山下 幸則さん～

人生訓
　ここで実際に山下さんが受刑者に語っていた言葉
を紹介しましょう。
◆ まず己を知れ。これが基本。
◆ 認知変容。
◆ 共感性を育むこと。
◆ 人生に無駄なし。
◆ 人生、省みるときの微笑み。
◆ もっと自分を大切にしなさい。
◆ 明朗なる厳正。（陰湿な雰囲気の中で良いものは絶対
に生まれない。受刑者も人間である以上同じである。）
◆ 自分の殻の中だけで反省するな。自分の殻の中で更生はできない。（柔軟な姿勢が大切。そうか、そんな
考え方もあったのか。世の中の人はそんな考え方をするのか。）
◆ 前に進む勇気だけでなく、後ろへ退く勇気も大切。（受刑者には大切な考え方です。）
◆ 諦めの哲学。（自分自身を納得させる考え方。欲望や怒り等感情の正しい処理コントロール法。）
　どうですか。受刑者だけではなく、私たちにも響くようなメッセージですよね。

永年勤続30年表彰時の山下さんご夫妻
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　エゴマ油を販
売している太田
油脂の工場見学
とお千代保稲荷、
名古屋マリオット
アソシアのラン
チバイキングに
行ってきました。 ▲エゴマ油を搾る体験をしています

奥伊勢支部旅行　7月14日

食と農の大切さを学ぶ 『ＪＡ多気郡ちゃぐりんフェスタ』

　生地をこね、串に巻きつけたパン生地と地元産野菜をの
せたピザを炭火でじっくりと焼き上げ、焼きたてを試食。ま
た、親子工作ではペットボトルでピークを作り、ピーク飛ばし
大会やちゃぐりんクイズなど野外体験学習をおこないます。
募集人数 ： 50名（定員になり次第、締め切りします）
募集対象 ： ＪＡ多気郡管内の小学生とその家族
参  加  費 ： 無料
申込受付 ： 平成28年9月20日（火）　９：00～受付開始
《お申込み・お問い合わせ先》
　ＪＡ多気郡　生活福祉課　0596-52-3716

親子で体験！ ぐるぐるパンとピザを作ろう！
平成28年10月22日（土）　10：00～14：00
会場：明和営農センター　（明和町馬之上1415）

▲

上
御
糸
の

　み
な
さ
ん

▲

丹
生
の

　み
な
さ
ん

　ゴムがつ
いているの
で、風が吹い
ても飛びま
せん。色合い
が涼しそう
なパステル
カラーを選
びました。

日除け手ぬぐいをつくりました
ふらっときてみて上御糸・丹生7月5日・14日

▲型紙に沿って作って行きます
家の光を参考にしました

▲

　熊本県のゆるキャラの可愛いくまモンが暑さ
を吹き飛ばしてくれます。このうちわキットの販
売代金の一部は熊本県への義援金になります。

ちぎり和紙の
くまモンのうちわを作りました
ふらっときてみて奥伊勢

7月21日

　津で開催しました。トマトは、県内７JAの94ほ場の中
から優秀なほ場を審査し、いちごは県内9JAの121点
の中から優秀な果実を審査しました。JA多気郡は、8人
の生産者の方が入賞しました。おめでとうございます。

▲（後列左から）北出さん、中森さん、久保さん、林さん
（前列左から）南部さん、山本さん、村井さん、中村さん

　　　　平成28年度
第６回三重県トマトほ場・第29回三重県いちご
共進会・生産者研修会

7月12日

　朝の通勤・通学時
間に合わせ、交通安
全を呼びかけまし
た。また、職員自ら安
全運転を心がけるよ
う自誓しました。

夏の交通安全運動7月11日

　明和営農セン
ターの道瀬和茂
営農指導員が、上
御糸小学校で大
豆について説明
しました。

大豆の種まき7月19日

▼

草刈前

▼

草刈後

　外城田小学校内の草刈を行い
ました。今年で３年目になります。
ツツジの植木なども剪定し、庭や
畑もきれいにさっぱりしました。

佐奈支店男子推進メンバーの
みなさんと丸谷実教頭先生 ▼

外城田小学校で草刈　佐奈支店男子推進メンバー7月25日

地域貢献・ふれあい活動

　35人参加し、こしあんとフルーツの２種類の涼
しげな葛まんじゅうが出来上がりました。

▲こしあん、粒あん、
さくらんぼ、キウイ、
ミカンを使いました。

葛まんじゅう作り　明和支部7月6日

葛まんじゅう完成！！

　上御糸地区大豆ボラン
ティアの森下ひろいさん
の指導を受けて子どもた
ちが同校の畑に大豆の種
をまきました。冬には収
穫し、豆腐を作ります。種
まきは、明星・大淀・修正
小学校でも行い、各地区
の女性部大豆ボランティ
アの方々が指導しました。

大豆の種をまきました
上御糸小学校２年生

7月19日

　餃子を作っています。

餃子・春巻き作り　多気支部7月20日

餃子完成

春巻き完成

　楽しく作りました。

天然酵母（白神酵母）と北海道小麦
ゆめちからを使ったかぼちゃの
ちぎりパンと、３層水ようかんを
作りました　奥伊勢支部

7月20日

ちぎりパン完成

3層水ようかん

完成

　新築された館内を見学したあと、屋外に出て「ふれあ
い広場」の噴水に歓声をあげていました。また、子供た
ちには、ＪＡ多気郡農産物直売所スマイルで販売中の
伊勢いもアイスがふるまわれました。突然のプレゼン
トに子供たちは「つめた～～い」「おいし～～い」と、大
喜びでした。「子どもたちには、この訪問をきっかけにＪ
Ａに親しみをもってもらい、食を通じて農業にも興味
をもってもらえたらうれしい」と担当者は話しました。

斎宮小学校3年生66名が社会科の
「まちたんけん」授業の一環として
新築されたＪＡ多気郡本店を見学

7月12日

　参加した14人の部会員たちは、三重県中央農業改良
普及センター 専門技術室　茶普及課 杉山佑介技師か
ら最新の病害虫発生情報を聞き、防除対策の指導を受

茶部会栽培講習会　大台東部支店7月13日

けました。また、今
後２番茶・３番茶の
病害虫防除につい
て登録農薬とその
特性、防除時期の
指導を受けました。

トマトの部
伊勢山田青果株式会社社長賞
三重県園芸振興協会会長賞
いちごの部
農林水産大臣賞
三重県知事賞
全国農業協同組合連合会会長賞
三重県中央農業改良普及センター所長賞
県印三重中央青果株式会社社長賞
三重県園芸振興協会会長賞

山本　清一さん
南部　孝司さん

中村　芳子さん
村井　幸雄さん
中森　正和さん
久保　貴典さん
林　　勝一さん
北出　芳和さん
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　冬の鍋物に欠かせない春菊ですが、天ぷらやおひたしにも向き、近年は生の
ままサラダやトッピングにと、幅広く用いられるようになりました。
　いずれも取りたての新鮮さが魅力。栽培もしやすいので家庭菜園の野菜とし
てはうってつけです。
　地中海沿岸地方の原産、日本へは中国を経て室町時代に渡来し、江戸時代
から栽培が盛んになりました。春に黄色い花をにぎやかに咲かせるので「春
菊」の名が付けられました。地域によっては「菊菜」と呼ばれることもあります。
　まきどきは９月。種の準備をしましよう。
　葉の切れ込み具合によって、大葉種、中葉種、小葉種に分かれまずが、現在
主に流通しているのは切れ込みが目立つ中葉種です。
　切れ込みが浅く大型の葉の大葉種は葉肉が厚くて柔らか、香りが強いです。
この他に、茎が太くて長く伸びヤシの木のような草姿となり、癖の少ないスティ
ック春菊があります。サラダや天ぷらにしてもおいしいです。
　土壌に対する適応性はかなり高い方ですが、乾燥には弱いので、保水力の
ある畑を選びましょう。
　生育適温は15～20度ですので、低温期に良品を得るには、フィルムやべた掛
け資材により保温します。
　種まきに際しては、春菊の種子は充実度にばらつきがあり、もともと発芽率
が低い性質があるので、やや厚まきにし、芽が多く出たところを間引きして生
育をそろえるようにしましょう。種子は好光性で、覆土が厚いと発芽しにくいで
すから、覆土はやや薄めにし、覆土が厚い部分は芽が出たら間引きます。間引
きは本葉２枚の頃２～３cm間隔に、本葉７～８枚の頃５～６cm間隔を目安と
します。間引き後は畝間に追肥し、軽く耕し込んでおきます。
　収穫は、株ごと抜き取る方法と、本葉10枚ぐらいになったら下の方の葉を３
～４枚残して中心の茎を摘み取る方法があります。摘み取りの場合は、中葉種
の中でも茎が伸びやすい新種を用い、最終株間を10cmぐらいに広く取り、多
くの良い側枝を出させるために図のように摘み取ります。

冬の鍋物用春菊はこれからがまきどき 農薬散布には、いろいろと配慮されてみえるとは思いますが、農地近隣にお住まいの方
から苦情が寄せられるケースもあります。
散布前に注意事項を確認し、安全に使用するよう心がけましょう。
下記『農林水産省』のホームページをご確認ください。

『住宅地等における農薬使用について』
http://www.maff.go.jp/j/nouyaku/n_tekisei/jutakuti/

20130426tuchi.html

農林水産省のホームページ
◆『農林水産省のホームページ』より一部抜粋
住宅地周辺の農地における病害虫防除に当たっての遵守事項 
 （1）病害虫に強い作物や品種の栽培、病害虫の発生しにくい適切な土づくり
や施肥の実施、人手による害虫の捕殺、防虫網の設置、機械除草等の物理的
防除の活用等により、農薬使用の回数及び量を削減すること。 
 （2）農薬を使用する場合には、農薬取締法に基づいて登録された、当該農作
物に適用のある農薬を、ラベルに記載されている使用方法（使用回数、使用
量、使用濃度等）及び使用上の注意事項を守って使用すること。 
 （3）粒剤、微粒剤等の飛散が少ない形状の農薬を使用するか、液体の形状で
散布する農薬にあっては、飛散低減ノズルの使用に努めること。 
 （4）農薬散布は、無風又は風が弱いときに行うなど、近隣に影響が少ない天
候の日や時間帯を選び、風向き、ノズルの向き等に注意して行うこと。 
 （5）農薬の散布に当たっては、事前に周辺住民に対して、農薬使用の目的、散
布日時、使用農薬の種類及び農薬使用者等の連絡先を十分な時間的余裕を
もって幅広く周知すること。その際、過去の相談等により、近辺に化学物質に
敏感な人が居住していることを把握している場合には、十分配慮すること。ま
た、農薬散布区域の近隣に学校、通学路等がある場合には、万が一にも子ども
が農薬を浴びることのないよう散布の時間帯に最大限配慮するとともに、当
該学校や子どもの保護者等への周知を図ること。 
 （6）農薬を使用した年月日、場所及び対象農作物、使用した農薬の種類又は
名称並びに使用した農薬の単位面積当たりの使用量又は希釈倍数を記録し、
一定期間保管すること。 
 （7）農薬の散布後に、周辺住民等から体調不良等の相談があった場合には、
農薬中毒の症状に詳しい病院又は公益財団法人日本中毒情報センターの相
談窓口等を紹介すること。 
 （8）以上の事項の実施に当たっては、都道府県等の防除関係者や農業者向
けの「総合的病害虫・雑草管理(IPM)実践指針」（平成17年9月30日農林水産
省消費・安全局植物防疫課）や、農薬の飛散が生じるメカニズムやその低減に
有効な技術をとりまとめた「農薬飛散対策技術マニュアル」（平成22年3月農
林水産省消費・安全局植物防疫課）も参考とすること。

家庭菜園

多気営農センター
伊藤 佑介
営農指導員

《栽培ポイント》　乾燥には弱いので、保水性のある畑を選び、元肥に良質の堆肥を十分に施しておき根
張りをよくしましょう。種子は一般的に発芽率が悪く、そろいがあまりよくないので、まき溝は入念につくり、
覆土や種まき後の鎮圧をていねいにします。苗を育てて植えつける方法をとってもよいでしょう。間引きを遅
れずにし、追肥・土寄せを入念に行い、しっかりした株にすると、葉の厚みのある良品が多く収穫できます。

《種まきポイント》　肥料は畑全面に耕し込むか肥料をまいた上に土を5ｃｍ覆土します。まき溝はくわ
を何回も動かして、土塊を砕くようにていねいに行います。溝の底面が凸凹していたのでは、種の深さがま
ちまちになるので、いくら土を平にかけても発芽はそろいません。乾いていたら種をまく前にじょうろで溝
全面に灌水します。こうすると底面はきれいに仕上がります。種は厚薄なくまき、その上に1ｃｍくらい土を
かけます。慣れた人ならくわで不慣れなら手で平になるようにかけます。覆土したらくわの背中でかるくお
さえ土を落ち着かせます。排水の悪いところではベッドすじまき（上げ床）にして種まきし、畑の周囲の水
はけにも注意します。春菊は自家採種して栽培することも十分できます。ただし、種取りしてすぐまくと、う
まく生えてこないので、前年産の種子を貯蔵して用いるようにします。

冬から春にかけての鍋物に欠かせない野菜。
わき芽がおう盛に伸びるので、摘み取りで長
期間収穫でき、家庭菜園に最適です。

提供：板木技術士事務所　板木 利隆

春菊 葉茎菜類
・キク科

1月 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
種まき

トンネル
被覆

収穫
トンネル秋まき

露地春まき

露地秋まき

公園や住宅地周辺の
農薬散布に気を付けましょう！
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すまいるきまぐれレシピ

秋鮭のきのこクリームソースがけ調理時間
約15分

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいる食堂すまいる食堂

シャープ

松阪多気バイパス

農産物直売所スマイル多気　小倉治美

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

作り方
タマネギは薄くスライスする。しめじは石づきを
取って裂く。まいたけも一口大に切る。エリンギも
一口大に切る。

1.

熱した小鍋にバターを入れ、１を加え炒める。しん
なりしてきたら、生クリームと顆粒鶏ガラスープの
素を加え塩・胡椒で味を整える。

3.

鮭は塩・胡椒し、小麦粉をまぶす。熱したフライパ
ンにバターを入れ、バターが溶けたら鮭を焼き始
める。

2.

焼きあがった鮭を器に盛り付け、３のソースをか
けてパセリをかけて完成。
4.

9月のすまいる・おすすめ料理
さつまいもやきのこなど

秋の食材を使用した「炊き込みご飯」を
日替わりで提供します。

美咲から
メッセージ

秋の食材をふんだんに
使用した一品です。
たっぷりのきのこ香る
ソースです。

食欲の秋がやってきました。きのこ・柿・さつまいもなどたくさん揃います。お買い物はスマイルへ

材 料 《2人分》
2切
1/2房
1/2房
1/2本
1/2個
200cc

小さじ1
適量
適量
適量
適量
適量

鮭の切身
しめじ
まいたけ
エリンギ
タマネギ
生クリーム
顆粒鶏ガラ
　スープの素
バター
塩
胡椒
パセリ
小麦粉

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

1.タマネギ・キノコを
　バターで炒める

2.秋鮭をバターでこんがり焼く

3.生クリームを入れて煮る

私のお勧め情報 私のお勧め情報 金融渉外職員

理事会だより ９月号理事会だより ９月号

退職金定期なら金利UP！！
　今年ご定年を迎えられる方、すでに迎えられている
方、長い間お勤めお疲れさまでした。
　JAバンクでは、退職者様向けの金利上乗せ定期貯
金「My　Life」を取り扱っております。
　こちらの定期貯金は退職金をお受け取りになられて
から、1年以内の方であればお預入れできるので、他行
で満期を迎えてからも特別金利をご利用いただけます。
　また、当JAに「年金振込」、「給与振込」をご指定いた
だける方にはさらに金利上乗せの特別金利でお預けい
ただけます。
　9月、10月は「年金振込プラスワンキャンペーン」もご
ざいますので、年金振込と併せて、お得な金利の「My　
Lifeプラス」をご利用いただいてはいかがでしょうか。
　金利、条件等詳しくは、お近くのJA多気郡本支店窓
口へお問い合わせください。

佐奈支店
金融渉外係　山下善貴

年金のお受け取りはJA多気郡で
　JA多気郡で年金をお受け取りになるとお得な特典
をたくさん受けられるのをご存知ですか？
その中で最も私がお勧めするのが『振込感謝プレゼ
ント』です。年１回お誕生月に記念品をプレゼントい
たします。
　今年は私が首に付けている手ぶライト！夜、ウォー
キングをされる方の防犯対策や、停電時、災害時にも
役立つ便利グッズでとても好評いただいております。
プレゼントは毎年変わるので来年何がくるかはお楽
しみ。
　また、9月・10月にJA多気郡への年金振込をご指
定いただくと、特別に、花の鉢植えをプレゼントする
年金プラス１キャンペーンを実施いたします。
　是非この機会にJA多気郡での年金お受け取りを
お勧めします。

チ
ョ
リ
ス

明星支店
金融渉外係 東村直樹

《第１号議案》 平成28年度第１四半期決算について・平成28年６月末決算状況　《第２号議案》 平成27年度ディスクロー
ジャー誌（経営情報の開示）について・平成27年度「ＪＡ多気郡の現況」の支店等の備え置き　《第３号議案》 コンプライア
ンスマニュアルの一部変更について・保険業法改正に伴う変更　《第４号議案》 同一人に対する信用供与等の最高限度に
いて・法改正に伴う変更　《第５号議案》 建設委員会（柿共同撰果施設導入）の立ち上げについて・柿共同撰果施設の更新
《第６号議案》 コインランドリー新築について・旧本店解体に伴うランドリーの解体及び新設（明和営農センター敷地内）

全て承認されました。
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　７月13日（水）、シルバーセンターすまいる施設内
で松阪地区広域消防組合・明和消防署にご協力を
頂き、消防職員によるＡＥＤの実演講習会を行いま
した。
　実習に先立ち、注意事項などの説明があり、参加
した当センタースタッフからの質問にも一つ一つ丁
寧に答えていただくなど真剣なやりとりの後、いざ実
習へ。
　ＡＥＤ操作を迅速に行い、重傷者の状態を救急隊
員（想定役）に伝えることが出来た時は、観察力の必
要性を知ることができました。
　指導した消防職員は、「日頃から、いかに危機管理
をしているか」と助言、その重要性を訴えていました。
＊シルバーセンターすまいる（デイサービス）に関するお問合せは … ☎0596-64-8660（担当：高瀬）

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

16
17
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20
21
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24
25
26
27
28
29
30

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

JA多気郡・9月のイベントカレンダー Event
音と光の噴水イリュージョン（19：00～20：00）/
給油所ポイント２倍デー
農産物直売所スマイルお米の日/給油所ポイント２倍デー

農産物直売所スマイルポイント２倍デー/営農巡回日

ふらっときてみて囲碁教室　奥伊勢シルバーセンター/
給油所ポイント２倍デー

ふらっときてみて囲碁教室　奥伊勢シルバーセンター/
スマイルお肉の日/給油所ポイント２倍デー/ふらっときてみて西外城田

新米まつり（明和営農センター7：00～11：00）

音と光の噴水イリュージョン（19：00～20：00）/
給油所ポイント２倍デー
給油所ポイント２倍デー/
新米まつり（明和営農センター7：00～11：00）

給油所感謝デー

貯金感謝デー

給油所感謝デー

農産物直売所スマイルポイント２倍デー

棚卸決算休業
（各営農センター、農機センター、オートパル、各店舗）

給油所感謝デー

ふらっときてみて丹生

貯金感謝デー

農産物直売所スマイルポイント２倍デー/
ふらっときてみて上御糸
ふらっときてみて囲碁教室（お菓子つくり）
奥伊勢シルバーセンター/給油所ポイント２倍デー

ふらっときてみて囲碁教室奥伊勢シルバーセンター/
給油所ポイント２倍デー
ふらっときてみて奥伊勢/
農産物直売所スマイル相談日（両店とも8：30～9：30）

給油所感謝デー/
休日ローン相談会（本店10：00～16：00）

農産物直売所スマイルポイント２倍デー

すまいる通信シルバーセンター

まいる施設内
署にご協力を
習会を行いま

があり、参加
も一つ一つ丁
の後、いざ実

状態を救急隊
観察力の必

かに危機管理
ていました。
）に関するお問合せは … ☎0596-64-8660（担当：高瀬）

AED講習会を実施しました。

9月30日（金）
通常業務休業のお知らせ

　９月30日（金）は棚卸決算のため、下記の店
舗を休業させていただきます。ご迷惑をおかけ
しますが、ご理解とご協力をお願いします。
明和営農センター・多気営農センター・奥伊勢営
農センター・明和農機センター・多気農機セン
ター・オートパル・津田店・西外城田店・丹生店・
大台東部店・長ケ店・宮川店・領内店・大杉谷店

農業経営資金 ～農業近代化資金をご利用できない方など、
農業者をサポートします～

詳しい内容については、お気軽にＪＡ窓口までお問い合わせ下さい。 ［平成２８年８月１日現在］

●20年以内（内据置期間２年以内）
※ご返済期間は資金使途により異なります。　※ご返済は元金均等の年賦償還または半年賦償還、
元利均等の年賦償還または半年賦償還、月賦償還などとなります。

《ご返済期間》

三重県農業信用基金協会の保証により、原則として個人保証・担保は不要です。
保証料は別途必要となります。

《保証、担保》

事業費の100％までお借入れできますが、融資限度額は別途定めております。《ご融資金額》

融資利率は償還年数により異なります。《ご融資利率》

●トラクターほか農業機械の購入
●栽培用ハウス、畜舎など農業用施設の建設　●その他農業経営に必要な資金

《資金使途》

●当組合の組合員で、農業を営む個人または法人、団体等。
●貸付時の年齢が満20歳以上で、最終償還時満71歳未満。

《ご利用頂けるける方》

～農産物直売所スマイル 明和店・多気店から～

　10月5日（水）は店内大掃除のため、終日休業させていた
だきます。ご理解とご協力をお願いいたします。

10月5日（水） 臨時休業のお知らせ

　今年もやります！多気郡産のおいし～ぃ新米。まつり
の7日間は、精米代金無料！！さらに連日、11時頃から新
米おにぎりをふるまいます。おたのしみに…

9月5日（月）～11日（日） 新米まつり
ＪＡ多気郡

オリジナル配合肥料
菜果の匠／15kg
も好評発売中です！

ＪＡ多気郡から新肥料のご紹介です！！

ガス器具キャンペーン
10月31日まで

年金友の会
ゲートボール
大会

参加者・チーム
大募集！あらゆる作物に使用可能な

成分設計、扱いやすい15kg袋
作物の生育に必要な微量要素
入りぜひ一度お試しください！

園芸化成480
通常価格 1,620円（税込）

お求めは最寄りの営農センターまで

ＪＡ多気郡各給油所で

ご利用になれます。

１リットルあたり２円引き！
ＪＡカードで給油していただくと、
燃料課からのお知らせです

明和給油所　中西友美

農
産
物
直
売
所
ス
マ
イ
ル
新
米
ま
つ
り

本店　融資課
農業経営資金担当

八重田憲明

（左から）勢和給油所 辻幸伸、
明和給油所 辻本浩規、明和給油所 金子顕

《保証成分（15kgポリ袋）》
チッソ（14%）・リン酸（8%）・カリ（10%）・苦土
（2%）・ホウ素（0.2%）・

詳細、お申込は各支店窓口まで

開催日：10月５日（水）
場　所：天啓の里（多気町）
参加費：無料

友の会
ボール
会
チーム
集！

（水）
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はばたき俳壇 北村 純一 選

純
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夕
灯
す
家
に
浴
衣
の
み
え
か
く
れ

葬儀に関して詳しくは、JA多気郡葬祭課 ☎0596-52-2442　 0120-20-2442へお問い合わせください。
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和
子

辻　
　

延
子

明
和　

明
星

多
気　

片
野

多
気　

仁
田

多
気　

相
可

大
台　

下
真
手

明
和　

有
爾
中

明
和　

有
爾
中

大
台　

上
三
瀬

明
和　

斎
宮

明
和　

大
淀

多
気　

河
田

明
和　

山
大
淀

大
台　

滝
広

明
和　

八
木
戸

明
和　

根
倉

明
和　

金
剛
坂

明
和　

明
星

多
気　

車
川

明
和　

有
爾
中

明
和　

大
淀

明
和　

有
爾
中

多
気　

荒
蒔

明
和　

大
淀

お
か
つ
ぱ
で
路
地
か
け
抜
け
る
浴
衣
か
な

子
供
ら
し
い
素
直
な
嬉
し
さ
が
生
き
生
き
と
感
じ
ら
れ
ま
す
。

大
人
の
浴
衣
の
句
と
は
一
味
違
っ
た
句
。

北
山　

い
つ
子

明
和　

北
藤
原

天
道
虫
紋
を
解
い
て
空
に
消
ゆ

天
道
虫
の
く
っ
き
り
と
見
と
れ
る
程
の
紋
付
き
の
翅
が

開
く
や
否
や
空
遠
く
に
。残
像
も
鮮
や
か
な
一
句
。

西
岡　

和
美

明
和　

上
野

肩
痛
し
ど
う
に
も
な
ら
ぬ
梅
雨
の
空

梅
雨
空
の
欝
々
と
長
引
く
も
ど
か
し
さ
に
も
似
て

何
時
ま
で
も
す
っ
き
り
し
な
い
五
十
肩
の
痛
み
。

小
掠　

憲
一

大
台　

清
滝

おもしろ川柳

おもしろ川柳募集　お孫さんや家族、友人とのいろいろな出来事を川柳にして下記までお送り下さい。　　　　　　　　　　〈JA多気郡本店企画総務部総務課〉〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831-21

ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室
〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21今月の課題（萩・新米 他当季雑詠）

読者コーナー

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？

はばたきクイズ地 産 地 消

D

C

E

A

B

4

10

123

1

11

12

19

18

2

5

6

21

207

8

9

14

13

15

16

17

答え A B C D E フ ウ リ ン 　 イ ト

ン 　 テ マ 　 プ ロ
　 セ ン キ ヨ ク
ア セ 　 エ リ 　 サ
シ ラ ス 　 ミ メ イ
カ ギ 　 パ チ ン コ

ア ズ キ 　 バ ツ グ
D

B

C

E

A

19

18

17

20

9

8

15

12

10

11

16

13

147

6

4

5

3

2

1

《 先月号の答え 》
A B C D E

セ ン プ ウ キ

ススキや団子を供えて月を観賞し
ます
芸事の家元のこと
○○は熱いうちに打て
お遍路さんがぐるりと巡る
寝相の悪い人は蹴飛ばしてしまい
がち
夫のパートナーです
ゆっくりした早さで走ること
丸 と々した○○のような赤ちゃん
巨峰、ピオーネ、マスカットベリー
Aといえば
花束に結べばいっそう華やかに
宣伝などを書いて通行人に配る物

○

○
○
○
○

○
○
○
○

○
○

1

2

3

4

6

8

10

12

14

16

18

分速を60倍すると
○○○にかけて育てた作物
無の反対語
（）や【】などのこと
結婚式でご祝儀を渡したり芳名帳
に記入したりする場所
引いて当たり外れを決めます
一重の人も二重の人もいます
あまり腕の良くない医者のこと
鳥かごの中に付ける棒
マツタケを○○○蒸しにして食べた
○○のように丸い月
カメやカッパの背中に付いています
プロレスの試合で「カーン！」と鳴ら
します

○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○

1

3

5

6

7

9

11

13

15

17

19

20

21

《 応 募 方 法 》 2016年9月20日（火）応 募 締 切
①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・
年齢 ⑤電話番号をハガキに明記し、〒515-0321 多気郡明和
町大字斎宮1831番地21 JA多気郡総務課までお送り下さい。
尚、当選者は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

クイズに正解して
多気郡の農産物を
GETしよう!!

正解者の中から
「次郎柿」を
３名様に
プレゼント!

《Ｑ＆Ａ》
Q.会員制度はありますか？また会員の掛金（入会金・年会費等）はありますか？
A.当ＪＡに会員制度はございません。どなたでもご利用できます。
Q.特典や割引制度はありますか？
A.組合員様や年金友の会の会員様には、会館使用料金の割引制度があります。
　 会館使用料金

　詳しいことは葬祭課までお問い合わせください。
　また組合員でない方も１口3,000円より出資をしていただく事によって組合員にご加入していただけます。
　年金友の会員は、その時点で年金をJA多気郡でお受け取りになっておられる方です。JA多気郡で年金を
受け取っていただいている方は、お申込みしていただかなくても自動的に友の会会員になっています。
　各地の風習、ご家庭に合わせたお見積もりができますのでお気軽にご相談ください。

24時間365日受付対応しており
ます。もしものときはＪＡ多気郡
葬祭課までお電話ください。

く

く

ほ
ど

はぎ

は
ね

う
つ
う
つ

亡くなられた方
一般の方
正・准組合員またはその家族
年金友の会会員　本人

会館使用料金
４３,２００円
２１,６００円

０円 ※会館使用料金はホールでの式をされる場合のみです。

HABATAKI 9 月号 1514 HABATAKI 9 月号


