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今月の特集

「多気の大豆」を地元の人たちへ
地産地消で大豆生産から加工販売まで
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ー耕そう、大地と地域のみらい。

● 

Ｊ
Ａ
の
自
己
改
革
っ
て
何
を
す
る
の
？

● 

農
業
者
の
た
め
に
Ｊ
Ａ
は
何
を
し
て
い
く
の
？

● 

農
家
じ
ゃ
な
い
私
た
ち
に
は
関
係
な
い
の
？

　

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
三
重
の
自
己
改
革
は
、「
食
と
農
を
基
軸
と
し
て
地
域
に
根
ざ
し
た
協
同
組
合
」

と
し
て
、持
続
可
能
な
農
業
と
、豊
か
で
暮
ら
し
や
す
い
地
域
社
会
を
実
現
す
る
た
め
に
、「
農
業
者

の
所
得
増
大
」、「
農
業
生
産
の
拡
大
」、「
地
域
の
活
性
化
」を
基
本
目
標
に
掲
げ
ま
し
た
。

　

こ
の
目
標
の
実
現
に
向
け
て
、Ｊ
Ａ
は
、農
業
者
や
地
域
住
民
の
皆
様
の
声
を
新
し
い
事
業
や

組
織
運
営
に
反
映
し
、「
Ｊ
Ａ
が
い
て
く
れ
て
良
か
っ
た
！
」と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
組
織
を
目
指

し
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
多
気
郡
で
は
、改
革
の
取
り
組
み
内
容
を
順
次
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。（
次
号
に
続
く
）

「
農
業
所
得
の
増
大
」「
農
業
生
産
の
拡
大
」

「
地
域
の
活
性
化
」に
全
力
で
取
り
組
み
ま
す
。

JAは
教えてJA！



大豆は種 多気町の大豆で豆腐を作る園田さん

大豆三谷部会長（前列左から３番目）と部会のみなさんと園田さんご夫妻（前列右から２・３番目）

大きな豆腐

とろとろ
の

豆乳

ＪＡ多気郡　すまいる食堂 　
豆
腐
や
佃
煮
、味
噌
や
納
豆
な
ど
の

原
料
と
な
る
大
豆
。昔
か
ら
私
た
ち
日

本
人
に
は
欠
か
せ
な
い
農
作
物
で
、こ

こ
多
気
町
で
も
生
産
者
が
多
く
、毎
年

12
月
中
旬
頃
に
収
穫
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
多
気
町
大
豆
部
会
に
所
属
す
る
生

産
者
た
ち
は
、永
き
に
渡
り
大
豆
生
産

に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。６
月
頃
に
麦

を
収
穫
し
た
後
に
大
豆
を
作
付
け
す

る
の
で
す
が
、こ
こ
７
〜
８
年
は
土
壌

の
力
が
や
や
弱
く
収
穫
量
に
影
響
が

出
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
大
豆
部
会
で
は
、Ｊ
Ａ
多
気
郡
を
は

じ
め
三
重
県
松
阪
農
林
事
務
所
な
ど

と
連
携
を
図
り
な
が
ら
土
壌
調
査
に

基
づ
く
デ
ー
タ
分
析
な
ど
を
行
な
い
、

肥
料
の
改
善
に
取
り
組
む
な
ど
大
豆

生
産
収
穫
量
を
増
や
す
試
み
に
努
め

て
い
ま
す
。

　「
ま
ず
は
以
前
の
収
穫
量
へ
。そ
し

て
安
定
化
を
は
か
り
、以
前
の
２
倍
以

上
の
水
準
ま
で
引
き
上
げ
た
い
」と
語

る
同
部
会
長
の
三
谷
定
美
さ
ん
。「
大

豆
は
大
粒
・
中
粒
な
ど
が
あ
り
、な
か

で
も
高
品
質
の
大
粒
１
等
の
収
穫
量

を
増
や
し
た
い
で
す
ね
」と
も
。地
元

で
の
需
要
も
多
く
、各
方
面
か
ら
の
期

待
に
応
え
る
た
め
日
々
取
り
組
ん
で

み
え
ま
す
。

　
多
気
町
で
昭
和
20
年
に
創
業
さ
れ

た
園
田
豆
腐
店
は
、現
在
２
代
目
と
な

る
園
田
正
実
さ
ん
と
い
づ
み
さ
ん
ご
夫

婦
で
営
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
多
気
町
大
豆
部
会
の
生
産
者
の
方
々

と
も
交
流
が
あ
り
、大
豆
に
関
す
る
意

見
交
換
も
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。Ｊ

Ａ
多
気
郡
か
ら
年
間
で
12
ト
ン
の
大

豆
を
仕
入
れ
て
い
る
の
で
す
が
、品
質

の
良
い
大
粒
し
か
仕
入
れ
な
い
こ
と

や
、日
本
で
も
数
少
な
い
防
腐
剤
と
消

泡
剤
を
使
用
し
な
い
豆
腐
作
り
に
努

め
て
お
り
、大
豆
本
来
の
甘
み
や
旨
味

を
引
き
出
す
そ
の
味
は
生
産
者
も
認

め
る
極
上
の
味
で
す
。豆
腐
の
ほ
か
、

揚
げ
や
豆
乳
も
生
産
し
て
お
り
、多
気

町
以
外
に
伊
勢
市
や
松
阪
市
な
ど
か

ら
も
、そ
の
味
を
求
め
て
買
い
に
み
え

る
お
客
さ
ま
も
多
い
と
の
こ
と
。

　
園
田
さ
ん
ご
夫
婦
は「
か
ら
だ
に
良

く
て
お
い
し
い
豆
腐
を
つ
く
り
た
い

だ
け
で
す
。も
っ
と
多
く
の
人
た
ち
に

食
べ
て
欲
し
い
の
で
す
が
、品
質
に
こ

だ
わ
る
と
一
日
に
１
５
０
丁
ほ
ど
し

か
生
産
で
き
ま
せ
ん
」と
語
り
ま
す
。

　
多
気
町
は
、行
政
や
民
間
も
含
め
て

観
光
を
軸
と
し
た
集
客
に
と
て
も
熱

心
に
取
り
組
ん
で
い
る
地
区
で
す
。全

国
的
な
知
名
度
を
持
つ
相
可
高
校
食

物
調
理
科
の
高
校
生
レ
ス
ト
ラ
ン「
ま

ご
の
店
」や
同
科
の
卒
業
生
が
料
理
長

を
務
め
る
す
ま
い
る
食
堂（
Ｊ
Ａ
多
気

郡
運
営
）、体
験
型
観
光
施
設
、農
村

料
理
バ
イ
キ
ン
グ
店
な
ど
の
ほ
か
、

2
0
1
9
年
に
は
人
気
イ
タ
リ
ア
ン

シ
ェ
フ
と
パ
テ
ィ
シ
エ
が
手
掛
け
る
レ

ス
ト
ラ
ン
を
含
め
た
大
型
商
業
施
設

の
出
店
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
人
気
店
を
支
え
る
生
産

者
と
し
て
、多
気
町
大
豆
部
会
で
は
高

品
質
の
大
豆
収
量
を
増
や
す
こ
と
が
、

つ
い
て
は
地
元
の
食
材
を
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
さ
せ
る
こ
と
に
繋
が
る
の
で

は
と
の
想
い
か
ら
、日
々
実
直
に
生

産
・
研
究
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
多
気
郡
で
も
、他
の
生
産
者
部

会
と
も
連
携
を
図
り
な
が
ら
様
々
な

高
品
質
の
食
材
を
提
供
で
き
る
よ
う

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

収
穫
量
を
増
や
す

多
気
町
産
大
豆

多
気
町
と
し
て
の

一
体
感

地
元
豆
腐
店

と
の
連
携

地産地消で

大豆生産から加工販売まで

「多気の大豆」を地元の人たちへ
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　ハスモンヨトウ
の防除やミナミア
オカメムシの生活
環について、三重県
松阪農林事務所・上
村聡技師から説明
を聴きました。
　実際に大豆ほ場
に出向き、生長具合
や、害虫の有無を確
認し、翌日には防除
を行いました。

大豆部会
多気町大豆部会8月16日

▲ほ場巡回で実際に大豆を見る生
産者

　8月24日から撰果を開
始しました。昨年より生産
者が減り、生産量も減って
いますが生育は順調で、甘
いトマトが実りました。月・
水・金曜日が集荷日で毎回
500ケースほど集荷します。
10月上旬まで続きます。

抑制トマト撰果順調
多気営農センター9月5日

▲撰果の様子

　子どもたちは、むらおこしかみみいとの指導と
協力で、昭和20年から30年代の方法で稲刈りと
脱穀の体験をしました。「むずかしかったけど楽し
かった」と子どもたちは話しました。

上御糸小学校3・5年生が
稲刈り・脱穀体験9月2日

▲

足踏み脱穀機
を体験しました。
稲から籾を取り
ます。

▲むらおこ
しの方たち
に指導して
もらいまし
た。稲刈り
のようす。

　県内や県外から来ていた
だき、約500件の予約をい
ただきました。
　予約された１年分の米は、
ＪＡが低温倉庫で責任を
持ってお預かりします。いつ
でも安心して美味しいお米
を食べていただけるので毎
年好評です。

新米まつり
明和営農センター9月3日・４日

▲1年分のお米
を買っていただ
きました。「家族
みんなのお米を
予約しました。Ｊ
Ａ多気郡のお米
はもちもち感が
あってとても美
味しいです」

▲予約にはたくさんのお
客様にきていただきま
した。

　ＪＡ多気郡の総貯金残高が1,000億円に達した
ことで、ＪＡ三重信連の寺田好男代表理事理事長が
来組し、お祝いをいただきました。
　5月27日、総貯金残高が念願の1,001億円に到
達いたしました。
　これはひとえに、組合員をはじめ地域のみなさま
の支持信頼の賜物であり、心より感謝と御礼を申し
上げます。これからも地域の農業と、みなさまの暮
らしに安心と豊かさをお届けできる金融機関として
取り組んで参りますのでより一層のご愛顧をお願い
致します。

ＪＡ多気郡
総貯金1,000億円達成！8月24日

▲目録を受け取る長井組合長（左）と寺田代表理事理事長
（右）

　池田直人相可支店長と村田喜彦佐奈支店長、渋
谷和俊・林俊吾ライフアドバイザーの４人は、農産
物直売所スマイル多気店前で、９月１日の防災の
日にちなみ保障点検運動を実施しました。
　「これをきっかけにもしものときの防災意識を
もってもらい、すばらしい保障のあるＪＡ共済が
あることを知ってもらいたい」と両支店長は話し
ました。

▲保障点検運動の様子

生命・建物・家財・自動車保障
点検運動実施
相可支店・佐奈支店

9月1日

平成27年　伊勢いも品評会受賞者
　　金　賞
　　銀　賞
　　銀　賞
　　銅　賞
　　銅　賞
　　銅　賞
白いで賞

小林たかね さん
梅村　　斉 さん
脇田　吉書 さん
長井　孝代 さん
角谷　孝夫 さん
入口　彰彦 さん
森下　　敏 さん

　議案は全て承認され、平成28年度新部会
長に村田駿爾さん、副部会長に梅村斉さん
が選出されました。また、平成27年優良生
産者を表彰しました。

▲（前列左か
ら）森下さん、
梅村さん、小
林さん、脇田
さん
（後列左から）
長井さん、入
口さん、角谷
さん

伊勢いも部会総会　品評会表彰8月19日

　長井雅美代表理事組合長と西井正常務理事、三宅利
明常務理事が、高齢の方たちに美味しい新米を味わっ
てもらおうと明和・多気・大台の社会福祉協議会を訪問
し、新米60kgをそれぞれ贈呈しました。今年で21回目
となります。多気町の石川幸雄会長は「75歳以上の一
人暮らしの方に月２回お弁当をお届けしたり、調理実習
にも使わせていただきます」と謝辞を述べられました。

３社協に新米贈呈9月6日

▲西井常務理事（右）と明和町社
会福祉協議会西口義秋会長（左）▲

三宅常務理事（右）と大台町社
会福祉協議会澤正昭会長（左）

▲長井組合長
（右）と多気町
社会福祉協議
会石川幸雄会
長（左）

新米集荷 米検査目標10万袋！
職員が農家さん
の家まで伺い、米
を集荷しました。

刺しで袋から米を取り出し、米の品質を検査します。カ
ルトンの中の米が整粒70％以上、着色粒0.1％以下、も
み0.3％以下など規格にそった米であれば１等米です。

明和町

大台町

多気町
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　餡とフルーツの２種類
の葛まんじゅうを作りま
した。餡は新予約共同購
入の餡です。透明で涼し
そうな和菓子ができま
した。

▲葛でフルーツを包んでいます

葛まんじゅう作り
多気勢和支部

8月1日

おいしい

葛まんじゅう完成！！

　助け合い組織にじの会
の協力で、収穫したばか
りの新米でちらし寿司と
海苔巻きを作りました。

▲完成を喜ぶみなさん

新米でちらし寿司と海苔巻き作り
ふらっときてみて上御糸

9月6日

　ＥＭ菌に酢と焼酎・唐辛子を入れて発酵させ
ました。収穫直前の野菜にも施せる虫除けです。

ＥＭ菌ストチュウを作りました
多気支部

8月31日

▲子どもたちも
みんな真剣につ
くっていました

餃子作り
四疋田地区

8月19日

　助け合い組織にじの会の協
力で、テープのかわいいエン
ゼルフィッシュを作りましまし
た。ビーズをつけたり、風鈴を
つけると涼しげになります。

▲楽しく作りました

エンゼルフィッシュ作り
ふらっときてみて上御糸

8月2日

かわいい
エンゼルフィッシュ

完成！！

▲ 男性も参加
し、みんなで
楽しく作りま
した

▲クマもんの上
にオリジナルの
ＬＯＶＥを付け
ました

クマもんうちわ作り
ふらっときてみて西外城田

8月23日

　家の光の付録の本を
参考に、明和町産の野菜
を使って料理しました。

▲野菜をた
くさん摂る
ことができ
ました。

《完成メニュー》
モロヘイヤのあっさり混
ぜご飯、モロヘイヤとつ
みれのスープ煮、もちも
ちニラのがんもどき、シ
シトウの豚肉巻きあんか
け、簡単ニンジンケーキ

全国のおすすめ野菜レシピで
調理
家の光お料理クラブ

8月17日

地域貢献

　地元理事である林孝一理事と相談し、お盆に帰
省される方々が気持ちよく帰ってきてもらえるよ
うに管内の２駅周辺の清掃を行いました。

多気駅周辺及び相可駅周辺の
清掃活動　相可支店8月5日

▲参加した相可支店管轄職員

　むらおこしか
みみいとの人
たちや子ども
たちと楽しく初
体験！稲刈りを
し、脱穀をしま
した。

上御糸小学校３年生の
子どもたちと稲刈り・脱穀体験
上御糸支店

9月5日

▲子どもた
ちと一緒に
稲刈り▲

子どもた
ちと一緒に
脱穀体験

みなびまつりに参加しました
勢和地区8月27日

▲野菜・果物、
ヨーヨーの出
店、販売をし
ました。

丹生営農組合で

採れた「安納芋」！

２つのお芋が

重なってます！

おもしろ
写真
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　世界最古の農作物の一つ、原産地は北アフリカからカスピ海沿岸といわれ
ますが、諸説あります。
　若いさやが空に向かって実るので「空豆」、豆の形が蚕が作る繭に似てい
るところから「蚕豆」とも呼ばれています。
　近頃は年末から出回り始めますが、本来は初夏を代表する味覚品です。
　タンパク質、糖質、ビタミン類やミネラルが多く含まれ栄養豊かですが、収
穫後の糖含量の減少は極めて早く、食味が落ちやすいので、適期を見届けて
収穫し、できるだけ早く食べたい作物。育て方もやさしいので、家庭菜園に
はぜひ取り入れたい作物です。
　育て方のポイントは適期まきを守り、アブラムシの防除対策を怠らないこ
とです。
　種のまきどきは10月中～下旬（関東南部以西の平たん地では10月20日前
後）ですが、寒冷地では早くまき過ぎると冬までに大きく育ち過ぎ、寒害を受
けやすくなるので、それよりもやや遅まきに、温暖地ではやや早まきにするこ
とが大切です。
　ソラマメの種子は作物の中では一番大きく、発芽には水分と酸素を多く必
要とします。よく発芽させるには深くまき過ぎないこと。お歯黒（図参照）を
斜め下方に向けて土に差し込むようにし、芽が地上に出やすくすることが大
切です。
　近年アブラムシからの感染によるウイルス病の被害が大変多く見られるよ
うになっているので、種まき後畝全面を黒色ポリフィルムでマルチングし、飛
来を回避するよう努めましょう。生育初期や春になって茎葉が旺盛に繁茂す
る頃、アブラムシが大発生しやすいので、早めに薬剤散布します。
　ソラマメの実の付き具合をよく見ると、下方から数えて5～8節でよく実止
まりし、その上方の物は実止まりしないのが一般的なので、上方の茎葉は不
要ですから、実太りを見届けてから刈り取ってしまうと、アブラムシの発生を
抑えることができます。刈り取ることにより茎葉倒伏を防ぐこともできるの
で、一挙両得です。
　収穫の適期は、さやの中の実が大きく膨らみ、実を見るとお歯黒が色づい
ている状態のときです。

ソラマメ、適期まきとアブラムシ防除がポイント

金融渉外
職員

マイナス金利時代に
「結いの恵み」はいかがですか？

　ただいまＪＡ多気郡では、２種類の定期貯金「結いの
恵み～三重の宝～」がキャンペーン中となっており、この
商品をお勧めしたいと思います。
　ひとつは、当ＪＡで年金をお受け取りのお客様対象で、
ご契約いただいた方にお好きな県内産農畜産物をプレ
ゼントいたします。
　もう一つは、どなたでもご契約いただける商品で、「伊
賀牛」、「伊賀米」、「伊賀牛カレー」のいずれかを県下ＪＡ
バンク全店舗合計最大3500名様に抽選でプレゼント
いたします。
　この二つの商品には、作る人と食べる人を結び、地産
地消の促進、産地の活性化を目指すＪＡバンクの想いが
込められています。　
　「結の恵み」で、ぜひ三重の美味しい食材を楽しんでく
ださい。詳しくは各支店金融渉外担当者または店頭窓口
でお問い合わせください。

大台支店　金融渉外係
村林孝俊

チ
ョ
リ
ス

大淀支店　金融渉外係
田端俊也主任

年金の受取りはＪＡ多気郡で！
　9月1日から10月31日まで、『年金振込プラスキャン
ペーン』を実施しています。
　期間中に、①年金振込をＪＡ多気郡に変更される方
（指定替）　②新規年金請求書をご提出いただき、ＪＡ
多気郡に振込指定していただける方が対象です。
　また、プラス１としてＪＡカード・公共料金・定期貯
金・定期積金のいずれかをご契約いただける方には、
『鉢植えの花』や『1,000円分のギフトカード』をプレゼ
ントさせていただきます。
　他にも、ＪＡ多気郡ならではのいろいろな『年金友の
会　会員特典』があります。なかでもお勧めは、年金友
の会の地区活動。地域の親睦会・講話会などをしてお
り、長年会っていなかった同級生や会社の元同僚の方
などとお会いする機会も生まれ、皆さまに喜ばれていま
す。ぜひこのキャンペーン期間中にＪＡ多気郡で大切な
年金のお受取をされてはいかがでしょうか。

家庭菜園

多気営農センター
堀木弘文センター長代理

《栽培ポイント》　生育適温は15℃～20℃ですが、幼苗期は寒
さに強く、5℃あれば生育し、0℃になっても寒害をうけることはあ
りません。しかし着果したさやは低温に弱く、0℃では落ちてしま
うか、発育障害をうけてしまいます。ウイルス病にかかりやすいの
で、アブラムシ防除を心がけること。大ざやの品種は発芽が悪いの
で、育苗して育てるのがよいでしょう。

収穫は5月～6月で、期間が
短く、いちばん季節感のある
野菜。タンパク質、カルシウ
ムを多く含む栄養野菜です。

提供：板木技術士事務所　板木 利隆

ソラマメ
果菜類・マメ科

1月 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

種まき
植え付け
収穫

露地栽培（温暖地）

露地栽培（中間地）
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すまいるきまぐれレシピ

サンマの梅肉ロールと
秋茄子の揚げ浸し調理時間

約30分

160

紀
勢
本
線

多気町役場

相可駅
多気中

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

ホテルエコノ
すまいる食堂すまいる食堂

シャープ

松阪多気バイパス

自然の味処 すまいる
□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

作り方
秋茄子はヘタを取り、ピーラーでしましまに皮をむいて乱切
り、油で揚げ、氷水の中に入れ、水を切って絞っておく。（余
分な油が取れ、色がきれいになります）

1.

2に片栗粉をまぶして油で揚げる。3.

サンマは大名下ろしにし、身の方に梅肉を一面に塗り、
１/３に切った大葉を縦に置き片栗粉をまぶし、しっぽの
方からくるくる巻いてつまようじを刺して止める。

2.

盛り付けて完成。6.

漬け汁の中に1の茄子を入れる。3のサンマは、つまようじ
を回して抜き、漬け汁の中に入れ、漬けたまま冷ます。
5.

鍋にだし汁、味りん、薄口醤油を入れ、沸騰させる。沸騰し
たら火を消す。（漬け汁が完成）
4.

9月のすまいる おすすめ料理
冬瓜のそぼろ煮

羽根料理長から
ワンポイントアドバイス

漬ける時間によって漬け汁の
割合を変えてください。濃い
味・薄い味お家に合った好み
の漬け汁でどうぞ…

● 3.5：１：１（30分まで）
出し汁　630cc
味りん　180cc
薄口醤油　180cc
● ４：１：１（30分以上）
出し汁　630cc
味りん　180cc
薄口醤油　180cc
● 5：１：１（１時間以上）
出し汁　630cc
味りん　180cc
薄口醤油　180cc

材 料 《2人分》
大１本
２尾
適量
４枚
適量
630cc
180cc
180cc
４本

ボール１杯

秋茄子
サンマ
梅肉
大葉
片栗粉
だし汁
味りん
薄口醤油
つまようじ
氷水

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

1.秋茄子はピーラーで
　皮を剥いて乱切り

2.サンマは大名下ろし

2.大葉を乗せる

2.しっぽの方から巻いて
　つまようじで止める

5.漬けたまま冷ます

【スマイル 明和店】
〒515-0348
多気郡明和町中村1274
TEL.0596-55-8484

【スマイル 多気店】
〒519-2157
多気郡多気町五佐奈1147-12
TEL.0598-38-7070

年中無休（年始を除く） 営業時間 9：30～18：00農産物直売所多気郡

濃
い

薄
い

農産物直売所
スマイル　多気店
中川祐利

美味しい秋茄子の
見分け方

細いものが長茄子、丸みの
あるものが千両茄子です。
ヘタが紫の濃いもの、ふっく
ら艶のある茄子が食べごろ
で種が少なく柔らかくて美
味しいです。切り口が白い
ものが新しいです。

　今期もたくさんのご利用ありがとうございました。スマイル会員のみなさまも、この結果を参考に栽培してみ
てくださいね。これからも生産者の皆様、お買い求めいただくお客様のご期待にそえるようスタッフ一同、一層
努力してまいりますので、今後ともよろしくお願いいたします。

JA多気郡では、新設・増設にてパ
イプハウスを建てていただき、市
場出荷野菜、農産物直売所への
規模拡大を図っていただける方
を支援するため、補助をさせてい
ただいております。（10m以上の
ハウスで資材費の20％・上限
50,000円）。詳しくは各営農セ
ンター等へお問い合せください。

農産物直売所スマイル 次回イベント情報

農産物直売所スマイル
夏野菜・果物売上 ベスト　 

（６月～８月／金額別順位）
10

農産物直売所スマイル 多気店
品名

トマト

ナス

キュウリ

幸水梨

ミニトマト

トウモロコシ

ニンジン

オクラ

ネギ

インゲン

販売個数
（袋）

16,084

14,064

14,203

2,134

4,036

4,037

8,241

6,359

4,264

2,725

売上金額
（円）

4,730,410

1,675,346

1,434,356

1,227,175

1,047,345

1,035,690

927,235

612,830

388,380

310,210

農産物直売所スマイル 明和店
品名

トマト

トウモロコシ

モモ

お茶

スイカ

幸水梨

キュウリ

ナス

 南高梅 

ニンジン

販売個数
（袋）

7,623 

5,247 

1608

1469

789

983 

5,273 

4,883 

 921 

4,707 

売上金額
（円）

1,862,031

1,332,408

823,437

723459

580,771

570,880

470,061

444,478

 376,607 

205,633

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

順 位

一番売上金額の良かった野菜・果物は、多気店・明和店ともに
『トマト』という結果になりました！

●10月10日（月）［明和店］
ブライトガーデン10周年祭
お買い物価格に応じてガラポン抽選でプレゼント！

●11月5日（土）・6日（日）［多気店・明和店］秋の収穫祭
伊勢いも・次郎柿・みかん・さつまいもなど旬の野菜・果物をお値打ち
価格で販売します。
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　よさこいソーラン（チーム・かがやくぜ）やマジッ
クショー、盆踊りなどのほか、職員による仮装
ショーやハンドベルなど、楽しい催しが盛りだくさ
んで大盛況のうちに閉幕、施設内は素敵な笑顔で
いっぱいになりました。
　イベントの開催にあたり、ご協力をいただいた地
域の皆様、利用者様、ご家族様、ボランティアの皆
様、本当にありがとうございました。 
　今後もいろいろな企画をしていきたいと思いま
すので、引き続きどうぞ宜しくお願いいたします。 

＊シルバーセンターすまいる（デイサービス）に関するお問合せは … ☎0596-64-8660（担当：高瀬）

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

16
17
18
19
20

21

22
23
24
25

26

27
28
29
30
31

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

1
2
3
4

5

6
7
8
9

10

11
12
13
14
15

JA多気郡・10月のイベントカレンダー
農産物直売所スマイルポイント２倍デー

音と光の噴水イリュージョン（19：00～20：00）
／給油所ポイント２倍デー

ＪＡ多気郡ちゃぐりんフェスタ（10：00～14：00明和営農センター）
／給油所ポイント２倍デー

農産物直売所スマイルポイント２倍デー／ふらっときてみて上御糸

農産物直売所スマイルポイント２倍デー

ふらっときてみて囲碁教室 奥伊勢シルバーセンター／貯金感謝デー／
明和地区年金友の会講話会（明和町中央公民館9：30受付開始）／
給油所ポイント２倍デー／ふらっときてみて西外城田

農産物直売所スマイルお肉の日／給油所感謝デー

給油所ポイント２倍デー／休日ローン相談会（本店10：00～16：00）

農産物直売所スマイル明和店・多気店店内大掃除のため休業／
給油所ポイント２倍デー／年金友の会ゲートボール大会／
貯金感謝デー／ふらっときてみて囲碁教室 奥伊勢シルバーセンター

音と光の噴水イリュージョン（19：00～20：00）
／給油所ポイント２倍デー

給油所感謝デー／
農産物直売所スマイル相談日（明和店・多気店8：30～9：30）

給油所感謝デー／農産物直売所スマイルお米の日

水森かおり　ふれあいオンステージ　クラギ文化ホール
１部14：00～／２部17：00～

営農巡回日／ふらっときてみて奥伊勢

給油所ポイント２倍デー／無料法律相談会（本店予約制）／
ふらっときてみて囲碁教室　奥伊勢シルバーセンター

給油所ポイント２倍デー／
ふらっときてみて囲碁教室（お菓子作り） 奥伊勢シルバーセンター
ふらっときてみて丹生

農産物直売所スマイルポイント２倍デー

ブライトガーデン10周年祭（農産物直売所スマイル明和）

給油所感謝デー

すまいる通信シルバーセンター

ジッ
仮装
だくさ
顔で

た地
の皆

いま
す。

るお問合せは … ☎0596-64-8660（担当：高瀬）

夏祭りを開催しました。

住宅ローン相談会
開催のお知らせ

■
■
■

開 催 日
時 間
開催場所

平成28年10月8日（土）
10：00～16：00
ＪＡ多気郡本店

大切なマイホームの新築・購入やリフォーム、住宅資金
のお借換えのご相談を承ります。
ゆっくりご相談していただけるよう、事前にご予約して
いただくことをお勧めします。

ＪＡマイカーローン
　クルマやバイクの購入費用はもちろん、
現在ご利用中のローンの借換、車検・免許
取得・修理の費用など、クルマに関するい
ろいろな資金にご利用いただけます。
　お申し込みはインターネットでも受け付
けております。まずは、ＪＡバンクにご相談
ください。

■
■
■

開 催 日
時 間
開催場所
★11月18日（金）　営農フェア同時開催

多気地区
平成28年11月18日（金）・19日（土）
10：00～16：00
多気農機センター構内

■
■
■

開 催 日
時 間
開催場所
★11月11日（金）　営農フェア同時開催

明和地区
平成28年11月11日（金）・12日（土）
9：00～１６：00
明和営農センター構内

農機・自動車展示会と
営農フェア開催のお知らせ

農機自動車課　課長　西川　雅人

詳しくは、JA多気郡本店融資課 ☎0596‐52‐0122
または、最寄りの支店窓口までお問い合わせください。

《予約電話》　JA多気郡総務課
☎0596-52-0121

みなさまのご来場を
心からお待ちしております！

検索検索JAバンク三重

法律何でも相談 総務課から
無料法律相談予約
受付のお知らせ

～相続人の一部に
連絡が付かない者が居るときの遺産分割～

　先日、父が亡くなりました。父には遺産として自宅の土地建物、貯金が
ありますが遺言はないです。相続人としては、母（妻）・私（長男）・弟（二
男）がいますが、弟はここ数年、全く音信不通でどこでなにをしているの
か分からない状態です。
　父の遺産分割をしたいのですが、どうしたらよいでしょうか？

＊質問

　弟さんは色々な事情があると思いますが、遺産分割は相続人全員で行
う必要があり、実際には最終的に妻・長男・二男が「遺産分割協議書」と
いう書面を作成し、全員がこれに同意、署名押印をする必要があります。
　まずすべきは、こちらからできうる限りの手を尽くして、弟さんと連絡
を付けることです。電話は勿論、手紙、住んでいた場所に赴く、住民票か
ら調査する、警察に捜索願いを出して捜査をお願いするなどです。
　これでも連絡が付かないときには、家庭裁判所に対し「①失踪宣告の
申立て」または、「②不在者財産管理人の選任の申立て」を行うことが考
えられます。
　①は７年以上生死不明の場合に認められるもので、その結果、弟さんは
死亡したものと扱われるため、遺産分割については弟さんに相続人（子や
妻）がいればそれらの方を含めて、相続人がいなければあなたとお母さん
のみで協議を行えます。官報公告等長時間かかる難点があります。
　②は家庭裁判所で弁護士等の管理人が選任されますので、その弁護士
とあなた、お母さんとの間で行えます。
　①②どちらの手続きも素人では難しいと思われますので、どちらの手続を
とるかについては、弁護士などの専門家に確認する必要があると思います。

＊回答

● 楠井法律事務所　弁護士　赤木邦男

シリーズ

第１回

　ＪＡ多気郡本店で、弁護士の
先生が赴き、毎月第３水曜日に
組合員を対象に初回無料法律
相談を行います。
　金銭トラブル、離婚問題、相続
などお困りの方は是非この機会
にお気軽にお申込みください。

① 10：00～10：30
② 10：30～11：00
③ 11：00～11：30
④ 11：30～12：00

法律相談時間

10月19日（水）
［予約制］（前日17時締切）

法律相談日

相談時間は、1人30分として合計
2時間（4人）
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はばたき俳壇 北村 純一 選

純
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犬
小
屋
の
三
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屋
根
も
打
水
を

葬儀に関して詳しくは、JA多気郡葬祭課 ☎0596-52-2442　 0120-20-2442へお問い合わせください。
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か
た
く
て
も

農
終
え
し
す
ぐ
さ
ま
口
に
冷
え
し
梨

悪
友
よ
り
梨
の
絵
手
紙
も
ら
い
け
り

打
ち
水
を
し
て
棚
経
の
和
尚
待
つ

打
水
の
庭
に
真
白
な
鳳
仙
花

打
水
を
光
で
か
え
す
芝
ざ
く
ら

打
ち
水
に
苔
立
つ
庭
の
翆
か
な

打
水
や
赤
い
小
さ
な
靴
よ
け
て

打
水
に
濡
れ
て
双
子
は
燥
ぎ
け
り

打
ち
水
や
路
地
行
く
人
の
げ
た
の
音

打
ち
水
に
疲
れ
の
と
れ
て
立
話

熱
帯
夜
刻
遅
遅
と
し
て
ラ
ヂ
オ
き
く

地
獄
と
は
こ
の
世
に
も
あ
り
猛
暑
か
な

ま
ろ
び
ね
の
妻
に
程
良
き
虫
時
雨

日
暮
れ
ど
き
冷
や
し
そ
う
め
ん
老
夫
婦

明
鴉
涼
風
隈
無
く
部
屋
に
入
れ

朝
の
駅
バ
ツ
タ
も
一
緒
乗
車
す
る

朝
顔
や
縋
る
手
も
な
く
地
を
這
い
て

辻　
　

よ
し
子

村
林　

直
子

中
野　

美
津

栗
谷　

勇

下
村　

ふ
く
枝

勝
村　

透
洲

野
村　

篤
子

森
本　

寿
郎

深
田　

須
美
子

藤
原　

あ
さ
子

中
村　

昌
子

筒
井　

努

大
喜
多
久
枝

中
川　

愼
也

潮
田　

佐
藏

中
川　

房
子

小
林　

ま
き

濱
口　

孝
子

小
栁　

一
郎

湯
浅　

恭
廣

加
藤　

明
子

平
野　

た
か
よ

伊
藤　

和
美

明
和　

大
淀

多
気　

色
太

大
台　

高
奈

明
和　

明
星

明
和　

明
星

明
和　

上
野

大
台　

高
奈

多
気　

相
可

多
気　

朝
柄

明
和　

大
淀

明
和　

上
野

多
気　

牧

大
台　

高
奈

明
和　

根
倉

明
和　

有
爾
中

明
和　

上
村

明
和　

金
剛
坂

明
和　

山
大
淀

多
気　

下
出
江

大
台　

下
真
手

明
和　

山
大
淀

明
和　

金
剛
坂

大
台　

高
奈

打
水
の
後
心
地
よ
き
庭
木
み
る

結
句『
庭
木
み
る
』と
余
韻
を
含
ま
せ
た
表
現
が
さ
り
げ
な
く
て
、

ど
こ
ま
で
も
心
地
よ
い
一
句
で
す
。

佐
々
木
節
子

大
台　

清
滝

阿
弥
陀
佛
梨
を
供
え
て
堂
涼
し

盛
り
供
え
ら
れ
た
梨
の
落
ち
着
い
た
色
合
い
が
ひ
ん
や
り
と
良
い
。

御
堂
の
凛
と
し
た
風
格
を
感
じ
ま
す
。

中
川　

愛
子

明
和　

八
木
戸

湯
引
き
鱧
な
ん
と
も
粋
な
白
さ
で
す

さ
っ
と
湯
を
通
し
た
骨
切
り
鱧
が
一
瞬
に
白
い
華
と
咲
く
。

京
料
理
な
が
ら
粋
を
感
じ
ま
す
。素
直
な
句
。

池
田　

洋
子

多
気　

矢
田

おもしろ川柳

おもしろ川柳募集
お孫さんや家族、友人とのいろいろな出来事を川柳にして
下記までお送り下さい。
〈JA多気郡本店企画総務部総務課〉
〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831-21

ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
JA多気郡はばたき俳句教室　〒515-0321 多気郡明和町大字斎宮1831番地21

今月の課題（鰯雲・吾亦紅 他当季雑詠）

読者コーナー

二重マスの文字をA～Dの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？

はばたきクイズ地 産 地 消

C

D

B

A

4

10 13

3

5

1

12

11

14

19

18

2

6

7

8 21

20

9

15

16

17

答え A B C D ジ ユ ウ ゴ ヤ 　 コ

ク 　 ツ マ 　 ビ ラ
　 カ ケ ブ ト ン
テ ツ 　 タ マ 　 ゴ
シ コ ク 　 リ ボ ン
オ 　 ジ ヨ ギ ン グ

ソ ウ ケ 　 ブ ド ウ
B

E

C

D

A

20

19

18

17

21

8

9

7

16

12

11

12

13

14

156

5

4

3

2

1

《 先月号の答え 》
A B C D E

シ ユ ウ ブ ン

運動会の競技のひとつ。オーエス！
現在よりも前の時点
心臓から伝わるドキドキ
郵便物に押されるもの
懸命に走ると切れます
ストップ○○○○で時間を測定した
旧約や新約などがあります
コメやキビ、トウモロコシなどのこと
パンやうどんの主原料です
よく行く店の店員と顔○○○になった
足のサイズに合った物を買います
畑に土を盛り上げて作ります

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

1

2

3

4

5

7

10

12

14

16

17

19

刀の手で握る部分
おどけていて面白いさま
結婚する二人を取り持つ人
春・夏・秋・冬のこと
育ち盛りの子は食欲○○○○だ
粘り強い、○○○のある若者
セキセイ、オカメ、ダルマといえば
実は栗きんとんなどの色付けに
使われます
空にぽかりと浮かびます
線をきれいに引くときペンに添え
ます
漫才コンビではボケと掛け合う
よく爪研ぎをするペット

○
○
○
○
○
○
○
○

○
○

○
○

1

3

6

8

9

11

13

15

17

18

20

21

《 応 募 方 法 》 2016年10月20日（木）応 募 締 切
①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など ③住所 ④氏名・
年齢 ⑤電話番号をハガキに明記し、〒515-0321 多気郡明和
町大字斎宮1831番地21 JA多気郡総務課までお送り下さい。
尚、当選者は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

クイズに正解して
多気郡の農産物を
GETしよう!!

正解者の中から
「次郎柿」を
３名様に
プレゼント!

24時間365日受付対応しており
ます。もしものときはＪＡ多気郡
葬祭課までお電話ください。

は
も

いわしぐも われ  も  こう

葬儀の実際 《No.１》　死亡診断書（死体検案書）の確認
　法律的には、医師による死亡診断書または死体検案書の交付をもって確定します。したがって遺体の取扱
いにあたっては、まず死亡診断書または死体検案書が交付されていることを確認する必要があります。
～ 死亡届 ～
●死亡の届け日は、届出義務者が死亡の事実を知った日から７日以内（但し、国外で死亡した場合には、死亡の事実を知った日から３ヶ月
以内）に行わなければなりません。（戸籍法第86条第１項）

●死亡届を届け出る義務のある人は、順に［ ①同居の親族　②その他の同居者　③家主、地主または家屋もしくは土地の管理人 ］と
なっています。（戸籍法第87条第１項）

●死亡届は、届出義務者の順にかかわらず行うことができます。また、同居している親族以外の親族でも行うことができます。
　（戸籍法第87条第１，２項）
●死亡の届け出は、死亡した本人の本籍地、届出人の居住以外に、死亡した土地の市区町村で行うことができます。（戸籍法第88条第１項）
●死亡地が明らかでないときは、死体が最初に発見され地で、汽車その他の交通機関の中で死亡があったときは死体をその交通機関
から降ろした地で航海日誌を供えない船舶の中で死亡があったときは、その船舶が最初に入港した地で、死亡の届出をすることが
できます。（戸籍法第88条第２項）

　市区町村の戸籍係への死亡届の提出は、届出人以外でも代行することができますが、届出人の印鑑を持参
する必要があります。また、死亡届は24時間受け付けています。　『参考：葬儀概論より』

み
ど
り

は
し
ゃ

と
き

あ
け
が
ら
す
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ふ
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が
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