
JA多気郡
育てたい夢、応援します

今月の表紙：左から、大台町佐原 山本莉乃（りの）ちゃん（1歳）・侑平（ゆうへい）くん（8歳）、加藤叶愛（とな）ちゃん（2歳）・波玖（はく）くん（7歳）
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今月の表紙：左から、大台大台台町町佐原 山本莉乃（りの）ちゃん（1歳）・侑平（ゆうへい））く）くん（8歳）、加藤叶愛（とな）ちゃん（2歳）・波玖（はく））くん（んくん（7歳）7歳）

（左から）多気町牧 岡和樹（かずき）くん 8歳・岡田紺空（かなた）くん 2歳・岡 のどかちゃん 12歳
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2月21日（土）明和町 中央公民館

　約1,000人の子どもたちとその家族が交通安全について楽しく学びました。JA共済では、未来を
担う子どもたちに正しい交通ルールやマナーを身に付けていただこうと考え、「JA共済アンパンマ
ン交通安全キャラバン」を行っています。
　ショーでは、アンパンマンとバイキンマン、メロンパンナちゃん、ドキンちゃん、こむすびまんが登
場し、横断歩道の渡り方や、信号の意味を学びました。
　最後に握手会があり、実際のキャラクターを間近で見た子どもたちは、おおはしゃぎでした。

長井雅美代表理事組合長

▲三重県松阪警察署交通一課 田中秀幸交通総務係長
三宅利明常務理事
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田
植
機
、ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
の
大
型
農
機
具

や
、電
気
自
動
車
や
軽
ト
ラ
ッ
ク
な
ど
最
新
モ
デ

ル
が
ズ
ラ
リ
と
並
び
ま
し
た
。た
く
さ
ん
の
お
客

様
が
来
場
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

▲展示会の様子

▲多気

▲多気

◀明和

▲平成27年度の推進事業の加工かぼちゃと
　加工白菜について、栽培を促す劇をする
　営農指導員

　

Ｊ
Ａ
多
気
郡
12
支
店
の
貯
金
窓
口
担
当
職
員

が
、レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
に
収
集
し
た
世
帯
の

情
報
を
元
に
、そ
の
世
帯
に
応
じ
た
商
品
提
案
を

行
う
競
技
を
し
ま
し
た
。優
勝
し
た
下
御
糸
支
店

は
三
重
県
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。

　

県
庁
前
か
ら
伊
勢
市
の
三
重
県
営
総
合

競
技
場
ま
で
の
10
区
間
42
．１
９
５
㎞
を

走
り
ま
し
た
。町
の
部
で
多
気
町
は
４
位
、

明
和
町
は
７
位
、大
台
町
は
14
位
で
し
た
。

　

生
徒
た
ち
は
、多
気
町
の
伊
勢
い
も
生
産
者
38
人
を
相

可
高
校
に
招
い
て
、生
産
量
を
増
や
す
方
法
や
、伊
勢
い

も
試
食
会
の
体
験
、伊
勢
い
も
の
活
用
法
な
ど
の
研
究
発

表
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

多
気
郡
管
内
の
野
菜
・
果
実
の
生
産
者
１
２
６

人
が
参
加
し
ま
し
た
。長
井
雅
美
代
表
理
事
組
合
長

の
挨
拶
の
後
、全
農
み
え
園
芸
特
産
課
中
村
厚
司
課

長
に
よ
る
「
加
工
野
菜
の
現
況
に
つ
い
て
」の
講
演

が
あ
り
ま
し
た
。

▲優勝した下御糸支店 職員 北出彩華、
　山口法寛

▲研究発表をする生徒

▲JA多気郡 伊勢いも部会 園田祐一郎部会長
　（後列右から2番目）、三逵誼副部会長（後
　列右から3番目）

▲多気 ▲明和 ▲大台

明和地区・多気地区
農機自動車展示会開催2月6・7・13・14日

平成27年度 窓口セールス
ロールプレイング大会2月7日

JAバンク三重特別協賛
第8回美し国三重市町対抗駅伝2月15日

相可高校 伊勢いも栽培研究
発表会 生産経済科3年生７人2月20日

生産者大会
伊勢志摩 宝生苑2月17日

　　　● 結果 ●
１位　　下御糸支店
２位　　斎宮支店
３位　　明星支店
敢闘賞　本店貯金為替課

　● 結果（市の部） ●
　１位　松阪市
　２位　四日市市
　３位　伊勢市

　● 結果（町の部） ●
　１位　川越町
　２位　菰野町
　３位　朝日町

▲サンプルのいちごを見て規格を確認
　する生産者

　

い
よ
い
よ
４
月
１
日
か
ら
オ
ー
プ
ン

す
る
施
設
「
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
す
ま

い
る
」の
竣
工
式
が
、坂
本
神
社
の
西
川

利
雄
宮
司
に
よ
っ
て
厳
か
に
執
り
行
わ

れ
ま
し
た
。小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

サ
ー
ビ
ス
や
リ
ハ
ビ
リ
特
化
型
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
な
ど
利
用
者
様
の
ご
期
待
に

お
応
え
い
た
し
ま
す
。み
な
さ
ん
、元
気

な
高
齢
者
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
！

　

大
台
東
部
支
店
管
内

で
年
金
を
Ｊ
Ａ
で
受
け

取
っ
て
み
え
る
方
を
対

象
に
年
金
友
の
会
総
会

と
親
睦
会
を
開
催
し
ま

し
た
。約
１
２
０
人
が

参
加
し
、志
摩
市
大
王

町
の
あ
が
わ
医
院
阿
川

茂
院
長
を
招
き
、「
た
っ

た
一
度
の
人
生
だ
か
ら

〜
上
手
に
生
き
る
！
〜

七
足
の
わ
ら
じ
で
い
や

し
に
挑
戦
〜
シ
ン
ガ
ー

ソ
ン
グ
ド
ク
タ
ー
」の

講
演
を
聞
き
ま
し
た
。

ま
た
、カ
ラ
オ
ケ
や
踊

り
も
楽
し
み
ま
し
た
。

　

松
阪
市
の
フ
レ
ッ
ク

ス
ホ
テ
ル
で
農
産
物
直

売
所
ス
マ
イ
ル
の
出
荷

会
員
で
、昨
年
１
年
間
の

売
上
が
１
万
円
以
上
の

出
荷
会
員
を
対
象
に
研

修
会
を
開
き
ま
し
た
。長

井
雅
美
代
表
理
事
組
合

長
は
、こ
れ
か
ら
も
ス
マ

イ
ル
を
生
産
者
と
消
費

者
、地
域
住
民
が
ふ
れ
あ

う
拠
点
と
し
て
い
き
た

い
と
挨
拶
し
ま
し
た
。ま

た
、坂
本
冬
休
み
シ
ョ
ー

を
観
て
大
い
に
笑
っ
て

も
ら
い
、日
ご
ろ
の
疲
れ

を
癒
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

林 

勝
一
部
会
長
の
挨
拶
の
後
、県
の
普
及
セ
ン

タ
ー
職
員
か
ら
、生
育
状
況
と
栽
培
管
理
方
法
を
詳

し
く
聴
き
ま
し
た
。目
ぞ
ろ
え
会
で
は
、サ
ン
プ
ル

の
い
ち
ご
を
見
て
、規
格
や
パ
ッ
ク
の
詰
め
方
を
確

認
し
、さ
ら
に
お
い
し
く
販
売
す
る
方
法
を
話
し
合

い
ま
し
た
。

▲挨拶をする大台東部年金友の会支部長 山本 博さん▲坂本冬休みショーにみなさん笑顔でした

▲竣工式の様子 ▲長井組合長玉串奉奠

大台東部支店年金友の会総会・
親睦会 グリーンプラザおおだい2月21日

シルバーセンターすまいる
竣工式2月23日

スマイル会員研修会 松阪3月10日

いちご中間・高温期目ぞろえ会
JA多気郡いちご部会3月9日

▲運び込まれた苗箱を明和営農セン
　ターの職員がコンテナに入れました

　

一
般
農
家
向
け
の
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
両
営
農
セ

ン
タ
ー
で
約
５
ト
ン
回
収
し
ま
し
た
。排
出
し
た
農
家

に
は
倉
庫
が
片
付
い
て
さ
っ
ぱ
り
し
た
と
喜
ん
で
い

た
だ
き
ま
し
た
。回
収
し
た
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
業
者

に
運
ば
れ
、リ
サ
イ
ク
ル
原
料
に
な
る
も
の
と
、ゴ
ミ
に

仕
分
け
さ
れ
、適
正
に
処
分
さ
れ
ま
し
た
。

廃プラスチック回収
多気・明和営農センター2月15・22日
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　子どもたちが栽培し、育てた大豆を使って味噌と
豆腐を作りました。黒豆と大豆で作った豆腐の味を
食べ比べました。今秋にはおいしい味噌が出来上が
ります。

　下御糸地区の80歳以上の高齢者32人が参加しま
した。参加した高齢者たちは、下御糸地区コミュニ
ティセンターみいと会館で、助け合い組織にじの会協
力会員たちの手作りのお弁当を食べました。その後、
早口言葉やじゃんけんゲーム、体操、演歌、童謡、民謡
を歌い、楽しい時間を過ごしました。

2月4・13・18日 味噌・豆腐作り
宮川小学校・三瀬谷小学校2月6日 ミニデイサービス 明和支部・下御糸地区

女性部 in ちいき

▲宮川小学校

▲三瀬谷小学校

▲健康が第一。笑って暮らすことが大事です。楽しいな～

　バレンタインデーにちなみ、クルミを刻んだり、チョ
コを湯せんしてブラウニーを作りました。バレンタイ
ンにそれぞれ愛しい人にプレゼントします。

　家の光２月号を参考に作りました。着物地なので上
品に出来上がりました。

バレンタイン ハートのブラウニー作り
ふらっときてみて奥伊勢2月12日 2月12日あたっても痛くない握れるボール

ふらっときてみて丹生・西外城田

▲みんなで協力し楽しく作りました

▲ハートのブラウニーとかわいいくまさんクッキーができました

▲丹生

▲西外城田

　多気町産大豆を100％使って仕込み味噌を製造し
ます。注文販売とJA販売用で3，200kgの味噌を作
りました。女性部部員が活躍し、製造しました。

女性部が活躍！
仕込み味噌製造 多気加工場2月19日 2月16日ミニデイサービス 奥伊勢支部

▲圧力鍋で蒸した大豆に麹菌を付ける髙橋まき子女性部部長

あられ作り 明和支部大淀地区2月20日

▲楽しく作りました

▲折り紙でこまを作りました

　高齢者の世帯でももっと凝った料理や揚げ物を食
べてもらおうと「ふらっときてみて」の参加者たちが
夕ごはんのおかずを作りました。

　助け合い組織にじの会の協力会員が指導し、らく
らくネックレスを作りました。これは布ループの中に
クリスタルビーズを入れ、金ビーズを通して作りまし
た。長さの調節も簡単にできます。

晩ご飯ふらっと
ふらっときてみて奥伊勢

3月3日

2月26日

らくらくネックレス作り
ふらっときてみて上御糸

▲唐揚げとマカロニサラダを作りました

▲とても似合っています

会員が指導し らく

　波多瀬集会所で、助け合い組織にじの会の協力員
はミニデイを行いました。参加した20人の75歳以上
の高齢者たちは、手作りお弁当やおやつを食べ、歌や
体操、ゲームなどをして楽しい時間を過ごしました。

3月4日 ミニデイサービス 多気・勢和支部

▲幸せなら肩たたこ♪
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家庭菜園 家庭菜園家庭菜園

〈１㎡当たり〉
石灰　大さじ3～4杯
完熟堆肥　4～5にぎり
化成肥料　大さじ１杯

じかまきの場合
１か所に3～4粒まく

発芽後に間引いて
1本立てに

1か所に1本ずつ植える
（畝幅、株間は育苗、じかまき共通）

肥料が多すぎて過繁茂にならないよう、畑の
肥沃度により量をかげんする

草丈17～18cmに伸びたころ、葉色がうすく
伸びが遅ければ、少量の化成肥料を株のま
わりに施し、土寄せする

本葉5～6枚のころ摘芯し、
わき芽の伸びをうながす

実の膨らみがめだち、さや
を押さえると子実が飛び出
すころが適期

よくできたものは
伸びたわき芽にも
よくさやが着き、空
ざやが少なく実が
入っている

畑が肥沃で茎葉の伸びが旺盛になりやすい
ところでは摘芯する

植えつけてから15～20日たったこ
ろと、その10日後の2回

育苗箱に間隔を大きくあけて種
をまく

1cmくらいの厚
さに覆土する

セルトレイ（128穴）に１粒ずつ
指先で押し込み、種をまく

市販の専用の土を用いる
セルの中に根が十分
張り、引き抜けるよう
になったら定植する

１cmほど覆土し、手の
ひらで軽く押さえておく

簡単に育苗でき、
植え傷みが少ない

本葉３枚のころ株間が込みすぎな
いうちに定植する

エダマメ
ダイズの未熟な若マメの状態のものを収穫し、利用するときの呼び名。タ
ンパク質、ビタミンが豊富で、アミノ酸と糖分のバランスもよく、塩ゆでの
ほか、豆ご飯、和え物、いため物、揚げ物など調理の幅が広い野菜です。

栽 培方法

1

早い栽培には砂質で地温の上がりやすい土壌を、盛
夏に良品をとるには保水力のあるところを選びます。
昼夜の温度格差が大きいところほど優品を産しま
す。土寄せは生育初期の発根をよくし、盛期からの
倒伏防止のために欠かせません。最後の土寄せは開
花するまでに終えるようにしましょう。収穫の適期幅
はきわめて狭いので、全果の熟度をよく判断して、遅
れずに収穫することがたいせつです。鳥害を防ぐに
は、苗で畑に植えるか、じかまきなら発芽し、葉が緑
化するまでネットをじかにかけるようにします。

栽
培
の
ポ
イ
ン
ト

1月

植えつけ 収穫

早どり栽培（育苗）

早どり栽培

遅どり栽培

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

畑
の
準
備

植
え
つ
け
・
種
ま
き

3

土
寄
せ

苗
づ
く
り

4

摘
芯

6

収
穫

7

追
肥

5 2

て
き
し
ん

種まき

育苗の場合

育苗箱の場合

セル成型育苗の場合

育苗の場合

本葉が出始めのころ、子葉が少し
隠れるくらいに。半月後に第2回を

じかまきの場合

若すぎる

発芽したところ

ひ よ く 果菜類：マメ科

堆肥 培養土 石灰化成肥料

◀多気営農センター
　営農指導係 三谷祐太
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村井幸雄さん

村井幸雄さん 妻の友子さん息子の克章さん

材 料（2人前） 作り方

・ 筍 下の部分半分
・ ブロックベーコン 100g
・ なばな（葉の部分） 60g
・ にんにく 2片
・ 輪切りの鷹のつめ 少々
・ 塩、コショウ 少々
・ オリーブオイル 大さじ3杯

【筍の灰汁の抜き方】鍋に水をいれ、
筍と米ぬか、鷹のつめ少々を入れて落
し蓋をし、沸騰してから15分～20分
煮て火を切り、そのまま冷ます。

筍は繊維に沿って切るとサクサク感が出る。①・
ベーコンも筍の大きさにそろえて切る。②・
なばなはざくっと切る。・
にんにくはスライスする。・

ベーコンと筍を入れ、中火で炒める。④・
塩・胡椒を適量入れる。⑤・
なばなを入れて完成。⑥・

フライパンにオリーブオイルを入れ、弱火でに
んにくと鷹のつめをゆっくり揚げ炒める。そう
することで、油に、にんにくの旨みがつく。③

・

相可駅
多気中

紀
勢
本
線

160

多気クリスタルタウン
ショッピングセンター

多気町役場
ホテルエコノ
すまいる食堂

シャープ

松阪多気バイパス

自然の味処 すまいる

すまいるきまぐれレシピ

□時 昼の部11：00～14：00、夜の部17：00～20：00
□休 水曜日（定休日） □所 多気郡多気町五佐奈1147
番地12（多気クリスタルタウン内）
□☎ 0598-38-7800

　先月に引き続き農産物直売所スマイル明和・多気両店でいちごフェアを開催しました。14日のバレンタイ
ンデーにちなみ、いちごかおり野にチョコレートを付け、たくさんの方に試食していただきました。

　明和町のいちご生産農家村井幸雄さんのいちごハウスを見学させていただきました。

すまいるいちごフェア 2月14日（土）・15日（日）

農産物直売所多気郡

スマイル

調理時間
約10分

【スマイル 明和店】
〒515-0348
多気郡明和町中村1274
TEL.0596-55-8484

【スマイル 多気店】
〒519-2157
多気郡多気町五佐奈1147-12
TEL.0598-38-7070

年中無休（年始を除く） 営業時間 9：30～18：00

筍筍筍づづづくくくしし

※筍のあく抜き時間は除く

※写真は１人前

①

③ ④

⑤ ⑥

②
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理事会だより
第１号議案
　平成26年度監事監査「Ⅱ．主要な改善を要
　する事項」に対する顛末報告書について

皆様によりお気軽にご相談いただけるよう、JA多
気郡では下記の通り住宅ローン相談会を開催いた
します。現在ご利用中の住宅ローン借換えをお考
えの方を応援いたします。
その他新築・購入やリフォーム等もお気軽にご相
談ください。皆様のご来店を心よりお待ちしており
ます。尚、ゆっくりとご相談いただけるよう、事前の
ご予約をお勧めいたします。

三重県内で生産されている
美味しいもの20商品の中か
らお選びください。詳しくは
JA多気郡の年金お受け取り
口座がある店舗へお気軽に
お問い合わせください。

JAバンクではじめよう！
春のわくわくキャンペーン実施中！

皆様 気軽 ご相談 多

住宅ローン相談会のお知らせ

ＪＡで年金を受け取ってみえる方
（JAに指定替えしていただける方）に

うれしいお知らせ

期間：平成27年5月31日（日）まで

松下奈緒 JAバンクオリジナル
QUOカードをプレゼント！

JAバンクで新規に給与振込・JAカード・マイカー
ローンをご契約いただくと、

詳しくは最寄の支店へお問い合わせください。

奥伊勢ふらっとほーむからの出店

三重大学体育会応援
団による

三重県農業応援演舞

JA三重中央会奥野長衛会
長

鈴木英敬三重県知事

会場の様子三重県漁業協同組合
連合会永富洋一氏か

ら

農業・農家・JAへの応
援メッセージ

農産物直売所スマイルからの出店

“家族農業・地域農業”の取り組み報告を行う西村直人さん

長井雅美代表理事組合長

ガンバロウ三唱

日本農業表彰式 食の架け橋の部・奨励賞
すし工房なばな 伊藤さなゑさん

アグリマンショー 国益・聖域なきTPP断固反対

あぐり
ファイル

AAAAA ggggg rrrrr iiii ---- FFFFF iiiii llll eeeeAA gAAAAAA
「協同の力」で築きます！
多彩な農業・元気な地域

　三重県では担い手経営をはじめ、多くの家族農業者が、多彩な農畜産物の
生産販売を通じて、地域の食料を確保し、地域社会のセーフティネットにも
貢献しつつ伝統文化を守り続けています。元気な家族農業を持続し、地域農業を盛り上げ、次代の食と農をつ
なげていく活動を発起するためJAグループ三重と組合員、関係機関の代表者が集いました。
　JA多気郡からは大台町下真手の西村直人さんが、「最高級の松阪牛ブランドを守るために」と題し、“家族農
業・地域農業”の取り組み報告を行いました。

３月５日 津市 三重県総合文化センター

開催日時：平成27年4月11日（土）
開催時間：10：00～16：00
開催場所：JA多気郡本店融資課

〈お問い合わせ先〉
JA多気郡本店融資課　☎0596-52-0122

※ご予約いただきますと優先的に相談を承り
ます。事前のご予約がないお客様におかれま
しては、お待ちいただくか、改めて相談時間の
調整をさせていただくことがございますので
ご了承ください。 ※当日都合がつかない、開
催時間外、他の日時を希望したい等要望がご
ざいましたら個別に承ります。 ※相談会の詳
細、ご予約は、JA多気郡本店融資課へお問い
合わせください。

給油所ポイントデー

シルバーセンターすまいるオープン

ふらっときてみて奥伊勢

給油所ポイントデー

スマイル米の日／給油所ポイントデー

営農巡回日

スマイルポイント2倍デー

ふらっときてみて西外城田

給油所感謝デー

給油所感謝デー／スマイル明和創業祭

貯金感謝デー

スマイルポイント2倍デー／スマイルお肉の日

給油所ポイントデー

貯金感謝デー

ふらっときてみて丹生

スマイル明和 木琴堂天然酵母パン販売（12：00～）

スマイルポイント2倍デー／スマイル塾

スマイルポイント2倍デー／ふらっときてみて上御糸

給油所感謝デー／スマイルたけのこ祭り（たけのこごはん
振る舞い）
給油所感謝デー／ローン相談会（本店 10：00～16：00）／
スマイルたけのこ祭り

三重の美味しいものプレゼント!
【期間】
平成27年4月1日（水）～5月29日（金）
【対象商品】
スーパー定期1年以上
【預入金額】
新規100万円以上（1口）
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クイズに正解して
多気郡の農産物を
GETしよう!!

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる
言葉は何でしょうか？

先月号の答え

①漢字では石楠花、石南花などと書く花
②自動車を数えるときに使う言葉
③百聞は●●●●に如（し）かず
④火遁（かとん）の●●●を使う忍者
⑥お坊さんが着ます
⑨商品などをしまっておく建物
⑩伏見●●●●●や万願寺●●●●●は
　ブランド京野菜に指定されている
　●●●●●です
⑪粗末な家のこと
⑬田んぼや池にすむ巻き貝
⑭和装の際の靴下？
⑯体には羽毛が生えています

2015年 4月20日（月）応募締切

②銭湯の服を脱ぎ着する所
⑤函館、神戸、長崎は美しいことで有名
⑦天ぷらを●●に付けて食べた
⑧牛や馬がはみます
⑨電球をねじ込みます
⑪ぴったり息が合うことを●●●の
　呼吸といいます
⑫履き物を入れておく家具
⑭たるにはめます
⑮レバーと炒めたりギョーザに入れ
　たりする葉野菜
⑯押したり引いたりして開けます
⑰ペちゃくちゃと楽しむもの

●応募方法●

シ ロ ザ ケ 
A B C D

はばたきクイズ
地  産  地  消

正解者の中から
３名様にトマト
プレゼント!
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ハガキに三句投句していただき20日までにお送り下さい。
〒515-0333 多気郡明和町大字坂本1240-3 JA多気郡はばたき俳句教室今月の課題（恋猫・山笑う 他当季雑詠）

おもしろ川柳募集
お孫さんや、ご夫婦などいろいろな出来事を川柳にしてお
送り下さい。〒515-0333 多気郡明和町坂本1240-3 
JA多気郡本店企画総務部総務課まで

おもしろ川柳

葬儀受付時より担当者が見守ります。
・ 白木祭壇一式 祭壇菊造花脇飾り段１対 祭壇用盛物 アレンジフラワー 棺花
・ 門前燈等の外飾り一式
・ 司会者 放送器具一式（通夜、告別式）
【司会者セットプランの利点】
1. 喪主家が安心してご葬儀に臨んでいただけます。
2. お手伝いの方々の負担が軽減できます。
3. 葬儀の進行がスムーズに行えます。
葬儀に関して詳しくは、
JA多気郡葬祭課 ☎0596-52-2442      0120-20-2442へお気軽にお問い合わせください。

①答え ②ご意見・ご感想、身近な話題など
③住所 ④氏名・年齢 ⑤電話番号をハガキ
に明記し、〒515-0333 多気郡明和町大字
坂本1240-3 JA多気郡総務課までお送り下
さい。尚、当選者は賞品の発送をもってかえ
させていただきます。

Iさんありがとうございます。地元自治会
では教育活動も盛んに行われています。
また後継者研修も予定されています。丹
生営農組合さんが作った金時生姜の佃
煮はとても美味しいです。スマイル多気
で買ってみてくださいね。〈総務課〉

Hさんありがとうございます。店
頭に並んだ野菜や果物は地元の
生産農家さん、一人ひとりのこだ
わりと自信のあるものだと、取材
に出るようになって気づきまし
た。ぜひこれからも身近な生産
者さんの新鮮でおいしい野菜と
果物を食べて健康で楽しく過ご
しましょう。〈総務課〉

Nさん貴重なご意見をありがとう
ございます。今後の検討材料とさ
せていただきます。〈営農資材課〉

Kさんありがとうございます。大
根の葉を付けたままにしておく
と葉のほうに大根の栄養が吸い
上げられてしまうからです。スマ
イルでは生産者さんに直接質問
したり、美味しい調理方法を聞く
ことができますよ。〈総務課〉

Hさんありがとうございます。子ど
もたちが自分で育て、楽しく収穫し
た野菜。その野菜の自然の甘さや
新鮮さはきっと大人になっても忘れ
ず心に残ることでしょう。〈総務課〉

Yさんありがとうございます。ど
れも甘くて美味しいですね。いち
ご農家さんが丹精こめて作った
いちごをたくさん食べて幸せを
感じましょう！〈総務課〉

自宅葬、公共施設でのご葬儀のプランのご紹介

まごころのこもった葬儀ができるよう
JA職員がお手伝いします。

花祭壇に司会者 セット価格 238,000円（税込）
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